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ET'S FOOD

L'association Let's Food a été co-fondée en 2017 par Anna Faucher et Louison Langon dans l'objectif
d'accompagner les territoires a la construction de systémes alimentaires durables et résilients en s'appuyant
sur la coopération territoriale et 'échange de bonnes pratiques aux échelles locale, nationale et
internationale.

Les axes d'intervention de 'association sont les suivants :

* Accompagner les dynamiques alimentaires des collectivités territoriales en France et dans le monde
en capitalisant sur les expériences réussies issues d'autres territoires.

« Favoriser et opérationnaliser le partage de connaissances et d'initiatives aupres des différents
acteurs du systeme alimentaire afin d'accélérer une transition agro-écologique a l'échelle globale.

+ Sensibiliser et former aux enjeux de I'alimentation durable afin de renforcer les compétences
nécessaires a la mise en place de systemes alimentaires durables.

Auteurs : Anna Faucher, Louison Langon, Adele Guen.
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Publié par : Association Let's Food, 2022.

Ce document et 'ensemble des textes et des illustrations originales qu'il
contient sont publiés par l'association Let's Food sous la licence CC BY-NC-SA
4.0 (Attribution - Non Commercial - Share Alike 4.0 International).
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OTREVISION @ & &

Le 8 aolt 2019 était rendu public le dernier rapport du GIEC : Comment assurer la sécurité
alimentaire d'une population mondiale croissante malgré le réchauffement climatique ? Protéger
les terres, restaurer la biodiversité, limiter la consommation de viande, réduire les émissions de gaz
3 effet de serre : les experts exhortent les Etats & agir de toute urgence et ce depuis de trés
nombreuses années.

Pourtant les Etats se sont montrés & ce jour incapables de prendre des mesures a la hauteur des
enjeux, englués dans des objectifs a court terme de croissance économique et de concurrence
internationale. Les villes, qui concentreront bient6t plus de 70 % des humains sur Terre, sont
aujourd'hui sources d'innovations et de décisions bien plus radicales, se positionnant parfois dans
l'illégalité vis-a-vis des lois nationales et internationales afin de mettre en place cette nécessaire
transition agro-écologique.

Il faut des maintenant construire de nouvelles gouvernances alimentaires a I'échelle locale :
développer la résilience alimentaire et les coopérations entre espaces urbains et ruraux. Les
collectivités possedent les compétences pour limiter 'artificialisation des terres, développer une
nouvelle agriculture, sensibiliser la population a une alimentation plus durable tout en réduisant
les inégalités d'acces.

Tous les territoires doivent saisir cette opportunité et construire, au plus vite, avec
I'ensemble des acteurs concernés, des systéemes alimentaires durables a I'échelle locale. Afin
d'accélérer cette transition et de préserver ressources et biodiversité tant qu'il est encore
temps, nous croyons a la coopération des territoires pour échanger de nouvelles pratiques,
de nouvelles politiques publiques et pour faire émerger une nouvelle fagon de vivre
ensemble.

C'est dans ce sens que le projet Let's Food Cities sensibilise et accompagne les décideurs locaux
dans le monde en travaillant tout particulierement avec les universités et les jeunes professionnels
de demain, afin qu'ils intégrent les enjeux alimentaires dans leurs futures responsabilités.

Nous espérons que ce diagnostic évaluant la durabilité et la résilience du systéme alimentaire du
territoire de Nantes participe a renforcer la place des enjeux alimentaires a I'agenda politique tout
en inspirant élus, techniciens, entreprises et citoyens a s'engager toujours davantage pour assurer
le bien-étre de tous dans le respect de notre environnement.

Bonne lecture !



Comprendre le systéme alimentaire

Comprendre le territoire nantais

ITE ALIMENTAIRE - Le systeme alimentaire de la métropole nantaise permet-il
cces a une nourriture suffisante et nutritive pour tous ?

Une production diversifiée qui pourrait nourrir davantage le territoire nantais
L'offre de qualité a développer dans les lieux de vie les plus défavorisés
La précarité alimentaire s'accentue dans le centre-ville de Nantes

n recours a l'aide alimentaire en hausse sur la métropole nantaise

E ENVIRONNEMENTALE - Le systéme alimentaire de la métropole nantaise
I'environnement et la biodiversiteé sans epuiser les ressources non
ables et sans polluer ?

n bassin de production pollué par les pesticides des cultures spécialisées
La grande distribution domine, polluante et peu résiliente
Des procédés de transformation aux impacts peu communiqués

Trop peu de sensibilisation pour réduire la consommation de viande et poisson

URABILITE ECONOMIQUE - Le systeme alimentaire de la métropole nantaise
puie-t-il sur un systeme économique inclusif favorisant la creation d’emplois et
duisant les inégalités de pouvoir entre acteurs ?

La métropole se mobilise pour favoriser l'installation des agriculteurs
Un pdle agroalimentaire dont la valeur ajoutée ne profite pas au territoire

La distribution alimentaire équitable se développe rapidement sur la métropole nantaise

VERNANCE ALIMENTAIRE - Le systeme alimentaire de la métropole nantaise
-t-il 'information nécessaire pour permettre la cohésion sociale, la confiance
icipation des citoyens ?

alimentaire a I'agenda de la métropole

gagée pour l'alimentation durable

breux dispositifs innovants pour faciliter la participation citoyenne
lace de la coopération territoriale alimentaire a renforcer

Ce qu'il faut retenir
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PROPOS @ @

Le projet Let's Food Cities, porté par l'association
Let's Food, vise a encourager les coopérations entre
villes pour accélérer le partage d'expériences et la
mise en place de systemes alimentaires territoriaux
durables partout dans le monde.

Ce projet pilote de 3 ans integre 14 territoires
d'études, soit 7 duos comprenant une ville francaise
signataire du Pacte de Milan (en 2015) et un
territoire de coopération a I'étranger.

En s'appuyant sur des coopérations existantes, le
projet Let's Food Cities propose de développer une
nouvelle thématique de coopération : celle de
I'alimentation durable a I'échelle des territoires.

Les 7 duos sont les suivants :

+  Bordeaux Métropole et Etat de Guanajuato
(Mexique)

+ Le Grand Lyon et la Ville de Lyon et H6 Chi
Minh Ville (Vietnam)

+ La Ville de Marseille et Valparaiso (Chili)

« LaVille de Paris et Téhéran (Iran)

*  Montpellier Méditerranée Métropole et Fes
(Maroc)

+ Grenoble Alpes Métropole et Ville de
Grenoble et Sfax (Tunisie)

* Nantes Métropole et Durban (Afrique du Sud)

Dans le cadre de la coopération entre les villes de
Nantes et Durban, le projet Let's Food Cities réalise
une étude de durabilité du systeme alimentaire de
la Métropole de Nantes avec pour périmetre initial
le bassin de consommation (métropole) et les
différents bassins de production (département,
région).

Toutes les étapes du systeme alimentaire sont
analysées sous quatre angles, garants de sa
durabilité : la sécurité alimentaire, 'usage des
ressources et limpact sur 'écosysteme, la viabilité et
I'équité du systeme économique, I'intégration
sociale des parties prenantes et la gouvernance
locale. Ce diagnostic identifie également les
initiatives du territoire a impact positif, portés par
des acteurs publics, associatifs et privés qui sont
une partie des solutions a encourager, renforcer,
répliquer.

Les principaux résultats ainsi que toutes les
initiatives ont été et seront partagés avec les
institutions concernées, les acteurs rencontrés et le
grand public afin de favoriser le passage a l'action
en conscience et la concrétisation de nouveaux
projets en faveur d'une alimentation durable et de
qualité pour tous.

Alissue du projet, la Métropole de Nantes bénéficie
des livrables suivants :

* Une étude de durabilité du systeme
alimentaire de son territoire ;

« Unrecensement des initiatives associatives,
privées (entreprises) et publiques (politiques
publiques) en lien avec l'alimentation sur son
territoire centralisées sur la plateforme Food
Ideas;;

« Un livret des solutions (issues des initiatives
inspirantes des autres villes étudiées) : des
propositions sur-mesure au vu des
problématiques spécifiques identifiées sur le
territoire ;

* Une étude de durabilité du systeme
alimentaire d'un de ses territoires de
coopération : Durban, Afrique du Sud ;

* Un court-métrage sur le systeme alimentaire
de Durban.


https://letsfoodideas.com/fr/initiatives/?fwp_facet_localisation=nantes
https://letsfoodideas.com/fr/initiatives/?fwp_facet_localisation=nantes
https://letsfoodideas.com/fr/initiatives/?fwp_facet_localisation=nantes
https://www.youtube.com/watch?v=lwiUnd8B8_c

FTHODOLOGEE €@ @

La méthodologie de I'¢tude de durabilité d'un
systeme alimentaire a été co-construite avec le
comité scientifique de l'association Let's Food
composé d'experts internationaux et de chercheurs
en géographie, agronomie, urbanisme, coopération
internationale ou encore sciences sociales.

Cette méthodologie s'appuie avant tout sur la
définition d'un systeme alimentaire durable local
proposée par I'Organisation des Nations unies pour
I'alimentation et I'agriculture (FAO), I'lPES Food et
Nicolas Bricas en 2015 :

“ Les systemes alimentaires durables :

+ protegent I'environnement et la biodiversité
sans épuiser les ressources non
renouvelables et la biodiversité et sans
polluer;

* permettent 'accés pour tous a une
nourriture suffisante, saine, nutritive et
culturellement acceptable ;

* Sappuient sur un systéme économique
inclusif favorisant la création d'emplois pour
tous et réduisant les inégalités de pouvoir
entre entreprises et au sein des chaines de
valeur pour une répartition plus équitable
des valeurs ajoutées ;

« favorisent la cohésion sociale et le respect de
la diversité et de la dynamique des cultures ;

* restaurent la confiance dans le systeme et
permettent la participation des citoyens a
son évolution.”

La méthodologie consiste a analyser les différentes
composantes du systeme alimentaire d'un territoire
: de la production jusqu'a la consommation et la
gestion de déchets, intégrant également des aspects
de gouvernance a la lumiéere des composantes du
développement durable.

Afin de permettre les comparaisons, le cadre
d'analyse est le méme pour chacun des 14
territoires. Il sappuie sur des données quantitatives
issues d'études nationales et locales existantes et
sur des entretiens d'acteurs réalisés sur place afin
d'évaluer la situation au regard d'experts locaux.

Dans chacune des villes d'études, Let's Food a
souhaité associer des universités dans la réalisation
du diagnostic afin de bénéficier de l'expertise
académique mais également de sensibiliser les
étudiants a une approche systémique et au prisme
alimentaire pour penser le développement durable
d'un territoire.

La recherche bibliographique a été réalisée avec
l'aide de 11 étudiants issus de 3 universités
partenaires et différentes formations : AgroCampus
Ouest, ONIRIS Nantes et Sciences Po Rennes.

L'’équipe Let's Food a par la suite réalisé 9 entretiens
avec des experts locaux afin de compléter l'analyse
(chambre d'agriculture, chambre de commerce,
Métropole, centres de recherche, société civile, etc.)

Ce rapport propose un apercu du fonctionnement
du systeme alimentaire du territoire de Nantes et
des principaux défis auxquels il fait face en terme de
durabilité et de résilience. Loin d'étre exhaustif c'est
avant tout un diagnostic résolument tourné vers
l'action, a la suite de chaque point d'information
sont répertoriés les projets existants sur le territoire
ainsi que des solutions mises en place en France et
a 'étranger qui peuvent inspirer afin d'accélérer la
transition alimentaire du territoire.



COMPRENDRE LE SYSTEME ALIMENTAIRE

Tout au long des étapes de production agricole et ceci jusqu'a la consommation et la gestion des déchets, I'ensemble
des acteurs (publics, associatifs, privés, universitaires, etc.) doivent se coordonner pour former un systeme alimentaire
cohérent, durable et résilient. Cela implique une redéfinition des réles des acteurs au sein du territoire : les pouvoirs
publics (...) ressources-chefs. Il faut pouvoir associer et coordonner tous ces acteurs pour accompagner les dynamiques
de transition des territoires (Ciedel, 2019).

Figure 1 : Les acteurs d'un systéme alimentaire
a I'échelle locale (Let's Food, 2020)
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La politique agricole est une compétence partagée entre I'Union Européenne et la France selon le pri
subsidiarité. La Politique Agricole Commune fixe les orientations et finance des mesures qui vont de la
agricole, a la gestion des ressources naturelles en passant par la diversification de I'économie rurale. Depui
I'échelle étatique, le Programme National pour I'Alimentation au sein de la Loi d'Avenir Agricole soutient les te
dans la mise en place de stratégies alimentaires territoriales (MAA, 2014 (3)). Face a l'absence de compétences
obligatoires liées a l'alimentation durable de leurs habitants, ce dispositif permet de financer la reterritorialisation d
l'alimentation et d'accompagner les processus de décentralisation essentiels a une meilleure prise en compte des
spécificités agricoles et alimentaires locales. Si la Loi NOTRe (2015) a renforcé les réles des régions et des métropoles,
chaque échelon peut mobiliser et coordonner ses compétences (cf schéma ci-dessous) et ses leviers d'action
(orientations, cadre facilitateur, réglementations, financements en faveur d'initiatives locales, etc.) en faveur d'une
alimentation locale, durable et accessible a tous sur son territoire.

Figure 2 : Les compétences des collectivités sur les enjeux alimentaires (Let's Food, 2020)
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https://letsfoodcities.com/wp-content/uploads/2020/06/171204_Note_competences-1.pdf
https://letsfoodcities.com/wp-content/uploads/2020/06/171204_Note_competences-1.pdf
https://letsfoodcities.com/wp-content/uploads/2020/06/171204_Note_competences-1.pdf
https://letsfoodcities.com/wp-content/uploads/2020/06/171204_Note_competences-1.pdf

COMPRENDRE LE TERRITOIRE NANTAIS

Nantes est le chef-lieu du département de Loire-Atlantique et la préfecture régionale des Pays de la Loire. Située au
bord de la Loire, la métropole nantaise se compose de 24 communes. Elle est au cceur d'un réseau de grandes aires
urbaines (Saint Nazaire, Angers, La Roche sur Yon).

AT'échelle nationale, Nantes est la sixitme commune la plus peuplée en France et |la premiére ville du territoire Grand
Ouest (INSEE, 2019). On compte 303 382 habitants sur la commune de Nantes en 2015 et 630 372 sur la métropole,
soit 9,5 % de la population francaise. En cing ans, la population de la métropole a augmenté de 42 850 habitants
supplémentaires, soit I'évolution la plus significative a 'échelle du département Loire-Atlantique sur la période 2010 et
2015. Selon I'Agence d'Urbanisme de I'Agglomération Nantaise (AURAN), la métropole atteindra les 653 500 habitants
en 2030 (AURAN, 2011). La population nantaise est plutdt jeune : 45 % des habitants ont moins de 30 ans. Nantes
accueille en moyenne 61 070 étudiants chaque année (Agence d’'Urbanisme de la Région Nantaise, 2019).

La densité de population reste inférieure a d'autres villes francaises de méme taille et ce notamment grace aux
nombreux interstices urbains constitués de parcs, jardins et parcelles agricoles. Depuis 2001, suite a une prise de
conscience de lartificialisation des terres sur son territoire, Nantes Métropole a mis en place une politique de
protection du foncier agricole et de développement de 'agriculture afin de pérenniser l'activité agricole sur un
territoire en pleine urbanisation. Elle dispose aujourd’hui de 13 700 ha de surfaces agricoles exploitées et depuis 2014,
ce sont 70 ha qui ont été défrichés pour permettre la création d'espaces agricoles (Métropole de Nantes, 2019). A
I'échelle régionale, la région Pays de la Loire est aussi un territoire qui s'urbanise, dont la population augmente chaque
année de 32 500 habitants depuis 1999, représentant ainsi une croissance démographique annuelle de 1 % contre 0,7
% a l'échelle nationale. Au début des années 2000, les espaces agricoles du territoire ont eu tendance a étre fortement
artificialisés (NSEE Pays de la Loire, 2010). Depuis, les outils daménagement du territoire mis en place, dont le SCoT
(Schéma de cohérence territoriale), ont permis d'endiguer cette urbanisation et de protéger les terres agricoles du
territoire, passant d'une diminution moyenne de 873 hectares par an sur la période 2000-2010 a 153 hectares par an
en moyenne depuis 2010 (SCOT Nantes Saint Nazaire, 2016).

La métropole de Nantes affiche un taux de pauvreté parmi les plus faibles de France avec 11,9 % (Métropole de
Nantes, 2019) contre 14,1 % pour la moyenne nationale (Insee, 2017). En revanche, ce taux de pauvreté est en légere
augmentation depuis quelques années : il se situait a 10,7 % en 2011 (Auzet & Strat, 2016). La région Pays de la Loire
est la moins pauvre de France (Observatoire des inégalités, 2021), en raison de la vitalité de son tissu économique
(Insee, 2014). Il y a en effet une répartition entre les espaces urbains et ruraux qui est équilibrée, un faible taux de
chdémage, une forte activité féminine et une bonne insertion des jeunes (Insee, 2011).

L'économie du département de Loire Atlantique est dominée par le secteur de l'industrie, qui représente 18 % du
nombre d'entreprises du territoire. Il s'agit également du premier pdle national de construction navale et du quatrieme
pble d'aéronautique. Le département est également un des leaders européens dans le secteur agroalimentaire, ou
s'implantent des entreprises familiales tout comme de grands groupes internationaux. La métropole est également une
destination touristique prisée par les Francais et les étrangers, notamment de par sa situation géographique idéale
dans le Grand QOuest et son offre culturelle (Chambre de Commerce et de I'Industrie Nantes St Nazaire, 2017).



Si l'activité agricole du territoire Nantais est tres diversifiée, elle reste principalement orientée vers la production de
légumes, d'élevage bovin et de viticulture a destination des marchés extérieurs. Les produits phares sont la mache, la
fraise Capella ou encore le muscadet. Malgré tout, les circuits et de proximité se développe sur la métropole : en 2019,
plus de la moitié des 240 exploitations agricoles du territoire pratiquaient la vente directe (Nantes métropole, 2019).
L'agriculture et I'alimentation sont des axes stratégiques de la métropole (Nantes métropole, 2019).

Le territoire de Nantes Métropole, localisé en région océanique tempérée, se caractérise par un climat pluvieux mais
doux. Situé dans I'Estuaire de la Loire, la région est confrontée a des problématiques d'inondations du fleuve a cause
de trois phénomeénes provoquant des submersions rapides : la montée du niveau de la mer, la profondeur du fleuve
ainsi que les pluies sur le bassin de la Loire (Préfet de Loire Atlantique & Nantes Métropole, 2017). La région des Pays
de la Loire est particulierement touchée par la pollution aux nitrates et aux pesticides : seules 11 % des masses d'eau
sont considérées en bon état (Plan Régional Santé Environnement Pays de la Loire, 2019).

Figure 3: Occupation des sols sur la métropole de Nantes (AURAN, 2014)
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Chapitre |
SECURITE ALIMENTAIRE

e systeme alimentaire de la metropole
nantaise permet-il

[acces a une nountture suffisante et
nutritive pour tous ?
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LA SECURITE ALIMENTAIRE EN FRANCE

"La sécurité alimentaire existe lorsque tous les étres humains ont, a tout moment, un
acces physique, économique et social a une nourriture suffisante, saine et nutritive
leur permettant de satisfaire leurs besoins énergétiques et leurs préférences
alimentaires pour mener une vie saine et active."

(FAO, 2008)

2% 49% 3600 ¢€

des ménages en de la population francaise en par an dépensés par
situation d'insécurité surpoids en 2015 (Santé chaque francais pour son
alimentaire pour raisons publique France, 2017) alimentation soit 20 % de
flna(RgserESZ%q %01 > 1,7 fois plus élevé dans les son budget dont 25 %
' ménages avec moins de 900 dédié a la viande
euros net par mois (Darmon et (Larochette & Gonzalez,
al., 2010) 2015)
Céréales ¢- 1 Le régime alimentaire des francais

a beaucoup évolué ces 50 derniéres années.
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Nantes : une des aires urbaines les plus autonomes de France

SUR LA METROPOLE, UNE PRODUCTION
AGRICOLE DIVERSIFIEE MAIS
PRINCIPALEMENT EXPORTEE

A l'échelle de la métropole, 13 500 hectares de surface
agricole sont exploités, soit 330 exploitations (Nantes
Métropole, 2018). L'agriculture maraichere et la viticulture
font partie des activités agricoles historiques de la
métropole nantaise. Lactivité de maraichage comprend
ainsi 67 exploitations soit 812 hectares du territoire
(Nantes Métropole, 2018). On retrouve le produit
emblématique du territoire, la mache nantaise,
homologuée IGP (Indication Géographique Protégée) ;
mais aussi d'autres produits tels que le radis, le poireau
ou encore le muguet, qui font de la métropole une
importante zone horticole. Ainsi, le bassin nantais fournit
80 % de la production nationale de muguet (Chambre
d’Agriculture, mai 2021). Nantes est aussi reconnue pour
son vignoble, en particulier par sa production de vin
blanc Muscadet qui correspond a 80 % du volume total
produit sur le vignoble nantais en 2019 et qui couvre les
%5 de sa surface (Chambre d’Agriculture, 2020 ; Auran,
2017).

Grace a ses productions agricoles diversifiées, la
métropole nantaise dispose d'une autonomie alimentaire
relativement significative, en se positionnant a la 3¢ place
du classement de I'étude UTOPIES sur l'autonomie
alimentaire des 100 premiéres aires urbaines francaises.
Son degré d'autonomie alimentaire s'éléve a 6,37 %, ce
qui en fait une des rares villes du classement a atteindre
un niveau d'autonomie supérieur a 5 % dans au moins
deux catégories de produits : bovins laitiers (13,1 %) et
légumes (17,2 %) (Utopies, 2017).
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Ce degré d'autonomie est évalué a travers la part en
pourcentage de la production agricole locale (exprimée
en euros) dans la totalité des produits agricoles et
alimentaires consommeée localement sur une année
(Utopies, 2017). Pour autant, la résilience du territoire
reste limitée face aux éventuels chocs pouvant impacter
les différentes chaines d'approvisionnement comme ceux
observés lors des débuts de la crise sanitaire de la
COVID-19 en mars 2020. Nantes est un territoire avec des
productions agricoles importantes et diverses mais elles
sont en grande partie destinées au marché national ainsi
gu'a l'exportation. 15 % des volumes produits dans les
vignobles nantais sont destinés a I'exportation
notamment vers le Royaume-Uni, les Etats-Unis et |a
Belgique. Les principales productions de légumes du
bassin nantais (mache fraiche d'hiver, poireaux et navets
primeurs) sont aussi destinées a I'export vers les pays
nordiques en particulier (Chambre d'Agriculture, 2021).

QUID DU DEPARTEMENT LOIRE
ATLANTIQUE ?

En 2021, la SAU (Surface Agricole Utile) du département
Loire-Atlantique s'élévait a 442 800 ha soit prés de 64 %
de la surface totale du territoire. Le département s'illustre
aussi par la diversité de ses productions agricoles :
maraichage et viticulture d'une part mais aussi élevage et
productions fourragéres d'autre part. La moitié de la
surface légumiére régionale est concentrée en
Loire-Atlantique. Le département s'impose aussi par son
importante production bovine - 7€ rang national pour le
lait et au 9¢ rang pour la viande - et ses élevages porcins.
La production animale représente ainsi 64 % de la valeur
ajoutée agricole du département (Chambre d’Agriculture,
2021). Cette production est en grande partie exportée
vers d'autres régions de France : le département de
Loire-Atlantique ne nourrit pas les habitants de la
métropole.



QUID DES PAYS DE LA LOIRE ? Pourtant, moins de 10 % de la production régionale est

consommeée localement (Alternatiba, 2020). Une grande
partie de cette production est en fait destinée a
I'exportation . En 2015, les produits agricoles et
agroalimentaires représentaient 24 % des exportations
régionales (respectivement 6,3 % et 17,8 %) (AURAN,

La région Pays de la Loire est aussi particulierement riche
au niveau des productions agricoles. Elle se positionne en
téte du classement national pour bon nombre de
productions (2019) : 1¢" productrice de viande bovine, 3¢

rang en termes de livraisons laitieres, 2¢ productrice 2017).

porcine et de volailles, ou encore 6¢ plus grande surface

légumiére et fruitiére du pays (Chambre d’Agriculture, Bien que trés importante, la production de /égumes
2021). Certaines productions, en particulier font la frais sur Nantes Métropole ne suffit pas a couvrir les
singularité de la région : 84 % de la production frangaise besoins de la population. La valeur de la production
de mache est produite dans le Pays de la Loire mais aussi est estimée a 25 millions d’€ pour une consommation
46 % de la production de lapins et 33 % de la production estimée elle a 45 millions d'euros pour la part
de radis (AURAN, 2017). consacrée a l'achat des légumes”

Chambre d’agriculture des Pays de la Loire, 2017.

Figure 4 : Activités agricoles
dominantes par commune de la

Région des Pays de la Loire en 2010
(DRAAF Pays de la Loire, 2010)
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PARCEL : EVALUER LES TERRES AGRICOLES NECESSAIRES x| PARCEL
POUR RELOCALISER L'ALIMENTATION ¥ | i

ssilients, citoyenne et locale

PARCEL est un outil web permettant dévaluer pour un territoire et une population donnée, les surfaces agricoles
nécessaires afin de relocaliser l'alimentation ainsi que les emplois agricoles et les impacts écologiques associés a
d'éventuels changements de mode de production agricole et/ou de régimes alimentaires (émissions de gaz a effet de
serre, pollution des ressources en eau, effets sur la biodiversité, etc.). 3 leviers de durabilité sont ainsi testés par
PARCEL : le pourcentage de relocalisation, la part de bio et la consommation de viande. Loutil a été développé par Terre
de Liens, la Fédération Nationale de I'Agriculture Biologique (FNAB) et le BASIC, a l'aide de bases de données publiques,
afin de faciliter la création de scénarios pour les acteurs de territoire (Parcel, 2020).

A L'ECHELLE METROPOLITAINE, LE DEPARTEMENT POURRAIT COUVRIR LES
UNE AUTONOMIE ALIMENTAIRE IMPOSSIBLE BESOINS ALIMENTAIRES DE SA POPULATION

La surface agricole utile de la métropole ne permettrait de

) ) , s 334 600 ha sont nécessaires pour relocaliser
nourrir que 7,7 % de la population métropolitaine. }

l'alimentation des consommateurs de Loire Atlantique a
> 154 700 ha sont . régime identique, soit 75 % de la SAU départementale.

nécessaires pour L | y
relocaliser f L ;o
l'alimentation des i 1 e

habitants de Nantes u L, b

Métropole a régime S =1 - it b
. . i X Y =
alimentaire - :!. L -

identique, soit 35 % ay . ) oy
L F S| o

de la SAU du g !;; ]

département. b - i

Surface nécessaire pour nourrir les .

habitants de la métropole avec un

o . L . Surface nécessaire pour nourrir les habitants du département a
régime alimentaire inchangé

régime alimentaire identique

- Ba'ssm de consommation : Nantes I:l Bassin de consommation : Département Loire Atlantique
Métropole.

LA REGION, UN PERIMETRE PERTINENT POUR PENSER UNE
RETERRITORIALISATION DURABLE DE LA PRODUCTION ALIMENTAIRE

> 42 % de la SAU des Pays de la Loire suffirait > La surface nécessaire est quasi la méme (45 % soit 1
a nourrir toute la population régionale a 005 500 ha) pour nourrir toute la population
régime identique, soit 926 100 hectares. régionale avec une agriculture 100 % bio et une
consommation de viande réduite de moitié.
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RENFORCER LA RESILIENCE ALIMENTAIRE
LES SOLUTIONS LOCALES

Protéger et acquérir de nouvelles terres alimentaires
| |

NANTES METROPOLE - TRANSFORMER DES FRICHES EN TERRE
LALIMENTATION LOCALE

Nantes, France

En raison a la fois de la hausse des prix des terrains due a des pratiques spéculatives
étalement urbain important et a une forte croissance démographique, les friches agrico
multipliées a Nantes dans les années 1980 et 1990. En 2009, une étude réalisée par Nante
la Chambre d'agriculture a mis en évidence entre 1 500 et 2 000 hectares de terres agricoles
potentiellement mobilisables. 133 sites prioritaires ont été identifiés sur le territoire pour prés de
ha visant a étre défrichés et ainsi revalorisés. Ces territoires ont été expertisés grace a pres de 300
réunions partagées entre Nantes métropole, la Chambre d'agriculture, les communes et les différents
acteurs locaux dont les propriétaires. Cette approche a donné des résultats impressionnants : 450 ha ont
été défrichés et re-cultivés sur 51 sites différents. Depuis 2014, cette politique a permis a la Métropole
d'accompagner le défrichage de 70 ha, de soutenir 34 installations agricoles (dont 18 nouveaux projets en
agriculture biologique) et de subventionner a hauteur de 434 000 euros des installations agricoles. Cette
action a directement profité a de nombreuses exploitations qui se sont diversifiées, restructurées en
accueillant de nouveaux partenaires ou qui se sont maintenues grace a la réduction significative des coUts

de défrichement. I

NANTES METROPOLE - SAINT-NAZAIRE - SCHEMA DE COHERENCE TERRITORIALE I

-

intercommunalités et 800 000 habitants et fixe les objectifs du territoire en termes de
développement jusqu'en 2030. Il a pour objectif de valoriser un espace agricole pérenne en
conservant les équilibres entre zones naturelles/agricoles (80 %) et zones urbanisées (20 %).
5 ans apres l'approbation du SCoT (révision de 2013 approuvée en 2016), 71 000 ha
d'espaces agricoles pérennes sont comptabilisés sur le territoire. La part des zones agricoles
s'est réduite tandis que celle des zones naturelles a augmenté, du fait du reclassement de
zones agricoles et de réserves fonciéres en zones naturelles (Donges-Est, port de
Lavau-sur-Loire, etc.). La surface agricole utile est quant a elle stabilisée depuis un certain
nombre d'années. Par ailleurs, le PADD (Projet dAménagement et de Développement
Durable) s'est donné l'objectif de réduire de 50 % le rythme annuel d'artificialisation des
espaces agricoles, naturels et forestiers (par rapport a la période 2004-2014). I

Le SCoT de la Métropole Nantes Saint-Nazaire rassemble 57 communes, 5 ‘

-
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I DEPARTEMENT LOIRE ATLANTIQUE - MISE I

EN PLACE DE PAEN

Les PAEN sont des périmétres de protection et
de mise en valeur des espaces agricoles et
naturels périurbains. Cest un outil de
protection des terres agricoles, venant s'ajouter
aux documents de planification. Le
Département, en partenariat avec les
communes et les intercommunalités, a créé
trois périmetres de PEAN au nord de Nantes, a
Saint-Nazaire et a Guérande - La Turballe, pour

I une superficie totale de 20 650 ha. I

Nantes présente des limites communément identifiées a

I'augmentation de sa production agricole. On peut citer le

faible renouvellement générationnel dans les
exploitations, la difficulté d'acces au foncier agricole,
I'artificialisation croissante des sols qui est une tendance
particulierement forte dans la Métropole nantaise (hors
Nantes) et les aléas climatiques récurrents liés au
réchauffement climatique qui impactent la capacité
productive du territoire (Atlas Social de la Métropole de

Nantes, 2021 ; Chambre d’Agriculture du Pays de la Loire,

2021).

1

NANTES METROPOLE - PLAN LOCAL
D’'URBANISME METROPOLITAIN (PLUM)

Le Plan local d'urbanisme métropolitain (PLUM)
adopté en 2019 fixe les regles d'urbanisme pour les
24 communes de l'agglomération nantaise. Nantes
Métropole vise notamment par ce document a
préserver 775 ha de terres agricoles de
l'artificialisation, par exemple grace a une
diminution des zones futures a urbaniser, de l'ordre
de 44 % par rapport aux PLU de 2007. En paralléle,
prés de 30 % du territoire seront consacrés aux
espaces a vocation agricole pérenne ou a forte
valeur paysagere. Ce dernier a inscrit plus des 2/3
du territoire en surfaces protégées : 15 000
hectares de zones naturelles et 16 000 hectares de
zones agricoles (Nantes métropole, 2021).

Concernant le foncier agricole, la Métropole tente de
protéger les propriétés fonciéres agricoles sous pression
en mobilisant des outils réglementaires et des instances
de négociation comme la Commission départementale
de la préservation des espaces naturels, agricoles et
forestiers, les périmétres de protection des espaces
agricoles et naturels (PEAN), les Zones Agricoles
Protégées (ZAP), 'observation et la surveillance fonciere
(Observatoire du Département Loire-Atlantique, 2016).
Malgré ces mesures, le nombre d'exploitations agricoles
en Pays de la Loire a diminué de deux tiers en 25 ans,
affectant en premier lieu les petits agriculteurs
(Alternatiba, 2020).




LE DEREGLEMENT CLIMATIQUE IMPACTE
LES CAPACITES DE PRODUCTION

Les activités économiques de la région des Pays de la
Loire, comme l'agriculture, le maraichage, la péche ou le
tourisme sont dépendantes de la pluviométrie, des
fluctuations de température et de I'ensoleillement. Le
territoire régional des Pays de la Loire est
particulierement vulnérable aux effets du changement
climatique du fait de sa situation cétiere, sa topographie
et son réseau hydrographique pouvant faciliter les
phénomeénes d'inondations liés a la multiplication
d'événements climatiques extrémes. La tempéte Xynthia
de 2010 a par exemple provoqué de nombreux dégats
(inondation, érosion des cotes, submersion) qui ont
affecté l'agriculture (CESER Pays de la Loire, 2016). La ville
de Nantes a été désignée, par arrété préfectoral du 26
novembre 2012, comme Territoire a Risque Important
d'Inondations (TRI) avec des conséquences de portée
nationale en cas de crue majeure et la nécessité de
chercher un niveau de protection adapté en
conséquence (11 communes concernées). Les mesures
qui s'ensuivent concernent notamment la rénovation du
fond de la Loire, la limitation des constructions dans les
zones fortement inondables, une urbanisation
compatible avec les inondations la ou le risque est
modéré et la réduction de la vulnérabilité des
constructions existantes (Préfet de Loire Atlantique &
Nantes Métropole, 2017). Par ailleurs, le département est
également de plus en plus fréquemment touché par des
épisodes de sécheresses estivales et de gréles, détruisant
une partie des cultures les plus sensibles telles que les
légumes ou le muscadet (Couchard, 2019).

Face au changement climatique, les stratégies
d'adaptation mises en ceuvre par les exploitants sont :

*  Ne plus lier les activités aux saisons, mais a la
météo constatée le jour méme (nécessité

d'accroitre la réactivité et 'adaptahi
activités, difficultés croissantes a
différentes activités agricoles) ;
Rechercher des espéces/races (suivant
productions) s'adaptant le mieux a cette g
variabilité météorologique ;

Faire des plantations d'arbres pour protéger les
plantations du vent (maraichage) ou les animaux
des grosses chaleurs, mais aussi pour assurer
une plus grande absorption des eaux (Rocton et
Brunetiere, 2021).
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ciliation de la production, de la préservation du
ine viticole et de la relocalisation d'une partie de
n est un compromis parfois délicat a trouver.
r la résilience alimentaire du territoire suppose
ersifier et d'enrichir la viticulture avec d'autres

ures mais aussi de réorienter l'utilisation des terres
vers d'autres productions répondant davantage aux
besoins alimentaires locaux. Depuis quelques années, les
surfaces viticoles nantaises diminuent : le vignoble
nantais a perdu % de sa superficie ces 30 derniéres
années (Chupin & Batard, 2018). Cette diminution
s'explique principalement par le changement
d'orientation des terres agricoles au profit du
développement de nouvelles cultures agricoles. En effet,
86 % des parcelles de vignes disparues ont désormais
évoluées vers des cultures annuelles et des terres
labourées ou en prairies naturelles ; et plus
secondairement vers le maraichage ou I'horticulture
(Chupin & Batard, 2018). Des parcelles viticoles ont été

mises en friches ou bien réaffectées du fait de la ba
des exportations de Muscadet survenues a partir des
années 60 ; et suite aux stratégies des viticulteurs de
privilégier la qualité a la quantité en produisant moins et
en libérant ainsi des terres pour des cultures ou des
prairies (Barret, 2021). Suite a la mise en friche de
parcelles, la Chambre d’Agriculture des Pays de la Loire a
déployé des initiatives comme le Programme de
Valorisation de Parcelles en Friches en Vignoble Nantais
2020-2022 qui met a disposition 90 000 euros de fonds
pour aider aux travaux de défrichage permettant de
revaloriser les parcelles délaissées (Chambre
d’Agriculture, 2020). Par ailleurs, il convient de
mentionner que la viticulture conventionnelle peut aussi
limiter les capacités productives du territoire du fait de
'usage massif de produits phytosanitaires qui sont
source de pollutions des sols et des eaux, impactant de
fait la qualité de I'eau pour lirrigation mais aussi pour la
consommation humaine et réduisant la durabilité du

NANTES METROPOLE - PAYS DE RETZ - CONTRAT DE

RECIPROCITE

En 2019, le Pays de Retz et Nantes Métropole ont signé un contrat

19

de réciprocité afin de favoriser la coopération entre les 2
territoires. Les contrats de réciprocité sont des dispositifs favorisés
par I'Etat pour dépasser les logiques d'opposition entre espaces
ruraux et urbains et favoriser les coopérations territoriales. Ce
contrat comprend 4 axes (mobilité, alimentation, économie,
tourisme). A travers ce contrat, les territoires s'engagent
notamment a favoriser I'approvisionnement local des commerces
et restaurants nantais par la nouvelle implantation du MIN de
Nantes Métropole a Rezé (Pays de Retz). Le contrat permet aussi
d'encourager les échanges de bonnes pratiques entre les deux
territoires pour des cantines scolaires durable et de mutualiser la
transformation agroalimentaire locale notamment pour
approvisionner la restauration collective. Il permet par exemple
d'organiser la relocalisation des outils de transformation comme
I'atelier de transformation La Fée au Duc qui permet a la filiére bio
locale d'augmenter ses débouchés dans la restaugation collective.
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L'’AGRICULTURE URBAINE PARTICULIEREMENT DEVELOPPEE SUR LA METROPOLE

L'agriculture urbaine permet aux citadins de produire une partie des fruits et Iégumes qu'ils consomment sur de
petites parcelles mais également de créer des ilots de fraicheur et de biodiversité en ville. Ces démarches permettent
un accés direct et extra local a des produits maraichers frais pour les citadins (Scheromm et al., 2014). Prés de la moitié
de la superficie de la ville de Nantes (entre 16 a 58 % de la superficie selon les quartiers nantais) est végétalisée (Auran,
2018). Au niveau de la Métropole sur les 50 000 hectares du territoire, 2/3 sont des espaces agricoles ou naturels et 1/3
sont des espaces urbanisés ou urbanisables. Nantes Métropole s'engage fortement en faveur de la préservation des
terres agricoles et poursuit un objectif de zéro artificialisation nette (Barreau, 2021)

La ville compte 77 jardins collectifs (familiaux individuels ou partagés) découpés en 1 209 parcelles dans tous les
quartiers de la ville ; c'est 209 hectares de plus qu'il y a 7 ans (Ouest France, 2020, (Ville de Nantes, 2013). Cela équivaut
a 25 jardins pour 100 000 habitants (2018). Forts de leur succés, le délai moyen d'attente pour accéder a un jardin
familial est aujourd’hui d’environ 5 ans.

Des initiatives locales émergent pour répondre a l'importante demande de jardins collectifs comme le réseau
Boutur'dges développé par l'association Ecos en partenariat avec les collectivités locales. La crise sanitaire de la
COVID-19 a confirmé I'importance des jardins collectifs locaux pour l'approvisionnement des habitants et en particulier
pour les familles les plus précaires. La Ville de Nantes et ses partenaires développent depuis un projet solidaire de mise
en culture des espaces publics appelé “ Paysages nourriciers “. Avec son initiative, la Ville de Nantes crée des espaces
de production agricole dans les différents quartiers nantais, rendant ainsi plus accessible a tous des aliments frais et
locaux.

Figure 5 : Les jardins partagés de la
ville de Nantes (Nantes Métropole,
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I VILLE DE NANTES - SOUTIEN AUX JARDINS I

PARTAGES ET CHARTE DU JARDINIER DE RUE

Afin de répondre a la forte demande des habitants, la
Ville de Nantes a assuré la création de 200 parcelles
supplémentaires de jardins partagés pour la période
2014-2020. Gérés par une cinquantaine d'associations
avec l'appui des jardiniers municipaux du service des
espaces verts et de I'environnement, les jardins
collectifs sont ouverts a tous les Nantais a condition
gu'ils disposent moins de 100 m2 de jardin. La
politique continue en 2021, chaque nantais souhaitant
cultiver un jardin peut en faire la demande sur le site
de la métropole. Afin d'encadrer le fonctionnement
des jardins partagés qui se développent sur des
espaces publics mis a disposition des habitants, les
collectivités du territoire nantais ont mis en place la “
Charte du jardinier de rue “. Cette charte engage
notamment les jardiniers a choisir des végétaux
adaptés a l'environnement local et a adopter des
pratiques respectueuses de I'environnement :
interdiction des engrais minéraux, désherbage
manuel, choix de plantes adaptées au sol et au climat,

pratiques d'arrosage économe.

s

.

CA POUSSE EN AMONT - JARDIN PARTAGE SUR I
LA PRAIRIE D’AMONT iLE DE NANTES

L'association Ca pousse en amont a construit un jardin
partagé associatif qui favorise le lien social entre
habitants dans la prairie d'amont sur I'lle de Nantes. Le
projet est ma par le partage de savoirs et les pratiques
respectueuses de l'environnement inspirées de la
permaculture. Chacuny est le bienvenu, peu importe
les niveaux de connaissances en jardinage. Ce jardin
communautaire inclut aussi un composteur partagé,

des ruches et des activités pédagogiques y sont

organisées.

T

L
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NANTES METROPOLE - “ MA RUE
EN FLEURS " ET “ MA RUE EST UN
JARDIN *

"Ma rue en fleurs" est une opération de
végétalisation des facades initiée par
Nantes Métropole en 2013. Le dispositif
se déploie en 2021 dans 21 communes
de la métropole qui distribuent 7 500
sachets de graines pour faire pousser
des fleurs aux pieds des murs et dans
les failles des trottoirs. En paralléle, les
communes du territoire proposent
aussi l'appel a projet “ ma rue est un
jardin “ qui permet a chaque habitant
de végétaliser un lieu public et de
participer a son entretien : parterre de
trottoir, pied d'arbre, etc. Chaque projet
est suivi et accompagné par les équipes
du Service des espaces verts de la Ville.
Ces opérations de fleurissement et de
végétalisation participatives ont pour
objectif d'embellir des quartiers, tout en
agissant en faveur de l'environnement.

-
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VILLE ET METROPOLE DE NANTES -
PAYSAGES NOURRICIERS

En 2020, la crise économique et sociale
générée par la COVID-19 a formulé un
questionnement au sein du Service des
espaces verts et de l'environnement (SEVE) et
du Centre communal d'action social (CCAS) de
Nantes quant a la distribution de l'aide
alimentaire. Les services de la Ville ont ainsi
mMis en ceuvre un nouveau projet appelé *
Paysages nourriciers ”. Au total en 2020, 50
lieux de production ont été disséminés dans
les 11 quartiers de Nantes, des [égumes ont
été cultivés par les jardiniers de la ville et
récoltés avec le soutien des habitants. En 2020,
les plantations se sont faites en juin et les
récoltes de juillet a septembre ont permis de
distribuer gratuitement 22 tonnes de Iégumes
de légumes frais a 2 500 familles en difficulté
par le biais d'associations de quartier et d'aide
alimentaire. Ces espaces solidaires permettent
également de recréer du lien social. Autour des
distributions alimentaires, plusieurs
associations ont proposé des dégustations, des
ateliers de cuisine, des repas partagés, etc. Les
potagers solidaires ont pour mission de
favoriser une alimentation saine, de qualité et
locale pour tous, d'aider les familles fragilisées
par la pandémie et d'anticiper les crises en
développant I'autonomie alimentaire.

Fort de son succes, ce projet s'est pérennisé en
2021 et probablement les années suivantes
avec 23 sites mobilisés mais de surface plus
conséquente, situés dans les 11 quartiers de la
ville pour mieux optimiser la production.
Paysages nourriciers s'est étoffé aussi en 2021
d'un volet éducatif : environ 80 classes du CP
au CM2 venant de 11 écoles nantaises ont
profiter durant I'année d'un parcours de
sensibilisation autour de la biodiversité, du
compost et "du jardin a l'assiette". Lobjectif est
de rendre l'initiative plus participative, plus
proche des habitants et des scolaires pour
sensibiliser et éduquer a l'importance de la
ture en Ville et a une alimentation saine.

=

3 este dans sa

CULTURES D’ENTREPRISE - CREATION DE
JARDINS PARTAGES

Culture dentreprise est le nom d'une
micro-entreprise qui existe depuis 2015 sur la
métropole nantaise. Elle propose des
prestations clé en main aux entreprises
souhaitant mettre en place des potagers pour
leurs salariés. Cultures d'entreprise propose des
prestations sur-mesure incluant la création et
I'animation de potagers bio pour les entreprises
du territoire nantais. La structure met a
disposition des formations, des conseils, des
fournitures de plants et des semences ainsi
gu'une aide a la communication. Elle
accompagne également les entreprises dans
leurs démarches RSE et Développement
Durable. En 2019, elle a suivi une douzaine

I d'entreprises.

2
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FERME URBAINE LAGRONAUTE

L'Agronaute est une ferme urbaine éphémeére
située dans I'ancien MIN de Nantes sur
Ile-de-Nantes créé par La SAUGE. L'Agronaute
accueille une pépiniére participative pour
produire des micropousses a destination des
particuliers et des restaurateurs, avec plus de 50
variétés de saisons sans chauffage et avec de la
lumiére naturelle avec des semences bio sur du
terreau bio. Ce projet est affilié au réseau des
producteur.rices agro-écologiques du Paysan

LA SAUGE - FERME URBAINE DES 5 PONTS

Initié par l'association Les Eaux Vives, le projet des

5 Ponts se construit depuis 2007 pour répondre
aux besoins spécifiques et complexes des

personnes en situation de grande exclusion. Les 5

ponts est un véritable projet social d'inclusion qui
va réunir des logements pour les personnes sans

domiciles fixes, des logements sociaux et pleins de

projets d'initiative citoyenne en faveur de la
transition écologique et solidaire. Le projet des 5
Ponts va aussi accueillir une ferme urbaine gérée
par LA SAUGE qui a pour mission de favoriser la

pratique d'une activité agricole au plus grand
nombre. Cette ferme prendra place sur deux
serres (500 et 250m?2) ainsi gue sur une terrasse de
250m? et constituera la continuité de la ferme
éphémere de I'Agronaute. Le village solidaire les 5
Ponts va inclure une place de marché, un bar, un
restaurant solidaire, un centre d'accueil et
d’hébergement, des bureaux réservés a des
activités d'entreprises sociales et solidaires, une

boutique Emmaus et y seront organisés des
événements socio-culturels variés.

LE VOYAGE A NANTES - LE POTAGER
URBAIN DE LA CANTINE

Le Voyage a Nantes est une société publique locale
chargée de la promotion du dispositif culturel mis
en place par Nantes pour faire du territoire une
destination culturelle incontournable. Le
dispositif culturel s'organise sur la base d'une
ligne verte tracée au sol qui fait découvrir des
sites remarquables, ceuvres d'art, exposition, etc.
Depuis 2013, le projet comprend un restaurant
populaire appelé “la Cantine " qui est doté de 300
couverts. Pour fournir ce restaurant, un potager
urbain a été mis en place sur plus de 900 m?.
Tous les produits cultivés sont destinés a
alimenter la Cantine, dont les menus évoluent en
fonction des saisons et des récoltes. La Cantine
peut servir entre 90 et 100 000 repas par an. A
I'initiative du maraicher nantais Olivier Durand,
des visites et des ateliers ont commencé a étre
organisés en 2018 pour apprendre aux citoyens
l'agriculture urbaine et les sensibiliser a
I'alimentation durable.

d'accueil ouvert a tous permettant aux habitants
de contribuer a la production mais c'est aussi un
lieu d'inclusion, ou des personnes accueillies au
centre d'accueil des Eaux Vives viennent travailler
‘ dans le cadre d'un dispositif adapté "Dispositif

| Urbain. La ferme urbaine est aussi un lieu

Premiére heure". l'espace comprend également
un bar et un restaurant qui s'approvisionne
localement. Depuis sa création, 'Agronaute,
fournit 35 restaurants, 8 épiceries, 2 plateformes
en ligne et 1 jardinerie. La ferme est soutenue par
Nantes Métropole et la Ville de Nantes mais sera
prochainement fermée pour laisser place a un
projet de Centre Hospitalier. Le projet de ferme
urbaine de LA SAUGE va néanmoins se

I poursuivre au sein du village des 5 Ponts.

Etre accompagné!

I UNIVERSITE DE NANTES - LICENCE

PROFESSIONNELLE AGRICULTURES
URBAINES ET PERIURBAINES

L

|

Jd L

Depuis septembre 2019, I'Université de Nantes
propose un nouveau parcours de licence
professionnelle spécialisé dans l'agriculture urbaine
et périurbaine. Uniquement ouverte a l'alternance,
elle accueille jusqu'a 15 apprentis. Lobjectif de la
ormation est de former des acteurs aptes a
onduire des projets daménagement paysager, de
développement territorial ou d'agriculture urbaine
et périurbaine, ainsi que de maitriser les étapes

I importantes de la conduite d'un tel projet.
23
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LA MAISON DE LAGRICULTURE URBAINE

Portée par 5 associations du territoire nantais (ECOS,
Nantes Ville Comestible, Permaculture 44, Bio-T-Full
et Riche Terre), la Maison de I'Agriculture Urbaine est
une structure nantaise créée en 2013 permettant de
rendre visible et de démocratiser l'agriculture
urbaine. Lobjectif est d'accompagner les citoyens et
porteurs de projets, le monde de I'enseignement et
de la recherche dans la réalisation de leur projet
d'agriculture urbaine. Il s'agit de fédérer un véritable
réseau d'acteurs autour de cette problématique et
de créer des liens entre toutes ces initiatives. C'est
également un centre de ressources,
d'expérimentation et de mutualisation pour les
citoyens et les porteurs de projets, permettant a
chacun de se former, de se tester, et d'accéder
facilement a des informations et a des ressources
afin de favoriser la réalisation et la pérennisation de
projets concrets. Le collectif LAB'AU 44 formé par ces
cing association a également réalisé des ateliers
multi-acteurs pour identifier les besoins et les
solutions adaptés au territoire pour dynamiser
I'agriculture urbaine.

Former des I'enfance!

VILLE DE NANTES - OPERATION
BIENVENUE AU JARDIN AU NATUREL “

La 8¢ édition du dispositif “ Bienvenue au jardin
au naturel “ s'organise a Nantes en juin 2021 par
les centres permanent d'initiatives pour
'environnement (CPIE) et donne l'occasion aux
jardiniers amateurs déchanger sur leurs
pratiques pour tendre vers des jardins
écologiques. C'est aussi un événement ouvert a
tous permettant de visiter des jardins, y compris
ux des écoles nantaises. A l'initiative de la ville
de Nantes, les enfants animent la visite de leur
jardin et de nombreuses activités pédagogiques
sont proposées - spectacles et dégustation de
fruits et légumes par exemple.

LES MOUTONS DE I'OUEST -
PROMOTION DE L'ECO-PATURAGE
EN VILLE

Créée en 2016, I'entreprise Les moutons
de l'ouest promeut I'éco-paturage en
installant des animaux pour entretenir les
espaces verts publics ou privés. Ces
animaux restent toute l'année sur place et
leur état de santé est suivi avec attention
afin d'assurer leur bien-étre. Les moutons
de I'Ouest offre une solution clé en main
pour la tonte d'espaces privés ou
professionnels, avec des animaux
notamment issus de races locales.
L'activité permet de participer a la
sauvegarde et la promotion d'especes
anciennes comme le mouton d'Ouessant
ou la chévre des fossés. Présente dans
'ouest de la France, l'entreprise dispose
de plus de 500 animaux répartis sur
différents sites de paturage.

I LE JARDIN DES 5 SENS

Situé sur lle de Nantes, le jardin des 5 sens est
composeé de différents espaces : de pédagogie,
de jeux, de détente, de jardins et nature.
Comme son nom l'indique, il est consacré a
I'éducation des sens et propose un parcours
mettant a contribution le toucher, le go(t ou
encore l'odorat. Afin d'étre accessible a tous, y
compris aux personnes a mobilité réduite, des
installations spécifiques ont été intégrées au
parcours pour faciliter les déplacements et
éveiller les sens au travers de différents

I matériaux de construction.

|
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ICULIEREMENT ENGAGEE EN
DUCTION AGRICOLE URBAIN ET
DURRICIERE

de sa superficie dédiée a la production agricole, la métropole
nantaise bénéficie d'une agriculture diversifiée et nourriciére au service
de ses citoyens. La métropole nantaise dispose ainsi d'une autonomie
alimentaire relativement importante, se positionnant a la 3¢ place du
classement de I'étude UTOPIES sur 'autonomie alimentaire des 100
premiéres aires urbaines francaises. Son degré d'autonomie alimentaire
s'éléve a 6,37 %, ce qui en fait une des rares villes du classement a
atteindre un niveau d'autonomie supérieur a 5 % dans au moins deux
catégories de produits : bovins laitiers (13,1 %) et légumes (17,2 %).
L'historique agricole et la politique ambitieuse de Nantes Métropole
contribuent a ce degré d'autonomie élevé.

Le constat est similaire a I'échelle du département ou les productions
maraichéres et les élevages de bovins laitiers et allaitants sont
majoritaires : une simulation met en évidence que 75 % de la SAU du
département suffirait a nourrir les habitants de Loire Atlantique, a régim
alimentaire identique. Cependant, une partie de ces productions (aux
échelles métropolitaines et départementales) est exportée dans d'autres
régions francaises voire a 'étranger (notamment le vin et certains
produits alimentaires sous SIQO). Par ailleurs, le territoire est soumis a
différents risques climatiques, sources de vulnérabilités pour la résilience
alimentaire locale : sécheresses, gréles, inondations et montée du niveau
de la mer. Lenjeu se situe donc dans la relocalisation de certaines filieres
et le développement de systemes de production résilients face aux aléas
climatiques.

L'agriculture en zones urbaines se développe également de fagon
exponentielle : on estime que selon les quartiers, 16 % a 58 % de la
surface de la ville est végétalisée. Cela est rendu possible par une
politique forte de la Ville de Nantes en faveur du développement de
l'agriculture urbaine et une société civile particulierement dense et active
sur ces questions.
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QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes vis-a-vis des autres territoires étudiés dans le cadr
indicateurs ont été choisis pour évaluer le degré de résilience alimentaire :

+ le degré d'autonomie alimentaire (indicateur de suivi),
« la surface agricole utile par rapport a la superficie totale (indicateur de suivi),
+ le nombre de jardins partagés pour 100 000 habitants (indicateurs de moyen).

Ces indicateurs proposent un apercu non exhaustif de quelques leviers a activer pour augmenter la

alimentaire du territoire. Le choix des indicateurs résulte également des données disponibles pour cha
périmetre équivalent.

DEGRE D'AUTONOMIE
ALIMENTAIRE

(classement national des 100
premiéres aires urbaines)

SURFACE AGRICOLE UTILE
SUR LA METROPOLE

(par rapport a la superficie totale)

NOMBRE DE JARDINS
PARTAGES

(pour 100 000 habitants sur le
territoire de la ville centre)

NANTES MONTPELLIER NANTES
6,37 % (3°) 33 % (2018) 25 (2018)
LYON NANTES LYON
2,93 % (199) 26 % (2018) 16 (2018)
MARSEILLE LYON GRENOBLE
2,22 % (339) 20 % (2015) 14 (2019)
MONTPELLIER MARSEILLE BORDEAUX
2,02 % (41°) 20 % (2017) 14 (2019)
BORDEAUX BORDEAUX MARSEILLE
1,76 % (53°) 15,9 % (2018) 9 (2020)
GRENOBLE GRENOBLE MONTPELLIER
1,27 % (69°) 15 % (2015) 7 (2020)
PARIS PARIS PARIS
1,27 % (69°) 2 % (2018) 0,621 (2019)

isions sur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.
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SINSPIRER D'AILLEURS
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ENACTUS UKZN - DES SACS POTAGERS URBAINS

Durban, Afrique du Sud

Le réseau Enactus de Université de Kwazulu-Natal (UKZN) regroupe des étudiants, professeurs et
acteurs économiques dans le but d'encourager l'entreprenariat social chez les jeunes et de soutenir les
communautés locales. Des étudiants du réseau Enactus UKZN se sont mobilisés face aux enjeux
d'insécurité alimentaire et aux difficultés socio-économiques des communautés locales, en mettant en
place des projets d'agriculture durable pour les communautés rurales et urbaines locales. Leur projet
"SackSpace" est un systeme innovant de sacs potagers qui permet de cultiver verticalement des plantes
comestibles sur des espaces trés restreints, sans charge de travail et en économisant l'eau (pres de 60 %
d'eau en moins par rapport a l'agriculture conventionnelle). Ce projet permet aux urbains de cultiver des
plantes pour a la fois répondre a leurs besoins alimentaires et aussi pour générer un revenu en vendant
leurs produits. Véritable initiative écologique, sociale et solidaire, “Sack Space” donne de l'espoir aux
populations pauvres et précaires.

LA TRADITION DES JARDINS PERIURBAINS A SFAX - LES JNENS

Sfax, Tunisie

Les “Jnens” sont des vergers traditionnels périurbains privés composés
de figuiers, orangers, amandiers, péchers ou encore grenadiers. A Sfax,
traditionnellement, les habitants y élévent quelques moutons, cultivent
des légumes qu'ils consomment frais I'été et en bocaux I'hiver leur
permettant ainsi de conserver une certaine autosuffisance alimentaire
voire un complément de revenus lorsqu'ils vendent les surplus.
Entourant les villas périurbaines, les Jnens sont historiquement situés
tout autour de la ville de Sfax formant ainsi une ceinture agricole et
alimentaire. Différents types de Jnens s'organisent de fagon circulaire
par rapport a la médina, située au centre. Du kilométre 1 au kilométre
9 se trouve historiquement les arbres fruitiers, du km 9 au km 15 se
trouve la “boura” composée essentiellement damandiers. Enfin,
au-dela du kilometre 15, de grandes parcelles d'oliviers faconnent le
paysage. Les Sfaxiens sont tout particulierement attachés a ces Jnens
et plus globalement a la production agricole de qualité pour leur
propre consommation. lls sont cependant aujourd'hui menacés par
l'urbanisation et I'étalement de la ville.
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ETHEKWINI - JARDIN SUR LE TOIT DE LA MUNICIPALITE
Durban, Afrique du Sud

En 2010, la municipalité d'eThekwini décide daménager le toit plat d'un de ses
bureaux en plein centre-ville pour le transformer en jardin urbain agro-écologique
et pédagogique. Lobjectif du jardin est de montrer qu'il est possible de produire en
grande quantité dans l'espace urbain, permettant ainsi de créer des flots de
fraicheur, des lieux de détente en plein centre-ville et de produire des aliments frais
pour une consommation directe. Ce projet s'inscrit dans la stratégie de
végétalisation de la ville et de soutien a I'agriculture locale. Le jardin de 1300 m? se
compose de 3 grands espaces : succulentes et herbes aromatiques; tunnels pour la
production de légumes; espace composé de bancs et tables pour les événements
festifs et I'accueil des visiteurs.

Le jardin accueille de nombreux groupes d'enfants pour des journées découvertes
et initiations a l'agriculture. Lensemble des |égumes produits sur le toit est distribué
dans les maisons de retraite du centre-ville et aux banques alimentaires gérées par
la municipalité. La mise en place de ce jardin a permis la création de 6 emplois a

temps plein.

VILLE DE GRENOBLE- FERME
URBAINE BIOLOGIQUE "LES
JARDINS DETAILLES"

Grenoble, France

"Les jardins détaillés" est une
ferme urbaine en maraichage et
élevage de poules, en agriculture
biologique. Mickaél Tenailleau est
a l'origine de ce projet. Il a signé
en 2018 un bail de 9 ans avec la
Ville de Grenoble, mettant a
disposition un espace de 1,6 ha
sur la commune de
Saint-Martin-d'Heres. Les
produits de la ferme sont vendus
en direct et par le biais d'une
AMAP. C'est également un espace
d'accueil et de pédagogie pour
sensibiliser les citadins a
l'agriculture biologique.

VILLE DE PARIS - PROGRAMME PARISCULTEURS

Paris, France

Parisculteurs est un programme de la Ville de Paris pour
développer l'agriculture urbaine. Chaque année depuis
2016, la Ville lance un appel a projet pour faciliter et
accélérer l'installation de projets agricoles a Paris. Elle
recense des espaces a végétaliser - toitures, murs,
sous-sol, espaces en pleine terre - et propose leur
exploitation pour favoriser la biodiversité et un retour de
I'agriculture en ville. Au travers de ce programme, la ville
de Paris met a disposition des agriculteurs urbains une
boite a outils compléte dans l'objectif de les
accompagner dans leur projet, de la conception a la mise
en ceuvre concrete (construction, administratif,
embauche, urbanisme, etc). La ville a construit un site
internet dédié afin de compiler l'information et les appels
a projets a destination des agriculteurs urbains. Grace a
Parisculteurs, plus de 50 projets ont vu le jour et tout
autant sont en cours de développement. La ville de Paris
compte aujourd’hui plus de 30 hectares d'espaces
agricoles sur son territoire.
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t peu ou pas desservis par les transports collectifs
ui logent au moins 20 % de familles a bas revenu. Un
aible accés aux aliments frais entraine des menus moins
équilibrés et 'augmentation de maladies chroniques et
de risques d'obésité dans les quartiers défavorisés (ENS
Lyon, 2016). On compte peu de déserts alimentaires dans
les zones urbaines frangaises mais certains ménages
rencontrent encore des difficultés a s'approvisionner
faute de moyens de déplacement (Paturel et al., 2015).

LA GRANDE DISTRIBUTION DOMINE LE
MARCHE

La métropole de Nantes propose un nombre important
de commerces alimentaires : 5 hypermarchés, 31
supermarchés, 18 marchés de plein vent et prés de 350
petits commerces alimentaires de proximité. Les GMS
sont réparties en centre-ville mais aussi sur les 23 autres
communes de la métropole. Les petits commerces
alimentaires, quant a eux, se concentrent dans la ville de
Nantes. Alors que la moyenne en France est d'une
épicerie pour 2 309 habitants et 1 hypermarché pour 58
321 habitants, Nantes se distingue par un nombre bien
plus important d'épiceries soit 1 pour 3 431 habitants. Les
petits commerces de proximité sont ainsi représentés a
Nantes avec un essor ces derniéres années des magasins
bio comme Biocoop, Chlorophylle, Horizon Vert et autres
qui ont connu une augmentation de 37 % entre 2007 et
2017 (AURAN, 2017).
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Outre les petits commerces de proximité, les marchés
sont bien représentés sur I'ensemble du territoire
métropolitain, y compris dans les quartiers défavorisés.
On recense une cinquantaine de marchés alimentaires
sur I'ensemble des communes de la métropole dont 18
sur la commune de Nantes (Vivre a Nantes Métropole,
2018). lls permettent un certain acces a des produits
locaux et de qualité (AURAN, 2017). Si les grandes et
moyennes surfaces (GMS) ne représentent que 12 % du
nombre de points de vente, elles représentent 80 % des
surfaces de vente sur la métropole (AURAN, 2018). Les
achats en GMS restent largement majoritaires pour les
Nantais. Plus de 80 % des ménages privilégient la GMS
pour les produits frais alimentaires comme les produits
laitiers. Les supermarchés restent ainsi le mode
d'approvisionnement privilégié des Nantais, a I'image du
reste de la France, car on y trouve une offre diversifié et
une facilité d'accés a condition néanmoins de posséder
un véhicule, or 20,3 % des ménages de la métropole de
Nantes ne possedent pas de voiture (INSEE, 2019 ;
AURAN, 2018).
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L'OFFRE DE QUALITE PEU PRESENTE DANS
CERTAINS QUARTIERS

Bien que l'offre en produits biologique se développe et
représentait en 2017 8 % des commerces alimentaires,
elle ne couvre pas équitablement I'ensemble du territoire
(AURAN, 2017). Certaines zones sont déficitaires en offre
de qualité et peuvent étre ainsi appelées des “ déserts
alimentaires partiels "

D’'une maniére générale, la localisation de l'offre de
produits bio est géographiquement organisée autour de
ménages un peu plus aisés que la moyenne : au sein des
grands poles urbains ou le niveau de vie médian des
habitants est supérieur a 25 000 euros annuels (INSEE,
2019). Loffre de produits bio se concentre ainsi
essentiellement dans le centre-ville de Nantes ou les
revenus moyens sont les plus élevés et la population plus
dense. A l'inverse, l'offre bio est plus disparate dans les
quartiers prioritaires de la métropole (SIG Ville, 2017).

Pourtant, la proximité est le principal facteur guidant les
choix alimentaires des habitants (Paturel et al., 2015). Dés
lors, les habitants des quartiers ou l'offre alimentaire bio
et plus généralement de qualité est faible, auront plus de
difficulté a s'approvisionner et donc moins tendance a
adopter des régimes alimentaires durables. Avec cette
offre inéquitablement répartie, les stratégies
commerciales des enseignes de distribution contribuent
de fait a faire du bio un type de consommation destiné
aux catégories socio-professionnelles supérieures.

n
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rtiers sont considérés comme prioritaires sur
ole Nantaise. Ces quartiers sont principalement
sur la commune de Nantes, mais également sur
es de Rezé, Saint Herblain et Orvault. Il s'agit des
quartiers suivants : Bellevue, Bottiére Pin Sec, Bout Des
Landes - Bout Des Pavés - Chéne Des Anglais, La
Boissiere, La Halvéque, La Petite Sensive, Le Breil, Le Clos
Toreau, Le Ranzay, Les Dervallieres, Malakoff, Port Boyer,
le Sillon de Bretagne, Plaisance, Chateau (SIG ville, 2017
(2)). La population de ces quartiers représente 54 000
habitants, soit 9 % de la population de la métropole (La

politique de la ville dans la métropole nantaise, 2018 ;
INSEE, 2021). Les principales enseignes de la GMS sur le
territoire sont les magasins E.Leclerc mais on trouve
aussi depuis une dizaine d'années beaucoup de Lidl et de
Aldi qui proposent des produits alimentaires a bas prix
(Barret, 2021). Les habitants des quartiers plus précaires
privilégient généralement les produits des supermarchés
discount ou bien les entrées de gamme dans les
supermarchés classiques.

Nantes se positionne comme une des villes francaises ou
la concentration de fast-food est basse (0,11 pour 1000
habitants) (Ouest France, 2019). L'offre est
particulierement présente dans le centre-ville mais aussi
des universités, répondant ainsi aux habitudes de
consommation d'une clientele jeune (Bernard, 2021).

Figure 7 : Etablissements de restauration rapide et quartiers
prioritaires de la Ville (Google Maps & Nantes Métropole, 2021)
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LA VILLE DE NANTES PLUS PAUVRE QUE LE
RESTE DU TERRITOIRE

Les Pays de la Loire est une des régions qui présentait en
2018 le plus faible taux de pauvreté de France
métropolitaine (10,8 % contre 15,1 % en moyenne)
(INSEE, 2021 (2)). Le territoire ligérien serait la région
francgaise la moins touchée par la pauvreté au niveau
national. Le taux de pauvreté est encore plus faible dans
le département de Vendée (9,2 %) (INSEE, 2015). Pour
autant, a I'échelle urbaine, la Ville de Nantes avec 17 %
d’habitants vivant sous le seuil de pauvreté, a un taux de
pauvreté bien plus élevé que le reste de la métropole
(12,3 %) (INSEE, 2021 (2)). De fait, le territoire
meétropolitain est marqué par de fortes inégalités
socio-économiques.

LE BUDGET ALIMENTAIRE DES PLUS
PAUVRES PLUS ELEVE

Certaines tranches de population de la métropole de
Nantes ne disposent pas des moyens financiers suffisants
pour acheter des produits de qualité, d'autant que la part
du budget allouée & l'alimentation tend a diminuer. A
I'échelle nationale, le budget alloué a I'alimentation
représente prés de 20 % des dépenses des francais (soit
en moyenne 3 600 € par an selon les données de 2014)
contre 35 % dans les années 60 (Larochette & Sanchez
Gonzalez, 2015). Toutefois, a I'échelle du Grand Ouest,
I'alimentation est le 2¢ poste de dépenses apreés les
transports (17,4 %) et avant le logement (15,7 %). En 2017,
selon 'AURAN (Agence d'Urbanisme de la Région
Nantaise) 17,1 % du budget des ménages de 'Ouest était
consacré a l'alimentation contre 16,4 % au niveau
national, ce qui représente en moyenne 20 €
supplémentaire par mois (AURAN, 2017 (4)).
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21% des meénag
nantais declarent avoir
renonce a acheter un

produit réecemment car
Il etait trop cher

(

Cette part du budget allouée a l'alimentation est certes
supérieure a la moyenne nationale mais est aussi sujette
a de fortes disparités en fonction des revenus des
ménages. Les ménages les plus pauvres dédient une part
bien plus importante de leur budget a l'alimentation,
n‘ayant que tres peu de revenu disponible pour des
dépenses non nécessaires.

LE PRIX RESTE LE PRINCIPAL CRITERE
POUR LES CHOIX ALIMENTAIRES DES PLUS
PRECAIRES

21 % des ménages nantais déclarent avoir renoncé a
acheter un produit récemment car il était trop cher. Le
chiffre s'éleve a 33 % pour les ménages ayant les revenus
les plus faibles. Cette précarité économique limite l'accés
a une alimentation équilibrée. On note par exemple que
10 % des ménages ayant un revenu mensuel net de
moins de 1 000 € n'achétent jamais ou presque jamais de
yaourt ou produits laitiers (contre 4 % de ménages au
revenu entre 4 000 et 6 000 €) (AURAN, 2018). Une
enquéte de consommateurs dans les Pays de la Loire a
été réalisée entre septembre et décembre 2016. Selon
celle-ci, “ le prix des légumes est jugé correct pour 35,5 %
des consommateurs, mais pour 36 % d'entre eux, ils sont
également jugés trop chers ”. Le frein posé par la
guestion du prix est présent dans l'achat de légumes
pour plus d'un tiers des acheteurs (Région Pays de la
Loire, 2016).



LES MARCHES ALIMENTAIRES PLUS CHERS
QUE LES SUPERMARCHES

S'approvisionner sur les marchés représente également
un co(t important pour les consommateurs et revient
méme plus cher qu'aller au supermarché. Selon Alain
Lemerle et Martine Gautier, enquéteurs a l'association
nantaise UFC Que Choisir, "Le panier du marché codte
environ 17 % plus cher que dans la grande ou moyenne
distribution"”. D'apres une étude sur 15 marchés de la
région nantaise, le panier moyen de 58 produits s'établit a
357 €, rendant 'acces aux fruits et Iégumes frais, souvent
locaux, plus difficile, voire impossible pour les ménages a
bas revenu. On constate cependant des disparités
importantes qui peuvent aller jusqu'a 93 € d'écart en
fonction des marchés qui ne proposent pas tous la méme
qualité de produits comme entre Carquefou et la
Petite-Hollande par exemple avec des variations qui
peuvent s'expliquer par les types de productions
(agriculture paysanne, agriculture conventionnelle, locale
ou importée, labellisée ou non, etc.) mais aussi par les
marges prises par les vendeurs (Dubois, 2019).

LE BIO RESERVE A CERTAINES CATEGORIES
SOCIO-PROFESSIONNELLE ?

La filiere bio francaise ne cesse de se développer.
Pourtant, la consommation de produits bio reste
marginale au niveau national. Seulement 6,1 % des
achats alimentaires des ménages francais sont bio
(Agencebio, 2020). En effet, si en moyenne 48 % des
consommateurs nantais déclaraient en 2018 avoir fait
évoluer ces derniéres années leurs habitudes d'achat et
leurs pratiques de consommation alimentaire en faveur
d'une alimentation plus saine et durable, les produits bio,
de par leur prix, restent difficilement accessibles (AURAN,
2018). Les produits bio sont en particulier plus onéreux
pour le consommateur lorsqu'ils sont achetés en GMS. A
I'échelle nationale, sur un panel de 39 produits
conventionnels trouvables en supermarché, I'équivalent
bio est en moyenne 80 % plus cher (UFC-Que Choisir,
2020).

Outre leur pouvoir d'achat, les catégories
socio-professionnelles aisées bénéficient également
d'une offre de qualité plus accessible dans les quartiers
plus favorisés ou elles ont tendance a vivre. Le systéme
alimentaire de la métropole nantaise est marqué par ces
inégalités sociales.

LAURAN a montré en 2018 que l'achat de produits bio
reste une pratique ponctuelle et réservée aux catégories
dipldmées, souvent corrélées a des revenus élevés. Parmi
les produits frais achetés systématiquement avec un
label bio, on trouve les ceufs (31 %), le lait (19 %) et les
fruits et légumes frais (17 % et 18 %) (AURAN, 2018).

LA QUALITE A PRIX ACCESSIBLES POUR
TOUS NE SE TROUVE PAS EN
SUPERMARCHES

Les produits bio notamment restent plus chers et peu
accessibles pour une grande partie de la population. Sur
le lait, les ceufs et le jus d'orange, un produit bio est en
moyenne 35 % plus cher que les autres (Familles rurales,
2019). Cependant, 46 % de ce surco(t serait dU a des
"sur-marges" réalisées par les enseignes de grande
distribution. En faisant le choix de distributeurs
privilégiant les circuits courts et de proximité et réduisant
le nombre d'intermédiaires, il est possible de trouver des
produits de qualité accessibles financiérement. Il faut
pour cela que I'information soit diffusée plus largement
et en particulier aux ménages ayant un pouvoir d'achat
limité (UFC Que Choisir, 2017 (2)).




DES CHOIX ALIMENTAIRES PLUTOT SAINS
A L'ECHELLE DE LA REGION

L'état nutritionnel d'une population est révélateur des
pratiques alimentaires mais également de
'environnement alimentaire dans lequel elle évolue (offre
disponible notamment mais aussi connaissance des
repéres nutritionnels, savoirs-faire culinaires ou encore
aménagements sportifs des lieux de vie). L'étude
individuelle Nationale sur les Consommations
Alimentaires 2006-2007 (INCA 2), révele que les Pays de la
Loire est une des plus grandes régions de France
consommatrices de fruits et |égumes avec 284 grammes
en moyenne par habitant et par jour. Seuls 3 % des
ménages de la métropole nantaise n‘achetent jamais ou
presque jamais des fruits et [égumes frais (AURAN, 2017).
Seuls 12 % des habitants mangent dans un fastfood au
moins une fois par mois ce qui est inférieur a la moyenne
nationale (17 %) (Frenchmalbouffetour, 2007).

De ces habitudes alimentaires résultent un meilleur état
nutritionnel de la population. La prévalence de I'obésité
était de 11,8 % a I'échelle de la région Pays de la Loire
contre 17 % a l'échelle nationale 2015 en France (SRAE,
2015). Les ménages de l'agglomération nantaise
montrent de maniere globalement homogéne une
préoccupation a tendre vers une “ meilleure ”
alimentation. En effet, quel que soit leur niveau de
revenus, 48 % des ménages souhaitent manger plus
sainement (AURAN, 2018).

48 % des menages souhaitent
manger plus sainement (tous
niveaux de revenu confondus)

(AURAN, 2018)

QUEL ETAT NUTRITIONNEL DANS LES
QUARTIERS PRIORITAIRES ?

Les habitants des quartiers précaires de Nantes, classés
comme prioritaires par les politiques de la Ville (QPV) font
face a un double obstacle pour accéder a une
alimentation saine et durable : le manque d'offre et le
manque de moyens économiques. Cette situation est
problématique a la fois au niveau des inégalités mais
aussi au niveau de la santé des habitants car une
alimentation peu saine peut conduire a des risques de
malnutrition (manque de nutriments, carence) et de
sur-nutrition, surpoids et obésité (trop de calories
menant a des maladies chroniques telles que le diabéte
I'nypertension et autres maladies cardiovasculaires).

Cette situation commence a s'inscrire a I'agenda public
avec des politiques alimentaires et daménagement
agricoles urbains a destination des QPV qui se multiplient
a Nantes. Dans son PAT adopté en 2018, la métropole de
Nantes a intégré un volet sur l'aide alimentaire et la lutte
contre la précarité alimentaire comprenant notamment la
création d'espaces comestibles dans les espaces verts et
aux pieds des immeubles dans les quartiers prioritaires
ou encore 'amélioration de la distribution de produits
frais, éthiques et de qualité dans QPV (Nantes Métropole,
2021).




LE NOMBRE DE BENEFICIAIRES EN HAUSSE

La précarité économique des ménages impacte l'accés a
une alimentation de qualité. La Banque alimentaire
nourrit prés de 16 500 personnes chaque semaine en
Loire Atlantique (Banque alimentaire, 2021). Avec la crise
de la COVID-19 les demandes d'aides alimentaires ont
explosé, le secours populaire a notamment observé une
augmentation de bénéficiaires de 200 a 500 personnes
par jour a Nantes (France bleu, 2020).

LES ETUDIANTS PARTICULIEREMENT
TOUCHES

Depuis quelques années, on estime a 20 % en moyenne
les étudiants nantais en situation de pauvreté. Ce
pourcentage estimé avant la crise sanitaire de la
COVID-19 ne prend pas en compte la dégradation récente
et généralisée de la situation économique des étudiants
(France 3, 2020). Les étudiants sont aujourd’hui
particulierement touchés par la précarité alimentaire
notamment en raison de contraintes budgétaires
accentuées par la crise sanitaire (OVE, 2021). Des aides
alimentaires se sont développées dans la ville de Nantes
pour pallier cette précarité alimentaire. La Ville, la
Métropole et ses partenaires sont particulierement
mobilisés pour apporter une aide alimentaire mais aussi
un soutien financier aux étudiants : épiceries sociales et
solidaires, distribution de repas aux étudiants, Fonds
d'aide aux jeunes (FA)), etc. (Université de Nantes, 2020 et
Métropole de Nantes, 2020).

LA BANQUE ALIMENTAIRE EN MANQUE
DE PRODUITS FRAIS ET PROTEINES

20 % de heneficiaires

de I'aide alimentaire
supplementaires en
France en avril 2020 suite
a la crise de [a COVID-19

(France2, 2020).

La banque alimentaire de Loire Atlantique
s'approvisionne auprés de 22 grandes surfaces locales
situées a Nantes et Saint Nazaire (40 %), auprés de
producteurs locaux (2 %), auprées de fournisseurs
départementaux (8 %) et enfin auprés du grand public (15
%). Par la suite, elle distribue ces denrées auprés de 30
associations, 5 jours par semaine. Ces distributions
représentent plus de 1 600 tonnes de produits par an, ce
qui correspond a 3 000 000 de repas (Banque
alimentaire, 2021). Face a la forte demande, la Banque
Alimentaire 44 met en lumiére un manque
d'approvisionnement en produits frais et fait un appel
aux producteurs, maraichers et grossistes poury
remédier (Le progrés, 2020).

LA LOI DE LUTTE CONTRE LE GASPILLAGE
DANS LA GRANDE DISTRIBUTION

En février 2016, une loi de lutte contre le gaspillage
alimentaire a été adoptée. Elle contraint les moyennes et
grande surface de plus de 400 m? & établir une
convention avec des associations caritatives pour faire
don de leurs invendus. La majorité des enseignes de GMS
avait I'nabitude de détruire ou rendre impropres a la
consommation leurs invendus afin d'éviter les
intoxications alimentaires au cas ou certains produits mis
a la poubelle seraient récupérés. Ces pratiques sont
désormais interdites, sous peine d'amende (Bercy infos,
2016). Si les deux tiers des enseignes avaient déja mis en
place des conventions avant 2016, cette loi a permis
d'augmenter de 8 % les volumes distribués a I'échelle
nationale. Pour aller plus loin, il faudrait maintenant
étendre l'obligation aux magasins de moins de 400 m? et
apporter un soutien financier aux associations d'aide
alimentaire afin qu'elles puissent collecter plus de
volumes, plusieurs fois par semaine (France info, 2019).
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5 EPICERIES SOLIDAIRES SUR LA METROPOLE

Les épiceries solidaires ont pour vocation de fournir des denrées alimentaires entre 10 % et 30 % de leur
valeur marchande aux personnes dans le besoin, afin de lutter contre la précarité alimentaire (CRIJ,
2021). Dans le 44, il existe 5 épiceries recensées par l'association Maraudes mais ce nombre devrait
augmenter avec l'installation du réseau VRAC a Nantes en 2021 et la mise en place de 4 groupement
d'achats situés a Bellevue, Saint Herblain et les Dervallieres (VRAC, 2021).



https://lespacedescartes.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=10712ca3134b488cb085d85788c41068
https://lespacedescartes.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=10712ca3134b488cb085d85788c41068
https://lespacedescartes.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=10712ca3134b488cb085d85788c41068
https://lespacedescartes.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=10712ca3134b488cb085d85788c41068

FORCER L’ACCES POUR TOUS
ALIMENTATION SAINE
SOLUTIONS LOCALES

Mailler le territoire avec une offre alimentaire de qualité

L
LE MARCHE PAYSAN DE L'ILE DE NANTES I

Initié et organisé par Les Ecossolies et Terroirs

EPICERIE SOLIDAIRE DES ALOUETTES

Le comptoir des Alouettes est une épicerie 44, le Marché paysan de Ile soutient une
associative qui cherche a privilégier les agriculture paysanne, locale et de qualité. Une
circuits courts et lutter contre le gaspillage quinzaine de paysans et quelques artisans
alimentaire, dans le quartier de locaux proposent des produits frais et de
Chantenay-Bellevue. L'association a pour but qualité. Pour participer a ce marché, tous les
de favoriser les liens de voisinage dans un exposants doivent respecter les valeurs de la
quartier a forte mixité sociale a travers charte mise en place par Terroirs 44 et les
l'alimentation. A la fois épicerie associative et Ecossolies. Celui-ci a lieu tous les mardis, de
cuisine collective, elle propose des produits 16h & 19h sous la halle du Solilab.

commerces locaux et d'autres actions

créatrices de cohésion sociale. Convaincus
que le "vivre ensemble" passe par le "faire
ensemble", les propriétaires développent des S PANIERS DE DAVID
ateliers de ine qui valorisent les

locaux, des paniers bio, des distributions
gratuites d'invendus de supermarchés et de

JL

David livre a domicile a Nantes et son
agglomération. Les paniers sont composés de
produits biologiques, de saison et locaux. lls
proposent une large sélection de fruits, de
légumes, de produits laitiers et méme de
viandes et de poissons sélectionnés parmi les
producteurs régionaux.

o

‘ Basée au MIN de Rezé, I'équipe des paniers de

L
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LE DEBUT DES HARICOTS, PROJET DES
MICROS MARCHES

Les MicroMarchés sont des minis marchés

s'adressant principalement aux personnes en

situation de précarité, leur fournissant des paniers

bio/locaux a moindre coQt et sans engagement.

Grace a une plateforme informatique, les

consommateurs peuvent commander les produits

directement aupres des producteurs locaux et venir

les récupérer une fois par semaine dans un des r

points de distribution sur la ville de Nantes. Le

MicroMarché dispose actuellement de 5 points de LA CAGETTE DES 4 SAISONS

distribution sur la ville de Nantes. lls sont ouverts
chaque jeudi ou mardi soir pendant 1h30 et tenus

par des associations partenaires du projet. I

La Cagette des 4 saisons
propose une sélection de
produits de producteurs
régionaux en bio ou en
agriculture raisonnée. Les
clients peuvent commander
directement sur le site et venir
récupérer leur panier en
fonction des disponibilités des
jours proposés. Le service est

| sans engagement, permettant

- —_—

LES PANIERS SOLIDAIRES

Les paniers solidaires proposent des paniers de
légumes et fruits biologiques chaque semaine a
Angers, Nantes, Saint-Nazaire, Cholet, Poitiers, Le
Mans et villes alentours. Les paniers sont de saison
variés, en direct des producteurs locaux et en
circuits courts, pour une consommation saine et
responsable.

I ——

de commander en fonction de

I ses besoins.




| | |
SCOPELI, LE SUPERMARCHE COOPERATIF

Scopéli est un projet de supermarché coopératif nantais, né au printemps 2019, financé et porté
par les adhérents. La participation de ses coopérateurs, c'est-a-dire les adhérents et
co-organisateurs du supermarché, permet de leur proposer une alimentation de qualité a prix
réduit, en donnant la priorité aux producteurs locaux, au vrac, aux circuits courts et aux produits de
saison. Les coopérateurs sont parties prenantes des organes de gouvernance et de décisions. En
fonction du temps dont ils disposent, ils s'investissent de maniére différente dans le projet.

AGORAE

Espace déchanges et de solidarité,
c'est un lieu de vie ouvert a tou.te.s
et une épicerie solidaire accessible
sur critéres sociaux. Portée et gérée
par des étudiant.e.s pour des
étudiant.e.s, 'AGORAé est un lieu
non-stigmatisant ceuvrant pour
I'égalité réelle d'acces et de réussite
dans l'enseignement supérieur. Les
objectifs sont multiples : permettre
aux étudiants de dégager du temps
pour leurs études et loisirs, accéder a
une alimentation saine et équilibrée,
créer un espace de vie et d'échange.
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Du bio et local dans les écoles!

E NANTES, LA CANTINE CENTRALE

race a sa cuisine centrale, la ville de Nantes
assure chaque jour la production de 16 000
repas livrés dans les 87 cantines des écoles
nantaises. La restauration scolaire fonctionne en
liaison froide. Les repas sont confectionnés dans
la cuisine centrale, puis refroidis rapidement et
stockés a basse température. Le jour de leur
consommation, les barquettes sont livrées aux
écoles en camion réfrigéré puis réchauffées dans
les écoles pour une consommation immédiate.
Des produits issus de l'agriculture biologique
(yaourt, fromage, pomme, carottes rapées, etc.)
entrent dans la composition des repas. La ville
favorise aussi les circuits courts ou de proximité :
gros sel de Guérande, tomme de Campbon,
yaourt de Saint-Omer de Blain, poulet fermier
d’Ancenis, etc. La commune de Nantes compte
développer la part des produits bio et sous signe
de qualité proposés a la cantine. La part de
produits bio était déja passée de 6% a 18 %
depuis 2010 mais la ville souhaite atteindre 50 %
de produits sous signe de qualité, dont 40 % de
bio d'ici 2022.

L

—

LEP

L

-

REGION PAYS DE LA LOIRE, LE
PROGRAMME RESTAURATION
DURABLE

La région concentre a elle seule 6 % du
nombre total de repas servis en France
chaque année. Avec une production
estimée a 10 % du chiffre d'affaire national,
les Pays de la Loire se situent au 4° rang
des régions agricoles francaises.
L'approvisionnement de proximité en
restauration collective est donc un
véritable enjeu pour la région.

Dans une volonté d'intégrer la restauration
scolaire des lycées ligériens a une
démarche globale de développement
durable, la région des Pays de la Loire
meéne depuis 2011 le projet "Restauration
Durable". Lexpérimentation vise a
promouvoir au sein des lycées publics et
CFA la mise en place de projets sur trois
grands axes : 'approvisionnement en
produits bios et locaux, la transformation
des produits en cuisine et
'accompagnement dans la sensibilisation
et promouvoir I'implication des parties

prenantes de la restauration.

LAN “ALIMENTATION LOCALE DE QUALITE” DANS LES COLLEGES DE LOIRE ATLANTIQUE

en produits bio. L'objectif est d'atteindre 50 % de produits locaux dont 20 % de produits bios d'ici 2022. Le
Département de Loire-Atlantique souhaite renforcer et multiplier les expériences menées dans ses
colléges (précautions sur les sources et la qualité des approvisionnements, formations aux modes de
cuisson alternatifs, sensibilisation au gaspillage alimentaire). Afin d'atteindre ses objectifs, le département
a élaboré un plan en 2018-2020 comportant 42 actions dans l'objectif de répondre aux besoins et des
attentes des acteurs du territoire pour développer les circuits courts et I'alimentation durable sur le
territoire.

L

En 2018, en moyenne, les colléges du département s'approvisionnaient a 20 % en produits locaux et 13 % ‘

-
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ORANGE : DU BIO DANS LES
RESTAURANTS D’ENTREPRISE

La Fédération Nationale de I'Agriculture
Biologique a signé des chartes avec les
entreprises disposant de restaurants pour
leurs salariés et avec les sociétés
gestionnaires de ces restaurants. Lobjectif
affiché est d'atteindre, en trois ans, 20 % de
produits bio locaux dans les assiettes servies
aux convives (en valeur d'achat des
produits). Les quatre restaurants de
I'entreprise Orange, a Nantes et Carquefou,
suivis par le Groupement des agriculteurs
biologiques de Loire-Atlantique (Gab 44) ont
atteint l'objectif des 20 % de produits bio
originaires des Pays de la Loire, trois ans
apres la signature de la charte.

Vers de nouveaux filets de sécurité alimentaire ?

LA SECURITE SOCIALE DE LALIMENTATION

RESEAU LOCAL 44

Avec l'appui de partenaires impliqués dans la
chaine de production, d'approvisionnement et
de préparation des repas, I'association des
Maires, le Département Loire-Atlantique et la
Chambre d'Agriculture de Loire-Atlantique
veulent contribuer a faire progresser la place
des produits locaux dans la restauration
collective (restauration scolaire, en secteur
santé et en entreprise). Lobjectif du réseau
est de faciliter le partage d'informations,
d'expériences, de ressources et
d'accompagner le développement de la
consommation de produits locaux dans la
restauration collective. Pour cela, ils
organisent des événements, proposent des
formations et mettent a disposition des
ressources utiles.

Face au constat d'un droit a l'alimentation non effectif pour tous, d'une insécurité alimentaire
croissante, d'un systeme d'aide alimentaire inefficient, des crises du modele agricole actuel mais aussi
face a la pandémie de COVID-19 qui se traduit par une forte augmentation des personnes en situation
de précarité alimentaire, des collectifs (Ingénieurs Sans Frontieres, Collectif Démocratie Alimentaire,
etc.) travaillent a I'élaboration d'une Sécurité Sociale de I'Alimentation (SSA). Pensée comme une 6¢
branche de la sécurité sociale, la SSA est une politique publique systémique, reposant sur le principe
d'universalité et un systéme de cotisations pour assurer le droit a 'alimentation durable pour tous.

A titre d'exemple, le collectif ISF propose de sanctuariser un budget pour l'alimentation de 150 euros
par mois et par personne et de l'intégrer dans le régime général de sécurité sociale. Le budget sera
défini par des caisses locales de conventionnement gérées par les cotisants et fonctionnant
démocratiquement afin d’établir et de faire respecter un cahier des charges (durabilité, etc.) pour les
produits alimentaires fléchés. Différentes versions de SSA émergent mais se rejoignent autour d'un
objectif commun : remettre l'alimentation au coeur du champ politique, elles visent une
transformation du systeme alimentaire a partir de décisions collectives autour d'un modéle
d‘alimentation pour tous (Corvaisier, 2020, Paturel, 2019, IFS, 2020).
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DU PAIN SUR LA PLANCHE

Du pain sur la Planche est une association professionnelle régionale qui accompagne et
développe des actions de promotion et d'éducation a la santé en lien avec la nutrition.
L'association accompagne des publics variés dans la région des Pays de la Loire (enfants,
adolescents, jeunes adultes, actifs, retraités) qui ressentent le besoin d'étre rassurés ou
d'approfondir leur pratiques alimentaires ou professionnelles. Par exemple, dans le cadre de
ses activités de prévention et de promotion de la santé, le Centre de santé des
étudiants-SUMPPS de Nantes organise des ateliers cuisine et nutrition en collaboration avec

I'association.
I I I J
N
I DRAAF ET RECTORAT DE LACADEMIE DE I I NAI\!TES METROPOLE, LA GRANDE TABLE I
NANTES, “ENSEMBLE EDUQUONS A DE LAGGLO DANS LE CADRE DU NANTES
FOOD FORUM

LALIMENTATION"

Au Nantes Food Forum 2017, la Grande Table de
l'agglo désignait un village regroupant les
initiatives du territoire autour de I'alimentation et
la réduction du gaspillage alimentaire, avec un
axe spécifique de conseil sur le “Acheter mieux". Il
avait pour vocation notamment d'aider a la
lecture des étiquettes : logos, labels et écolabels
qui orientent le consommateur pour qu'il

Piloté par la DRAAF et le Rectorat de I'Académie
de Nantes, plusieurs projets ont été menés afin
de sensibiliser a une alimentation saine et
durable. "Ensemble éduquons a l'alimentation”
consiste en l'organisation d'une formation de
personnes ressources a I'éducation au goUt des
jeunes avec deux séminaires, une synthése de
ressources éducatives, une plate-forme

interactive et une capitalisation des expériences. connaisse ['origine et les garanties des produits
(Nantes métropole, 2018).
|
|

BANQUE ALIMENTAIRE DU 44, ATELIERS CUISINE

F
L

La Banque alimentaire du département de la Loire-Atlantique propose des ateliers cuisine afin de faire découvrir
aux bénéficiaires des repas variés et équilibrés, a petit budget. Organisés depuis 2008, les ateliers servent a créer
du lien social et lutter contre l'isolement, en offrant un moment d'échange et de convivialité, en valorisant les
savoir-faire des participants. Depuis fin 2008, 156 ateliers ont été organisés.
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VILLE DE NANTES - CONTRAT LOCAL I CROUS DE NANTES - PAYS DE LA LOIRE
DE SANTE

Dans les cuisines du CROUS du département,
Depuis novembre 2019, Nantes dispose 'ensemble des plats a base de lait (entrées, plats,

d’'un nouveau Contrat local de santé, un desserts) sont uniquement préparés avec du lait bio
contrat multi partenarial pour développer et frangais. Par ailleurs, les ceufs durs, cuisses de
des actions en faveur de la santé sur le poulet, la dinde et le porc sont issus de la filiere
territoire nantais. L'axe 4, “Promouvoir des Bleu-Blanc-Ceeur, signe de qualité, qui privilégie une
environnements favorables a la santé des agriculture au service de la santé et de

Nantais”, a notamment pour objectif de I'environnement. Tous les lundis, les CROUS
renforcer l'accessibilité a une alimentation proposent un plat du jour végétarien, avec pour

saine, a des pratiques d'activités physiques objectif de promouvoir, sur la base du volontariat,

favorables a la santé et de réduire la une consommation limitée en protéines animales, au

sédentarité. profit d'une alimentation riche en protéines végétales.
| .

Sur la ville de Nantes, 6,2 % des actifs utilisent le vélo comme moyen de
transport au quotidien contre 3 % sur la métropole. Malgré ce faible
pourcentage de cyclistes, Nantes se situe en 2éme position dans le
barometre des villes cyclables de plus de 200 000 habitants réalisé par
I'association FUB (FUB, 2017) et ce notamment grace a la politique de
développement des pistes cyclables et stationnements vélo. Nantes reste
cependant loin derriére Strasbourg, Grenoble et Bordeaux,
respectivementa 16 %, 15,2 % et 11,8 % (Razemon, 2017) en termes
d‘actifs utilisant le vélo. La métropole vise a mettre en place davantage de
pistes cyclables pour passer de 566 km en 2018 et un objectif de 700 km
en 2020 (Nantes métropole, 2018) et daméliorer la connexion avec les
autres communes de la métropole.

60 % du territoire métropolitain correspond a des espaces naturels ou k m
agricoles. La Ville de Nantes bénéficie de plus de 100 parcs et jardins,

représentant 1050 ha d'espaces verts. Nantes posséde aussi des espaces d I s t
naturels d'exception en plein centre-ville. On observe par exemple “ la petite amena ge ments
amazonie " seule zone naturelle d'Europe située en centre urbain classée Cyc[a b [es

zone Natura 2000. La ville a planté 100 000 arbres et 3 ha de surface fleurie,
entierement entretenus sans l'usage de pesticides (Nantes Métropole,
2015). Selon Kermap, elle est considérée comme plus arborée que la
moyenne des villes francaises. En effet, 23 % du territoire de la ville est
arboré (Kermap, 2018).




UNE OFFRE ALIMENTAIRE DE QUALITE SE DEVELOPPE MAIS
RESTE ENCORE DIFFICILEMENT POUR UNE LARGE PARTIE DE LA
POPULATION NANTAISE

Nantes est une ville ou la population est relativement aisée ce qui lui permet de
dédier une part du budget alloué a l'alimentation supérieure a la moyenne
nationale. Le territoire dispose par ailleurs d'une offre alimentaire dense. Cette
derniere est largement dominée par les supermarchés et hypermarchés en
périphérie du centre-ville mais Nantes se caractérise également par la présence
de nombreuses supérettes qui recolonisent les quartiers résidentiels. Il existe
également de nombreux points de vente de produits bio et locaux qui facilitent
l'acces a des produits de qualité.

Pour autant le territoire métropolitain est marqué par de fortes inégalités
socio-économiques. Dans certains quartiers, c'est prés de 80 % de la population
qui ne parvient pas a accéder a une alimentation saine, suffisante et durable. Si
en moyenne 48 % des consommateurs nantais déclaraient en 2018 avoir fait
évoluer ces dernieres années leurs habitudes d'achat et leurs pratiques de
consommation alimentaire en faveur d'une alimentation plus saine et durable,
les produits bio, de par leur prix, restent difficilement accessibles. Cest
également le cas pour les produits frais (AURAN, 2018).

Aggravée par la crise sanitaire, la précarité alimentaire est une problématique
de plus en plus prégnante a Nantes contre laquelle se mobilise un certain
nombre d'associations ainsi que les pouvoirs publics pour garantir la sécurité
alimentaire de tous. Nantes Métropole a en particulier développé l'initiative
innovante "Nantes, Paysages Nourriciers" permettant de cultiver des produits
frais dans I'ensemble des quartiers de la Ville de Nantes pour les distribuer aux
familles en situation de précarité alimentaire. Ces actions doivent étre
soutenues et essaimées.
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QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes vis-a-vis des 6 autres territoires étudiés dans le cadre du projet Let's Foo
indicateurs ont été choisis pour évaluer la sécurité alimentaire :

+ le taux de pauvreté (indicateur de moyen),
* le nombre de bénéficiaires de l'aide alimentaire (indicateur de suivi)
« la densité de restaurants de type fast-foods sur le territoire (indicateur de moyen).

Ces indicateurs proposent un apercu non exhaustif de quelques leviers a activer pour faciliter l'accés économique
physique a une alimentation de qualité. Le choix des indicateurs résulte également des données disponibles pour
chaque territoire, a périmetre équivalent.

. BENEFICIAIRES DE L'AIDE NOMBRE DE FAST-FOODS
TAUX DE PAUVRETE
o ALIMENTAIRE POUR 1000 HABITANTS
(métropole) (2018) (departement, en % de la (commune centre) (2021)
population totale)
NANTES NANTES MARSEILLE
123 % 1,1 % (2019) 0,08
GRENOBLE BORDEAUX NANTES
14,2 % 1,25 % (2015) 0,11
BORDEAUX GRENOBLE GRENOBLE
14 % 1,6 % (2019) 0,11
PARIS LYON MONTPELLIER
15,2 % 1,7 % (2017) 0,13
LYON PARIS LYON
16,1 % 2,3 % (2019, lle-de-France) 0,13
MARSEILLE MONTPELLIER PARIS
18,6 % 4,3% 0,15
MONTPELLIER MARSEILLE BORDEAUX
19,8 % 4,9 % (2019) 0,19

Précisions sur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.
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TAXE SUR LES BOISSONS SUCREES
Durban, Afrique du Sud

Afin de limiter la consommation de produits transformés et peu sains, I'Afrique du Sud a mis en place
une taxe sur les boissons sucrées : South Africa's Health Promotion Levy on SSBs. Mise en ceuvre en
avril 2018, cette taxe s'éleve a 0,021 rand (soit environ 0,15 centimes de dollars US) pour chaque
gramme de sucre passé le seuil initial de 4g/100ml. Les produits concernés col tent ainsi 20 % plus
cher par gramme de sucre supplémentaire. Ce nouveau prélévement a la charge des entreprises
productrices de boissons sucrées vise directement a limiter le diabéte, 'obésité et les autres maladies
non transmissibles liées a l'alimentation. LAfrique du Sud fait ainsi partie des 44 pays ayant mis en
place une taxe sur les boissons sucrées (SSB) et c'est le premier pays du continent a 'avoir mise en
place.

LES PETITES CANTINES - LIENS DE PROXIMITE ET ALIMENTATION

Lyon, France

Les Petites Cantines, c'est un réseau de cantines de quartier, ouvert a tous, dont l'objectif
est de développer les liens de proximité (intergénérationnel et multiculturel) et de
promouvoir 'alimentation durable a travers la préparation d'un repas. Cette initiative
propose aux habitants et aux salariés d'un quartier de préparer un repas et manger
ensemble. Chaque convive est invité a adhérer a l'association a prix libre afin de profiter
des repas. Certains repas sont organisés autour d'une thématique : un pays, un produit,
une initiative anti gaspillage, etc.

RESTOS DU CCEUR, MONTPELLIER MEDITERRANEE METROPOLE ET INRA :
APPROVISIONNEMENT LOCAL POUR LAIDE ALIMENTAIRE

Montpellier, France

En 2010, 'UMR Innovation de I'INRA de Montpellier, avec le Marché d'Intérét National de la
métropole et les Restos du Coeur, ont mené une expérimentation d'approvisionnement local des
Restos du Cceur dans l'objectif de : proposer aux plus démunis une alimentation de qualité
diversifiée ; soutenir la production locale ; réduire I'impact environnemental lié a
l'approvisionnement.

L'expérimentation est ensuite devenue une opération réguliére grace a une collaboration avec 15
producteurs et 4 groupements de producteurs de la région facilité par I'intermédiaire du marché
d'intérét national.
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MINISTERE CHILIEN DE LA SANTE - LOI SUR L'ETIQUETAGE ET LA PUBLICITE DES PRODUITS
ALIMENTAIRES

Chili

En 2016, le Chili a voté une nouvelle législation qui vise a faciliter la compréhension des contenus
nutritionnels des produits transformés, favoriser I'éducation nutritionnelle des plus jeunes et contrdler les
produits auxquels ces enfants ont accés. La législation adoptée par le Ministere de la Santé se décline en
plusieurs composantes :

1. Etiquetage des produits alimentaires riches en calories, sucres, sel et graisses saturées sous forme
de logo octogonale sur fond noir.

2. Controle et retrait de certaines publicités a destination des enfants.

3. Intégration de modules éducatifs a une alimentation saine et a la pratique d’'une activité physique
dans les établissements scolaires.

4. Retrait du marché de certains produits.

Taxe sur les boissons riches en sucres

N

CITE DE LAGRICULTURE - OPERATION DESERT ALIMENTAIRE
Marseille, France

La Cité de l'agriculture est une association née a Marseille en 2015 dont le projet est de promouvoir
l'agriculture urbaine et défendre les liens de proximité entre citoyens et producteurs. Afin de lutter contre
les inégalités d'accés a une alimentation saine, la cité a lancé "l'opération désert alimentaire". Pilotée par
de centres sociaux, des collectivités, des habitants et des partenaires du monde de la recherche,
plusieurs actions sont proposées : ateliers cuisine-nutrition, visites de producteurs, distribution de
paniers solidaires bio et locaux, marché retrouvé a la Cité desarts de la Rue, groupement d'achat local,

NATIONAL SCHOOL NUTRITION PROGRAM - POTAGERS SCOLAIRES
Durban, Afrique du Sud

Le second pilier du programme national de nutrition scolaire est axé autour de jardins potagers et de
projets de production de fruits et Iégumes au sein des écoles. En 2014, 45 % des écoles ou est implanté
le programme avaient un jardin potager ou elles produisent des fruits et des légumes pour les repas des
éléves. L'objectif est multiple : produire sur place des fruits et Iégumes pour les éléves, mais aussi
assurer une source de revenu avec la vente a l'extérieur, utiliser le potager comme source et support
d'enseignements pour les éléves mais aussi les professeurs et les parents d'éleves, ou encore amélio
l'environnement de I'école. La présence d’'un potager a I'école permet aux enfants d'améliorer leur,
connaissances mais aussi et surtout d'augmenter leur consommation de fruits et légumes, qui
contribuent a un régime alimentaire sain.
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Chapitre |l
DURABILITE ENVIRONNEMENTALE

e systeme alimentaire de la metropole nantaise
rotege-t-il environnement et la biodiversite sans epuiser
es ressources non renouvelables et sans polluer ?
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LES IMPACTS ENVIRONNEMENTAUX

DU SYSTEME ALIMENTAIRE

Un systéme alimentaire est dit durable d'un point de vue environnemental lorsque les
processus de production, de transport, de transformation, de distribution et de
consommation agricoles et alimentaires vertueux limitent la pollution des eaux, de l'air,
I'épuisement des sols, de la biodiversité et des réserves aquiféres.

Le systeme agricole et alimentaire est
aujourd’hui responsable de 26 % des
émissions de gaz a effet de serre a I'échelle
mondiale (Poore & Nemecek, 2018) et 30 %
a I'échelle francaise (ADEME, 2016). Alors
que les systémes agricoles constituent
initialement des puits de biodiversité et de
séquestration de carbone, la spécialisation
et l'artificialisation de l'agriculture ont
contribué a leur affaiblissement. Les
externalités positives de I'agriculture ne
compensent plus les négatives.

DES FILIERES PLUS IMPACTANTES
QUE D'AUTRES

+  Elevage bovin émetteur de GES

*  Production intensive céréaliére et
l[égumiere : pollution et raréfaction des
ressources en eau si mal gérée (OECD,
2013)

L'AGRICULTURE RESPONSABLE
DES PRINCIPALES POLLUTIONS
SUR LES TERRITOIRES

* 70 % des pollutions en pesticides

* 75 % des pollutions en nitrates

. 50 % des consommations nettes en
eau (UFC Que Choisir, 2017)

L'AGRICULTURE RESPONSABLE
D'UN TIERS DU GASPILLAGE

* 32 % de ces aliments sont perdus ou
jetés a I'étape de la production

+  Lescauses: des fruits et Iégumes trop
abimés ou trop petits, ne répondant
pas aux critéres de standardisation de
la grande distribution, des poissons
rejetés morts en mer (ADEME, 2016).
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Figure 9 : Répartition des émissions de GES dans la chaine de
production alimentaire en France (ADEME,2011)
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de la surface agricole frangaise en 2021 (Agence Bio, 2021).
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Figure 10 : Emissions de GES associées aux modes de
production de quelques fruits et Iégumes (MTES, 2017)
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LES DIFFERENTS MODES DE DISTRIBUTION

Chaque mode a un impact environnemental différent selon le
nombre de kilométres parcourus par les aliments, la
performance énergétique et l'utilisation des ressources des
infrastructures intermédiaires.

Figure 11 : Différents chemins de distribution
possibles des aliments (A'Urba, 2016)
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LE MODELE DE LA GRANDE DISTRIBUTION
EST LE PLUS IMPACTANT SUR
L'ENVIRONNEMENT

ol

Les produits en rayon sont principalement issus de
l'agriculture conventionnelle. Mais certaines marques
bio de distributeurs ont également un impact négatif
(importations d'autres pays, productions sous serres
chauffées, mauvaises conditions de travail, etc.)
(Chaignon A., 2017).

Le nombre de kilomeétres parcourus par les produits et
la quantité de gaz a effet de serre émis pour leur
acheminement et leur distribution impactent
I'environnement. Une grande partie de la gamme de
produits proposés sont importés d'autres régions
francaises et étrangéres par transport routier. L'offre
locale reste minoritaire (1 a 20 % selon les enseignes)
(LSA, 2018).

Aller faire ses courses en hypermarché en périphérie
nécessite 30 fois plus d'énergie et émet 70 fois plus de
CO, que d'aller faire ses courses dans une épicerie de
proximité (Consoglobe, 2013).

Avec l'éclairage, la climatisation et la réfrigération, on
estime qu'une grande surface alimentaire consomme
en moyenne 800 a 900 kWh au m2. (ADEME, 2018).
Les Grandes et Moyennes Surfaces (GMS) produisent
cartons, plastiques, films, cagettes, palettes, etc. Les
emballages représentent 52 % des déchets produits
par une grande surface (ADEME, 2018).

LES PETITS COMMERCES ONT UNE
EMPREINTE CARBONE PLUS FAIBLE

Usage limité de la voiture des consommateurs mais
logistique urbaine de livraison qui peut s'avérer
complexe et émettrice (Ritzenthaler, 2016).

Difficile d'éviter les pertes car la rotation des produits
est moins importante (ADEME, 2011).

Davantage de marge de manceuvre pour
s'approvisionner aupres de producteurs locaux.

LES MARCHES PROPOSENT DES PRODUITS
FRAIS MAIS PAS TOUJOURS LOCAUX!!

De nombreux marchés sont principalement composés
de revendeurs qui s'approvisionnent au marché
d'intérét national ou équivalent dont les produits ne
sont pas toujours produits localement (et sont peu
souvent bio).

Les marchés représentent 6 % de la quantité totale
d'aliments gaspillés le long de la chaine alimentaire
(MDDE, 2011).

DES CIRCUITS COURTS A L'IMPACT A PRIORI
LIMITE

Moins d'intermédiaires mais pas toujours moins de
kilometres parcourus (déplacement du producteur
pour de petites quantités car manque de mutualisation
et déplacement du consommateur).

Mais moins de surfaces de stockage donc moins
d'énergie consommeée, une meilleure valorisation des
produits non calibrés donc moins de gaspillage, moins
d'emballages donc moins de déchets.

L'activité consistant a transformer des produits bruts destinés a
l'alimentation est appelée l'agroalimentaire. Le secteur
agroalimentaire comprend des entreprises de toutes tailles, du
grand groupe international a l'artisan, en passant par
l'agriculteur transformant lui-méme sa production (Ritzenthaler,

2016).

DES CONSOMMATIONS D'ENERGIE
IMPORTANTES

Plus un aliment a subi des étapes de transformation,
plus il a nécessité d'ingrédients et dénergie et plusil a
émis des GES (Les cahiers du développement durable,
2019).

Parmi les postes de consommation énergétique et
d'émission de GES : combustion de gaz dans les
process de chauffe (fours et chaudiéres), combustion
de pétrole pour alimenter véhicules, camions
transporteurs et groupes électrogéenes, process de
traitement de la fin de vie des produits.

Emissions élevées de GES dues a la consommation
énergétique importante liée a I'éclairage des entrepdts
et au maintien de la chafne du froid (ADEME, 2011).



LA CONSOMMATION ET POLLUTION DES EAUX

L'usage d'eau dans l'industrie représente prés de 20 % de la

consommation d'eau dans le monde (INRA, 2013).

Les eaux utilisées peuvent également étre source de
pollution des cours d'eaux et nappes phréatiques si elles ne
sont pas traitées avant leur rejet. L'industrie de la viande
représente a elle seule 50 % des pollutions des eaux (SUEZ,
2017).

DE NOMBREUSES PERTES ET GASPILLAGES

Produits non valorisés a cause des préférences des
consommateurs (par exemple abats et cous pour les
volailles) ou de défauts d'aspect ou de non-conformité
(déclassements techniques).

2,1 millions de tonnes d'aliments par an, soit un impact
carbone tres important, évalué a 3 020 000 t.CO, par an
(INCOME Consulting, 2016).

TRES PEU D'APPROVISIONNEMENT LOCAL

Pour les PME, TPE et artisans, méme s'ils sont dotés d'une
plus grande marge de manceuvre, le critére prix reste
souvent prioritaire, conditionnant l'approvisionnement.

LES IMPACTS DIRECTS ET INDIRECTS DE NOS
HABITUDES ALIMENTAIRES

Lalimentation représentait 16 % des émissions de GES
totales générées par les ménages en 2017 (MTES, 2017).
L'empreinte carbone et eau directe, liée aux procédés de
cuisson et de lavage lors de la cuisine des aliments.
Lempreinte carbone et eau indirecte, liée aux choix
alimentaires (consommation de viande, produits importés).

LA CONSOMMATION DE VIANDE ET DE PLATS
PREPARES : PRINCIPALES SOURCES DE
POLLUTION

Méme si la consommation de viande a fortement diminué,
elle reste élevée et demeure de loin la plus impactante
concernant les émissions de GES et la ressource en eau.
La consommation de plats préparés a été multipliée par 6
depuis 1965, générant entre autres de nombreux
emballages dont la production et le traitement présentent
un impact carbone élevé (MEDDTL, 2011).

UN GASPILLAGE ALIMENTAIRE EMETTEUR DE
GAZ A EFFET DE SERRE

La consommation représente 33 % des pertes et gaspillages (en
masse) sur 'ensemble des filiéres agroalimentaires (le pain est un
des produits les plus gaspillés). Ces pertes sont évaluées a
6,800,000 de tonnes de CO, par an (ADEME, 2016). Les pertes et
gaspillages constatés en restauration collective et commerciale sont
4 fois plus élevés qu'au domicile (INCOME Consulting, 2016).

Figure 12 : Sources de pertes et gaspillage des
différentes filiéres en IAA (Ministére de la
transition écologique et Solidaire, 2017)
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Figure 13 : Emissions de GES associées aux
aliments en 2016, selon le type d'ingrédient
consommé. En kg éq.CO, par kg d'ingrédient
ingéré (MTES, 2017)
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Figure 14 : Pertes et gaspillage alimentaires
en France (en kg/an par habitant) (MTES,
2017)
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UN TERRITOIRE AGRICOLE RICHE ET
DIVERSIFIE

Le territoire de la métropole nantaise est un territoire
agricole riche qui présente une forte diversité d'activités
(12 types de productions) : du maraichage a la viticulture
en passant par I'élevage bovin, des productions
emblématiques (muscadet, mache, carotte de Chantenay,
vache nantaise, etc.) et des savoir-faire culinaires
(biscuiteries, beurre blanc, etc.) (Nantes Food Forum,
2014).

Les deux tiers du territoire de la métropole sont occupés
par des terres agricoles ou des bois et foréts. Au total, ce
sont quelque 330 exploitations qui sont présentes sur le
territoire, occupant 13 500 hectares, soit 23 % de la
superficie métropolitaine. En termes de nombre
d'exploitations, 53 % de ces exploitations sont consacrées
a l'élevage (principalement des bovins pour le lait et la
viande), 30 % aux céréales et au maraichage, 12 % a la
viticulture et 9 % a I'horticulture. Le maraichage nantais
s'étale sur 812 ha avec 67 exploitations et 30 variétés
cultivées : la Loire-Atlantique est par ailleurs le 1€"
département maraicher de France (Nantes Métropole,
2018).
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UN USAGE IMPORTANTS DE PRODUITS
PHYTOSANITAIRES

Du fait d'une surface agricole importante et de
nombreuses cultures spécialisées (maraichage,
arboriculture, viticulture, etc.), la région des Pays de La
Loire est I'une des régions francaises les plus
consommatrices de produits phytosanitaires. Selon le
Plan Régional Santé Environnement 3 de la région, plus
de 4 000 tonnes de substances phytosanitaires actives
ont été achetées en 2012 sur le territoire (Agence
régionale de santé des Pays de la Loire, 2019). Les cinqg
principaux produits phytosanitaires les plus vendus dans
le département sont le Métam-sodium (fumigant pour
sols, cancérogene probable), le Glyphosate (désherbant,
cancérogene probable), le Cyperméthrine (insecticide,
cancérogene possible), le 2,4-d (désherbant, cancérogéne
possible et perturbateur hormonal potentiel) et le Folpel
(fongicide, cancérogéne). La Loire-Atlantique figure ainsi
en haut du classement des départements les plus
consommateurs de produits phytosanitaires (Rasplus &
Enault, 2016).




URCES EN EAU SUFFISANTES
ARTICULIEREMENT POLLUEES

Le bassin Loire-Bretagne compte de nombreuses nappes
phréatiques et le réseau hydrographique du territoire est
riche et dense avec 600 km de cours d'eau. Sur le bassin
de la Loire comme a l'échelle nationale, l'utilisation de
pesticides et des nitrates en agriculture représente une
source importante de pollution diffuse. Tres solubles
dans l'eau, les nitrates, émanant en grande partie des
déjections animales des élevages bovins, constituent une
cause majeure de pollutions qui contribuent a modifier
I'équilibre biologique des milieux aquatiques. Les
secteurs principalement concernés par ces pollutions
d'origine agricole sont les bassins de la Sévre nantaise et
de I'Erdre, la Loire a Nantes et au niveau de l'estuaire,
ainsi qu'en aval du Brivet (Nantes métropole, 2017 (2)).

75 % des zones humides de Nantes métropole sont
constituées de prairies permanentes ou de marais,
entretenus par l'agriculture et plus particulierement par
I'élevage extensif, source de pollution aux nitrates
principalement (Nantes Saint Nazaire péle métropolitain,
2015). En septembre 2018, un sixieme programme
d'actions régionales "nitrates" a été mis en ceuvre dans le
département de Loire-Atlantique pour parvenir a réduire
la contamination des eaux de surfaces et souterraines
(DREAL Pays de la Loire, 2018).

2%

contribution de
'agriculture aux emissions
de GES sur [a metropole

LES VIGNES NANTAISE
DES EAUX POLLUEES

La mauvaise qualité de I'eau du territol
également les vignes de la métropole nantaiSe.
résidus ont été identifiés dans la quasi totalité des
masses d'eau du vignoble et la présence de
macro-polluants a été détectée (Ministere de I'Ecologie,
de I'Energie et du Développement Durable et al., 2017).
Pour améliorer la qualité de I'eau et favoriser les
pratiques viticoles durables, un contrat territorial du
vignoble nantais 2017-2021 a été lancé par la Chambre
d’Agriculture Loire-Atlantique et I'Agence de I'eau Loire
Bretagne. Par ailleurs, une étude de 2017 a permis de
mesurer I'impact des produits phytosanitaires dans l'air
du vignoble nantais. La présence d'un fongicide
spécifique au traitement des vignes contre le mildiou, le
folpel, a été détectée en forte proportion. Cependant,
comparativement aux analyses datant de 2004, une
baisse significative a été constatée (Air Pays de la Loire,
2018). A l'échelle nationale, des certifications existent
pour garantir une viticulture durable et raisonnée, a
l'image du label Terravitis porté localement par une
association dans la Vallée de la Loire. La démarche est
réglementée par un cahier des charges strict ayant pour
objectif de respecter I'environnement et le terroir
(Terravitis, 2019).

UNE AGRICULTURE REGIONALE
EMETTRICE DE GAZ A EFFET DE SERRE

L'agriculture dans la métropole nantaise contribue aux
émissions totales de GES a hauteur de 2 % (notamment
en raison des émissions de méthane par les bovins) et a
moins de 1 % dans les consommations d'énergie puisque
la majorité des émissions ne sont pas liées a de la
combustion (PLUmM, 2019). Néanmoins, a I'échelle de la
région Pays de la Loire, 'agriculture est le premier
émetteur de GES, en raison des émissions de méthane,
attribuables plutdt a l'élevage, et de protoxyde d'azote, d{
aux cultures (Air Pays de la Loire, 2015).
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L'AGRICULTURE BIO EN PLEIN ESSOR

Le département Loire-Atlantique est le deuxieme en
France en termes de surfaces dédiées a l'agriculture
biologique avec 19 % de la SAU en 2020. L'agriculture bio
est en fort développement puisqu’elle ne représentait
que 11,6 % de la SAU en 2017 (DRAAF Pays de la Loire,
2021). En termes d'exploitations, le département se place
au sixieme rang national avec 1 081 exploitations
certifiées en agriculture biologique, soit 18,4 % des
exploitations du territoire. Les conversions en bio mais
aussi les installations en bio ont pris un élan particulier
depuis 2015. Lannée 2019 a été particulierement
remarquable avec 45 % des installations aidées par le
département qui étaient en systémes de production
biologique. Lagriculture bio concerne aujourd’hui
principalement I'¢levage bovin (40 % des exploitations bio
ont une orientation bovine) ainsi que les productions
légumieres (11 % des exploitations bio) (Chambre
d'Agriculture Pays de la Loire, 2021 ; AURAN, 2017).

+60 %

de SAU bio
dans la
metropole en 9

[ Loire Atlantique
Mantes Méropole
B Farcelles binlogigues en 2019
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A Nantes, un schéma similaire
des niveaux de vente directe,
maraichage plus élevés que dans
département. La forte demande des
encourage et facilite la vente directe ain
I'installation en maraichage bio (Girault, 2
de la métropole nantaise, environ 1/6 des expl@itations
agricoles sont bio, avec 42 exploitations réparties sur
16000 ha, soit soit 7,2 % de la SAU. Cette dynamique bio
est fortement encouragée par la métropole (Barret,
2021).

En 5 ans, la surface agricole cultivée en bio a augmenté
de plus de 60 % dans l'agglomération (principalement en
production maraichere) (Nantes Métropole, 2017). En
2017, on recensait une grande majorité (75 %) des terres
de l'agglomération allouées a l'agriculture biologique en
élevage bovin, notamment pour la production laitiére,
suivie par le maraichage et I'élevage d'ovins-caprins,
confondus en deuxiéme position avec environ 12 % de la
surface AB (Nantes Métropole, 2017).

Figure 15 : Exploitations agricoles biologiques recensées a
I'échelle de la Loire-Atlantique en 2019

(CartoBio, 2020, Qgis 2.4,
Conception et réalisation Mario Miffurc, LF 2021)



S METROPOLE SOUTIENT
RICULTURE BIOLOGIQUE

Depuis 2001, la Métropole de Nantes
soutient financierement les agriculteurs
certifiés ou en cours de certification AB. Elle
soutient financiérement les investissements
jusqu'a 2 400 € par hectare pour les
exploitations qui détiennent la certification
biologique. Le plafond est fixée a 15 000
euros sur une période de trois ans
d'exercice. La Métropole propose
également de prendre en charge
financiérement les analyses de sol sur des
terres défrichées.

CONSEQUENCES ET MESURES
D'ATTENUATION DES DEREGLEMENTS
CLIMATIQUES

Nantes, comme partout ailleurs, n'est pas épargnée par
les effets du changement climatique. La hausse globale
des températures, couplée a l'intensification en puissance
et en fréquence des événements climatiques extrémes,
fait courir des risques nouveaux a l'agriculture nantaise.
Par exemple, le département est de plus en plus
fréquemment touché par des épisodes de sécheresses
estivales et de gréles détruisant une partie des cultures
les plus sensibles, telles que les légumes ou le muscadet
(Couchard, 2019). Le maraichage est moins affecté car les
infrastructures comme les serres protégent les cultures
ainsi que la diversification des productions. Néanmoins,
c'est une production nécessitant beaucoup d'eau en été,
or les ressources se raréfient en cette saison. Les
agriculteurs locaux devront faire preuve de résilience
pour s'adapter rapidement aux effets variables du
changement climatique (Cartau, 2021).

DES PERTES AGRICOLES SUR €
VALORISER DAVANTAGE

L'activité de maraichage est confrontée a la gestion d
déchets tels que les plastiques usagés, les résidus
végétaux et les sables. Les plastiques maraichers usagés
sont revalorisés grace a l'usine Suez RV Plastiques en
granulés a destination de I'industrie plastique tandis que
les résidus végétaux sont épandus sur les champs. Cette
méthode comporte toutefois des inconvénients comme
la contamination des sols et de l'eau et la pollution
olfactive et visuelle liée a la fermentation des matiéres
organiques. Le compostage et la méthanisation sont des
solutions a promouvoir pour valoriser ce type de déchets.
Concernant la valorisation du sable utilisé notamment
pour faciliter la production de la culture de la Mache
nantaise, des études sont menées par la DREAL pour
collecter, traiter et recycler les sables du maraichage
(Préfet de Loire-Atlantique, 2013).
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ORISER UNE PRODUCTION DURABLE
LES SOLUTIONS LOCALES

I REGION PAYS DE LA LOIRE - SOUTIEN A LAGRICULTURE BIOLOGIQUE

La Région Pays de la Loire a mis en place plusieurs actions afin de soutenir l'agriculture biologique. Par
exemple, elle accompagne les Agences de l'eau a la conversion bio. Les Agences de I'Eau, pour leur part,
aident a la réduction des pollutions diffuses dues a l'agriculture a travers l'achat de matériel, la mise en
conformité de batiments, des mesures d'accompagnement ou encore des MAEC (Mesures
Agroenvironnementales et Climatiques).

Par ailleurs, depuis 2016, un appui financier du Conseil Régional des Pays de la Loire a été mis en place
pour faciliter I'accés a la conversion en agriculture biologique. Ce dispositif accompagne les producteurs
qui souhaitent faire évoluer leur systéme de production vers I'agriculture biologique. Il aide au
financement d'un diagnostic ou d'une étude conversion faite par un technicien habilité en AB et participe
au suivi des 5 années suivantes.

—

L

L I L
] I
DEPARTEMENT LOIRE ATLANTIQUE - CHARTE SUR I NANTES METROPOLE, OBJECTIF I

L'UTILISATION DES SABLES DANS LE MARAICHAGE ZERO PESTICIDE

Le maraichage nantais utilise environ 500 000 tonnes de En 2008, les services d'entretien de voirie
sable par an dont 350 000 d'origine marine et 150 000 de Nantes Métropole ont utilisé 830
d'origine terrestre pour faciliter la culture de certains litres d'herbicide en comparaison aux
végétaux comme la mache. En 2009, a l'initiative du 6000 litres consommeés en 2004. Cette
préfet du département, une charte a été conclue entre réduction spectaculaire, de l'ordre de
maraichers, carriers et professionnels du batiment pour 85% en quatre ans, témoigne de la
mieux répartir les ressources selon les besoins des volonté de Nantes Métropole d'atteindre
différentes filieres, notamment celui de la culture de la l'objectif "Zéro Pesticide", une action
mache nantaise protégée par IGP, qui nécessite un lit de inscrite dans son Agenda 21. En

sable marin. Dans le cadre de cette charte, des études adoptant la charte "Objectif Zéro

sont réalisées en partenariat entre la DREAL et le Pesticide" en 2007, toutes les communes
laboratoire du Centre d'étude technique de I'équipement de l'agglomeération ont souscrit a cette
(CETE) pour élaborer des solutions concernant l'apport de démarche. Les communes se sont

sable dans les cultures, les moyens de collecte des sables engagées a former les agents des
perdus et les processus de traitement et de recyclage des espaces verts aux méthodes
sables (Préfet de Loire Atlantique, 2013). alternatives: désherbage thermique ou a

l'eau chaude, paillage, tonte, ratissage.
(Nantes Métropole, 2015 (3))



"Avec la révolution verte, le systéme agricole a perdu en cyclicité et est devenu majoritairement extractiviste
L'ensemble du systéme dépend tres fortement du pétrole et produit une grande quantité de pollutions, (gaz a ¢
serre, résidus de pesticides, exces de nutriments)" (Les Greniers dAbondance, 2020)

O I O
I ADEME & REGION PAYS DE LA LOIRE - OUTIL CLIMAGRI® I

ClimAgri® est un outil et une démarche de diagnostic énergie-gaz a effet de serre pour l'agriculture et
la forét, a 'échelle des territoires, diffusé par TADEME. En 2014, les Chambres d'agriculture des Pays de
la Loire, 'ADEME, le Conseil régional des Pays de la Loire, le Conseil départemental du 44, les services
de I'Etat (DRAAF, DREAL) et I'ensemble des acteurs agricoles de la région qui composaient le comité de
concertation (Virage Energie-Climat, CRIEL, CIVAM, Atlanbois, FNE, etc.) ont lancé la démarche Climagri
sur le territoire régional. Cet outil vise a permettre une projection de l'agriculture ligérienne a 15 ans
(H2030), tant en matiéere d'énergie que d'émission de gaz a effet de serre (GES). Aprés deux ans de
travail, les acteurs ont produit un diagnostic de l'impact de l'agriculture sur les GES et formulé trois
scénarii évaluant I'impact de I'agriculture sur les GES a I'horizon 2030 selon différentes orientations.
Cette démarche s'est poursuivie en 2019 avec une concertation des acteurs du monde agricole pour

I élaborer une feuille de route régionale. I
] I ]

Si les micro-fermes peuvent étre considérées comme plus
autonomes et résilientes du point de vue énergétique, ce n'est
pas tant dans la mobilisation des énergies renouvelables dont
l'accés et l'installation sont parfois trop colteux, mais
davantage dans leur sobriété d'utilisation des ressources
fossiles. La petitesse, et donc la capacité d'adaptation de ces
fermes, les rend plus robustes face a une éventuelle crise qui
conduirait a une pénurie de pétrole par exemple. Bien que les
micro-fermes soient plus sobres en énergies fossiles, le post
pétrole est encore tres loin (par exemple, le plastique reste
encore largement utilisé (serre, baches, caisses de récolte et
de transport, manches d'outils, irrigation, ficelle, etc.)
(Toublant, 2020).




010, The Shift Project est un think tank qui travaille "en faveur d'une économie libérée de
e donne pour mission de fournir des informations et de mener un lobbying dans le
la France a I'Europe. En complément de la publication du Manifeste pour décarbon
oré neuf propositions qui décrivent ce que I'Europe pourrait faire a minima pour res
La 9¢ proposition vise a réussir le passage a une agriculture durable. Elle préconise
taire tout comme la consommation de viande, de mieux valoriser les filieres de pro
des signes officiels de la qualité et de l'origine) et enfin de mieux répartir la valeur aj
ration des éleveurs et des politiques de reforestation ambitieuses (The Shift Project, 2

I C
: LABORATOIRE D'INNOVATION TERRITORIAL "OUEST TERRITOIRES D’ELEVAGE"

Ce consortium d'acteurs regroupant les trois régions Bretagne, Normandie et Pays de la Loire ainsi que
des filieres agricoles et agroalimentaires du Grand Ouest, met en place une plateforme ouverte et
collaborative fondée sur I'expérimentation en conditions réelles, pour et avec les agriculteurs. Lambition
du LIT "Ouest Territoires d’Elevage" est ainsi de retisser les liens entre élevage et société dans I'Ouest en
tenant compte de la diversité de ses territoires de vie. Cette ambition se décline en un projet de
co-construction de nouveaux modes d'élevage, de filiéres animales et de valorisation des produits
animaux qui en sont issus dans trois territoires pilotes, dont un normand, représentatifs de la diversité
de I'Ouest. Lamélioration du bien-étre animal et la réduction des usages d'antibiotiques sont les pivots
de ce renouveau. Linnovation, la tracabilité des pratiques grace au numérique et la différenciation des
I produits animaux grace a la labellisation en sont les vecteurs.
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Cette association est un réseau de glanage nantais, constitué pour la récolte de fruits et Iégumes écartés
des circuits de la consommation. La structure récupeére des fruits et légumes aupreés des producteurs
locaux et régionaux destinés au rebut (en Loire-Atlantique et Nord-Vendée), puis organise la redistribution
de ces matiéres premiéres au profit des associations d'aide alimentaire. Elle organise également des
événements de type Disco Soupes, Banquets citoyens ou Banquets des 5 000. Enfin, elle sensibilise le plus
grand nombre au gaspillage alimentaire par l'organisation de sessions de glanage pour tous publics

(bénéficiaires d'associations d'aides alimentaires ou d'associations d'insertion professionnelle, enfants,
I adolescents, jeunes travailleurs, personnes en situation de handicap, salariés d'entreprises, etc.)

DES FREINS ECONOMIQUES ET LA
DIFFICULTE D'INTEGRER DE NOUVELLES
PRATIQUES CULTURALES

Plusieurs freins existent a la systémisation de pratiques
agricoles durables. Si le frein économique est la
premiére raison avancée empéchant le changement des
pratiques, il faut mentionner que certaines techniques
de culture sont parfois mal connues et donc mal
percues. Par exemple, le développement de la culture
sous abris (serres) qui, certes, affecte la qualité
paysagere mais permet une meilleure maitrise de la
production : irrigation plus économe, moins de
traitements, protection contre la pluie, ce qui évite le
développement des maladies (Brajeul et. al, 2011).

Les freins au changement de pratiques agricoles sont
complexes et autant d'ordre technique qu'économique,
psychologique, social et culturel. Pour comprendre et
chercher a dépasser les réticences que rencontrent un
certain nombre d'agriculteurs, Nantes Métropole et le
GAB 44 ont mis en place une approche
socio-psychologique avec les agriculteurs du territoire.
Ce dispositif appelé "Sensi Bio" consiste a réaliser des
entretiens avec les agriculteurs conventionnels pour

échanger avec eux sur leurs pratiques, leur rapport a
I'agriculture biologique et leurs attentes. Déployé sur
trois ans, d'abord auprés des éleveurs, puis des
vignerons et des maraichers, cet outil du réseau FNAB
constitue aussi un moyen d'aide a la décision pour la
collectivité qui souhaite renforcer l'ancrage de
I'agriculture bio sur son territoire : en l'occurrence,
Nantes Métropole poursuit un objectif de 50% de bio
d'ici 2025 (Girault, 2021).

Le fait d'avoir des débouchés consolidés encourage aussi
au changement de pratiques, cependant des freins
persistent. Le développement de systémes agricoles
diversifiés et en circuits courts et de proximité implique
de fortes contraintes logistiques. Pour trouver de
nouveaux débouchés, il faut soit intégrer des flux
existants soit créer une nouvelle filiere mais cela est
colteux. Des réflexions et projets sont en cours, par
exemple avec le Kiosque Paysan, le GAB et la Métropole
pour mutualiser les flux des producteurs locaux afin
d'approvisionner Nantes, mais ce sont des questions
complexes (Girault, 2021). Un accompagnement public
permet de pallier les éventuels surcolts et contraintes et
de faciliter le déploiement d'actions visant a consolider
un systéme alimentaire durable.


https://letsfoodideas.com/fr/initiative/reseau-de-glanage-nantais-pour-la-recolte-de-fruits-et-legumes/

ENCOURAGER L'ADOPTION DE PRATIQUES AGRICOLES
DURABLES POUR PRESERVER LES CAPACITES PRODUCTIVES
DU TERRITOIRE NANTAIS

Au niveau de la métropole de Nantes et du département Loire-Atlantique,
I'agriculture se caractérise par I'élevage de bovins, la viticulture et la
production de cultures maraicheres. Les systemes de production
majoritaires visent la maximisation des rendements et impliquent, entre
autres, l'usage de produits phytosanitaires pour protéger les cultures et de
fertilisants (chimiques et/ou organiques) pour fertiliser les sols. Lusage de
ces substances, avec des volumes et des fréquences importants, sur une
méme zone géographique, peut entrainer des pollutions importantes
affectant les sols, l'eau, l'air et la biodiversité. La contamination du territoire
par les pesticides est préoccupante avec notamment la présence de résidus
de certains fongicides, comme le folpel utilisé pour la viticulture. De fait, la
qualité des eaux, de l'air et des sols est a surveiller de prés dans les Pays de
la Loire pour préserver une agriculture durable et des produits sains.

Sous lI'impulsion des politiques publiques locales, le nombre d'exploitations
agricoles en agriculture biologique se multiplie. La Loire-Atlantique est le
premier département de France en termes de surfaces en bio et au niveau
de la métropole 42 exploitations sur 330 sont en bio avec un essor fulgurant
depuis 2015.

Des initiatives pour préserver 'environnement et la biodiversité et ainsi
maintenir les capacités de production alimentaire du territoire se
développent avec, par exemple, la mobilisation du GAB44. Cette tendance
est a soutenir et des efforts restent a faire pour encourager les pratiques
agro-écologiques et la conversion bio avec des dispositifs adaptés et variés
pour dépasser les multiples freins au changement afin d'atteindre l'objectif
fixé dans le PAT de Nantes Métropole de 50 % de production bio sur le
territoire d'ici 2025.




QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes vis-a-vis des six autres territoires étudiés dans le cadre du projet Let's Food Cities,
trois indicateurs ont été choisis pour évaluer la durabilité des modéles de production :

« la superficie dédiée a I'agriculture biologique sur le département (indicateur de suivi)
+ la quantité de CO, émis par le secteur agricole par hectare de terre agricole (indicateur de suivi)
* larécurrence des sécheresses (indicateurs de suivi)

Ces indicateurs proposent un apercu non exhaustif du niveau de durabilité des pratiques agricoles sur le territoire. Le
choix des indicateurs résulte également des données disponibles pour chaque territoire, a périmétre équivalent.

SAU DEDIEE A
L'AGRICULTURE BIOLOGIQUE

(département,
en % de la SAU totale)

CO, EMIS PAR LE SECTEUR
AGRICOLE PAR HECTARE DE
TERRE AGRICOLE

(département ou région) (en tonnes
équivalent CO, par hectare)

INDICE DE RECURRENCE
SECHERESSES

(département) (2012 - 2020)

BORDEAUX PARIS
MARSEILLE .
36 % (2020) 0,84 (Gironde) (2016) 0,41
MONTPELLIER MONTPELLIER MARSEILLE
20 % (2020) 1,91 (Occitanie) (2019) 0,67
NANTES LYON NANTES
18,1 % (2020) 2,9 (AURA) (2017) 0,86
BORDEAUX GRENOBLE MONTPELLIER
14,7 % (2020) 2,9 (AURA) (2017) 1,08
GRENOBLE MARSEILLE BORDEAUX
12 % (2020) 3,96 (PACA) (2015) 1,95
LYON NANTES LYON
11,2 % (2019) 4,92 (Loire Atlantique) (2017) 2,65
PARIS
PARIS GRENOBLE
5,8 % (2020) n.d 3,62

(ile-de-France)

Précisions sur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.
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SINSPIRER D’AILLEURS

VIA ORGANICA : FERME, MAGASIN ET RESTAURANT BIOLOGIQUE
San Miguel de Allende, Mexique

Via Organica est une association mexicaine dont la mission est de promouvoir l'agriculture
biologique, le commerce équitable, des régimes et un mode de vie plus sains et la protection
des ressources naturelles.

Elle vise a mettre en.relation les producteurs, les fournisseurs, les commercants, les
associations locales et les transformateurs alimentaires afin de créer une offre de produits
biologiques de qualité impliquant les différentes composantes de la chaine alimentaire au
moyen de connaissances et de ressources partagées. Ainsi, Via Organica est un véritable
écosystéeme alimentaire composé :

«  D'une ferme-école en agriculture biologique

+ D'un magasin biologique dans le centre de San Miguel de Allende
*  Une unité de transformation des aliments

« D'un restaurant-café biologique

© Let's Food

MUNICIPALITE D'ETHEKWINI - FORMER LES
AGRICULTEURS A L'AGRO-ECOLOGIE

Durban, Afrique du Sud

L'unité d'agro-écologie de la municipalité est
dédiée a l'agriculture locale et au renforcement
des pratiques écologiques pour un systeme
alimentaire plus durable. Au sein de la métropole,
le service soutient pres de 426 petits agriculteurs
qui cultivent principalement dans des jardins
communautaires d'1, 2 ou 3 hectares maximum.
Au sein des 7 agri-hub de la collectivité, des
techniciens accompagnent les producteurs et les
encouragent a adopter des pratiques issues de la
permaculture. La municipalité encourage ainsi les
petits producteurs a avoir des pratiques plus
respectueuses des écosystemes mais aussi qui
permettent une meilleure indépendance au
systéme agro-industriel.
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VIGNES EN TRANSITION - VERS DES SYSTEMES VITICOLES DIVERSIFIES ET NOURRICIERS

Montpellier, France

Face a I'impact climatique sur le vignoble héraultais et sa pression grandissante sur les sols et
ressources en eau, un collectif de formateurs et viticulteurs a mis en place le projet "Vignes en
Transition". La démarche Vignes en Transition propose une méthodologie expérimentale pour basculer
d'une monoculture viticole a une polyculture plus respectueuse des ressources en mettant a profit

quatre techniques culturales :

* Lenherbement annuel ou permanent et les engrais verts qui permettent de ne plus

déstructurer le sol

+ Lagroforesterie qui désigne les pratiques associant arbres et cultures, en bordure ou en plein
champ et permet, entre autres, doptimiser la captation de la lumiere solaire

*  Lestechniques d’hydratation naturelle qui rendent au sol sa perméabilité

+  Le paturage holistique qui redynamise les cycles biologiques du sol et contréle 'enherbement

Une premiére phase d'expérimentation permet de tester différentes pratiques qui seront ensuite
transmises au travers de formation et de fiches techniques.

ECOLE NATIONALE D’AGRICULTURE
DE MEKNES, EQUIPE DE RECHERCHE
“AGROECOLOGIE ENVIRONNEMENT
(AGREE)” - FORMATION ET
SENSIBILISATION A
L'AGRO-ECOLOGIE

Meknés, Maroc

L'équipe AGREE est constituée
d’enseignants-chercheurs et doctorants de
I'ENA de Meknés souhaitant expérimenter
et former aux pratiques agro-écologiques.
Différentes actions sont ainsi menées ou
envisagées : création d'une parcelle
expérimentale au sein de la ferme
pédagogique de 'ENA afin de démontrer
les performances agronomiques et
environnementales de I'agro-écologie et
de sensibiliser les étudiants, volonté de
créer une spécialisation de derniere année
“agro-écologie” dans le cursus ingénieur
de 'ENA, collaboration avec producteurs
du pays afin de créer des fermes écoles
pilotes pour les agriculteurs locaux.

ASSOCIATION TUNISIENNE DE
PERMACULTURE - FORMATION DES
FORMATEURS ET SYSTEME PARTICIPATIF
DE GARANTIE

Tunisie

LAssociation Tunisienne de Permaculture
accompagne la transition des agriculteurs
vers des systémes agricoles plus respectueux
des ressources naturelles. Elle coopére avec
le Ministére de I'Agriculture pour former les
formateurs agricoles a la permaculture dans
chaque Gouvernorat. L'association démarre
en 2020 un projet d'accompagnement de 50
microfermes en permaculture pour les jeunes
chdmeurs de 18-25 ans sur l'ensemble du
pays. Elle développe également le systéme
participatif de garantie qui permet de sortir
de la logique actuelle de grandes
monocultures en agriculture biologique sous
certification européenne (principalement
dattes et olives exportées) et de permettre
aux petits producteurs qui n'ont pas les
moyens de payer une certification de vendre
leurs produits agro-écologique certifiés.
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19 % des
sur la metrog

et moyennes surfaces (GMS) sont a l'origine
environnementaux bien plus importants que tous
res distributeurs. 13,6 % du gaspillage sur la chaine
alimentaire en France est imputable aux GMS (Garot, 2014).
Les petits commerces indépendants ont a priori un impact
carbone plus faible car ils limitent les derniers kilométres et
augmentent la marge de manceuvre pour un
approvisionnement local. Il y a cependant un risque de
gaspillage plus élevé du fait d'une moindre rotation des
produits (Kranklader, 2014).

LES GRANDES SURFACES DOMINENT LE
MARCHE ALIMENTAIRE

Sur la métropole Nantaise comme en France, les grandes
et moyennes surfaces (GMS) représentent le premier lieu
d'achats des aliments. La grande distribution occupe 79%
de la surface de vente métropolitaine, soit 450 m2 de
surface de vente alimentaire pour 1 000 habitants. Elle
représente également 12% des points de vente de Nantes
Métropole avec 20 hypermarchés et 75 supermarchés
(AURAN, 2017). A noter qgu'un tiers de ces points de
ventes appartiennent au groupe Carrefour et 20% a
Systéme U et qu'il existe six grands supermarchés
E.Leclerc qui entourent l'agglomération. Les supérettes
alimentaires représentent 17 % des points de vente de la
meétropole (AURAN, 2017 (3)).

Seuls 9% des ménages font leurs courses alimentaires
sur Internet, les proportions étant plus élevées chez les
ménages aisés (13 %) et les moins de 35 ans (13 %). Ce
chiffre devrait étre amené a augmenter rapidement dans
les prochaines années avec le déploiement massif du
numérique pour l'approvisionnement alimentaire. La
moyenne nationale se situe aujourd’hui autour de 14 %
(Chambre de Commerce et de I'Industrie Nantes St
Nazaire, 2018).
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42 %

des parts de marche

du bio en France
detenues par la
GMS en 2018

(Hu, 2018)

LES GMS SOURCES DE GASPILLAGE
ALIMENTAIRE

Un autre impact important des GMS sur les émissions de
GES reléve du gaspillage alimentaire. Il existe un certain
nombre d'initiatives pour éviter la perte alimentaire. Par
exemple, le projet zéro gachis recense tous les
supermarchés et hypermarchés ou il y a des produits a
date courte vendus en promotion. Sur le territoire de
Nantes Métropole, plus d'une vingtaine de magasins sont
recensés (Zéro gachis, 2019). Les enseignes du territoire
menent également différentes actions afin de limiter et
valoriser leurs invendus. Le groupe Carrefour a mis en
place une équipe de 15 coachs “experts-produits” dans
les hypermarchés pour diffuser les bonnes pratiques
parmi les clients. Des messages de rappel invitent
également les clients a reposer en caisse ou au rayon
d'origine les denrées qu'ils ne veulent finalement pas
acheter. Chez Auchan, depuis 5 ans un groupe de travail
RSE réunit des responsables et collaborateurs de chaque
service, pour réduire notamment les pertes alimentaires.
Le responsable de Super U Nantes Dalby indique que les
commandes et les référencements du magasin sont
ajustés pour éviter les pertes. Lenseigne a également
sensibilisé les fournisseurs afin d'allonger les dates
limites de consommation (DLC) et d'utilisation optimale
(DLUO) de 223 produits. Intermarché a travaillé sur
I'identification des produits en fin de date et de fruits et
[égumes “moches" pour les vendre a prix réduit. Ainsi 1,2
tonne de fruits a été valorisée en 2014. Leclerc
mentionne avoir généralisé le don alimentaire aux
associations - I'équivalent d'un repas tous les 8 tickets de
caisse - et valorise certaines denrées (fruits, [égumes, etc.)
en les transformant pour obtenir des soupes ou des jus
(Nantes Métropole, 2017 (3)).
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13,6 %

du gaspillage sur [a chaine
alimentaire en France est
imputable aux GMS

(Garot, 2014)

LES PETITS COMMERCES, TRES
NOMBREUX SUR LA METROPOLE : MOINS
POLLUANTS

En France, 15 % des achats alimentaires se font en
commerces de détail et 6 % aupres des marchés ou des
producteurs (Kranklader, 2014). La croissance la plus
forte concerne les points de vente inférieurs a 250 m2.
Cette tendance est liée au retour des GMS dans les
centres urbains, tout comme dans les bourgs et villes
moyennes. Cette stratégie répond aux exigences
d'accessibilité liée au vieillissement de la population, mais
aussi a la demande de "multimodal" qui offre a la fois la
proximité, le choix et les prix bas d'un hyper qui se veut
reconnecté avec les consommateurs et le drive via
Internet. Le nombre de supérettes s'est accru de 39 % en
France métropolitaine entre 2005 et 2015. Sur le territoire
de l'agglomération nantaise, I'artisanat lié a la confection
de denrées alimentaires représente pres de la moitié des
points de vente alimentaire. En 2016, Nantes Métropole
comptait 102 supérettes et épiceries, soit une
augmentation de 12 % depuis 2013 (Ville-data, 2018). Les
poissonneries, boulangeries et autres points de vente de
type "artisanat de bouche" constituent la moitié (51 %)
des points de ventes de la métropole.

Dans la commune de Nantes, les deux tiers des points de
vente de cette typologie de commerces sont constituées
par les boulangeries et les boulangeries-patisseries (63 %)
et prés d'un quart sont des boucheries, charcuteries et
traiteurs (22 %) (AURAN, 2017).

ZOOM

LE MARCHE D'INTERET N
NANTES : PLUS LOCAL, MOIN

Avec plus de 40 producteurs locaux principalement issu
de la culture maraichére en agriculture conventionnelle
ou biologique, les produits du Marché d'intérét national
de Nantes viennent de Loire-Atlantique, de Vendée, du
Maine-et-Loire et de Bretagne. Le MIN a été déplacé de
I'lle de Nantes a la commune de Rezé, ou il s'étend depuis
2019 sur 19,4 ha, lui conférant la position de 2€¢ plus gros
MIN a I'échelle nationale. Le MIN sert de plateforme
logistique pour I'ensemble du Grand Ouest de la France.
Linfrastructure du MIN se veut propre énergétiquement.
Les 18 408 panneaux photovoltaiques permettent de
couvrir 40 % du codt de la production de froid et
d'alimenter 2 400 foyers de la zone (MIN Nantes
Métropole, 2019)

Le MIN de Nantes Métropole a mis en ceuvre une
politique obligatoire de tri et de valorisation des invendus
et déchets. Un plle de tri a été mis en place afin de
valoriser les 4 200 tonnes de déchets générés chaque
année. 12 personnes sont mobilisées dans ce centre de
tri, l'objectif étant de trier et valoriser 80 % de ces déchets
d'ici 2022. Les denrées consommables sont ainsi
redistribuées a 14 associations caritatives a vocation
solidaire, dont le Secours Populaire, qui depuis 1999
récupére chaque année 270 tonnes d'invendus en direct
des entreprises du MIN. Les biodéchets non
consommables sont revalorisés par processus de
méthanisation de le GAEC du Bois Joli notamment pour la
production de biogaz pour alimenter les habitations et
batiments agricoles de proximité en électricité (MIN
Nantes Métropole, 2018 (2)).



Figure 16 : Répartition des points de vente
biologiques sur la métropole nantaise
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DE NOUVEAUX DISTRIBUTEURS DE
PRODUITS BIO ET LOCAUX

L'offre en produits issus de I'agriculture biologique se
développe sur la métropole nantaise. En 2017, le bio
représentait 8 % des commerces alimentaires. |l s'agit
principalement des enseignes Biocoop, Chlorophylle et
Horizon Vert (AURAN, 2017).

De nombreuses initiatives fleurissent également sur la
métropole, pour faciliter la commercialisation et 'acceés
pour tous a des produits issus de l'agriculture biologique
du territoire : vente a la ferme, AMAP bio, épiceries bio,
plateforme en ligne de vente de produits bio et locaux,
etc. Nantes est un véritable territoire d'expérimentation
pour ces projets innovants.

LES PRODUITS ISSUS DE LAGRICULTURE
BIOLOGIQUE DE PLUS EN PLUS PRESENTS
DANS LA RESTAURATION COMMERCIALE

Selon une étude réalisée par I'Agence Bio auprés de 1 040
restaurants commerciaux en 2019, les produits issus de

]

I'agriculture biologique sont de plus en plus sollicités par
les restaurateurs. 43 % des restaurants disent servir des
produits issus de l'agriculture biologique réguliérement.
Si pour la moitié d'entre eux il ne s'agit que de quelques
ingrédients, 34 % des répondants proposent des plats
entierement bio.

Les restaurateurs s'approvisionnant en produits bio
encouragent également a 67 % l'approvisionnement bio
de proximité. La majorité des restaurateurs interrogés
disent compenser le surcoQt du bio en limitant le
gaspillage et en s'approvisionnant davantage en produits
bruts (Agence Bio, 2019 (1)).

Cependant, de nombreux restaurateurs se tournent
encore vers des grossistes conventionnels pour des
raisons de praticité : la logistique est facilitée et la
centralisation de I'offre permet de commander des
volumes importants de produits diversifiés auprées du
méme interlocuteur. Si le MIN de Nantes Métropole
développe une offre de produits bio et locaux, la diversité
est encore parfois insuffisante pour certains
restaurateurs. Il est nécessaire d'encourager le
développement du carreau de producteurs bio et locaux
sur le MIN et les initiatives de mise en relation des
producteurs locaux et restaurateurs.




REDUIRE L'IMPACT DE LA DISTRIB
ALIMENTAIRE - LES SOLUTIONS LO
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FRET21 - "LES CHARGEURS S'ENGAGENT EN FAVEUR DU CLIMAT"

Le dispositif "FRET21 les chargeurs s'engagent en faveur du climat !" porté par TADEME et
I'Association des Utilisateurs de Transport de Fret (AUTF), avec le soutien du Ministére de la
Transition Ecologique et Solidaire, a pour objectif d'inciter les entreprises agissant en qualité de
donneurs d'ordre des transporteurs a mieux intégrer I'impact environnemental des transports
dans leur stratégie de développement durable, via quatre axes d'action : taux de chargement,
distance parcourue, moyen de transport et achats responsables. Sur la base de 200 entreprises
engagées d'ici fin 2020, le déploiement de ces actions permettrait d'économiser annuellement
400 000 tonnes de CO, (ADEME, 2019).

-
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I MAGASINS U - SOUTIEN A LA I BIOCOOP I
P

RODUCTION BIOLOGIQUE ET
LOCALE Biocoop est le premier réseau de
magasins de moyenne distribution
en France a proposer exclusivement
des produits bio, locaux et de
saison, issus du commerce
équitable. Biocoop est une
coopérative qui travaille avec des
groupements de producteurs et
transformateurs biologiques. En
2019, les groupements de
producteurs bio partenaires et
sociétaires de Biocoop sont : Bio
Breizh, Bio Centre Loire, Bio Direct,
Biocer, Biolait, Bretagne Viande Bio,

Les Magasins U privilégient les partenariats
avec les agriculteurs et les éleveurs locaux.
s travaillent depuis 2008 aux c6tés des
2000 producteurs de la coopérative Biolait,
qui fournit 100 % du lait U bio. En 2012, les
Magasins U ont également conclu avec “Les
Porcs Bio de France” un contrat de filiere,
qui alimente l'intégralité de la gamme
boucherie-charcuterie U Bio, soit 1 200
tonnes par an. Ces partenariats se
traduisent par une revalorisation des prix
d'achat et une meilleure rétribution des

producteurs (Magasins-U, 2019). Dans Cabso, Chevres Bio France, Cocebi,
certains magasins U, l'approvisionnement Corab, Ferme de Chassagne, Lait de
local peut atteindre 20 % de l'ensemble des Brebis, Le Pré Vert, Norabio,
produits de la marque distributeur et des Probiolor, Solebio et Volailles Bio de

fruits et légumes (Mazieres, 2016). I'Ouest (Biocoop, 2019).


https://letsfoodideas.com/fr/initiative/biocoop/

RAINES D’ICI

La société sélectionne, livre et vend sur les marchés des produits bio et de saison, en direct
des producteurs de la région. Elle propose également la livraison de corbeilles de fruits bio
dans les entreprises. La structure existe depuis 1945 et s'était concentrée jusqu'en 2014

uniquement sur le maraichage. En 2014, l'initiative “Graines d'ici” germe dans la téte de

Mathias, le fondateur. Le projet consiste a faire perdurer une alimentation saine et bio, mais
aussi a aider de petits producteurs a distribuer leur marchandise, tout cela en participant a

une transmission des savoirs biologiques.

—

— — — ]

GAB 44 - GUIDE VENTE DIRECTE

Mis a jour régulierement par les
producteurs eux-mémes, ce guide de
vente directe refléte la diversité des
offres en produits bio locaux
disponibles sur le territoire du
département : légumes, fruits et
plants, plantes aromatiques, vins et
autres boissons, produits laitiers de
toutes sortes, volailles, ceufs, viande
bovine, porcine et ovine, pain. Sur le
département de la Loire-Atlantique,
180 fermes bio ou en 2¢ année de
conversion, réparties sur 95
communes, sont inscrites dans cet
annuaire créé en 2016.



https://letsfoodideas.com/fr/initiative/graines-dici-primeur-responsable-paniers-bio-et-locaux-pour-particuliers-et-entreprises-sur-nantes/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/graines-dici-primeur-responsable-paniers-bio-et-locaux-pour-particuliers-et-entreprises-sur-nantes/
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MON BIO PAYS DE LA LOIRE

“Mon Bio Pays de la Loire” est la marque collective
des Entrepreneurs Bio des Pays de la Loire,
association régionale de transformateurs bio. Elle
représente un engagement de qualité locale, a
travers des filiéres responsables et le talent des
entreprises ligériennes.

En 2014, l'association a décidé de réunir les principes
et les valeurs qui unissent les entreprises de
transformation des Pays de la Loire au sein de la
charte d'engagement "Mon Bio Pays de la Loire".
Celle-ci a pour ambition de devenir un label de
l'agriculture bio régionale, qui peut s'apparenter a
une marque collective.

—
L

MONMARCHEPAYSAN.COM

Monmarchépaysan.com est une association, coopérative de consommateurs qui
soutient une vingtaine de producteurs bio locaux en les accompagnant dans la
distribution de leurs produits. Elle aide, par ses actions, a consolider les fermes locales
partenaires et contribue au maintien de revenus décents pour ses éleveurs et
cultivateurs bio.

[ eee: = |
|| |

PLATEFORME BONPLANBIO

Cette plateforme est une carte interactive qui référence plus de 1 000 points de vente
de produits bio locaux en Bretagne et en Pays de la Loire. Elle met en avant l'origine
locale des aliments bio et les agriculteurs qui les produisent. Elle a été concue par les
réseaux des agriculteurs bio de Bretagne et des Pays de la Loire.

prvmrn
|
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CCI NANTES ST-NAZAIRE, TABLE
RONDE SUR LA DIMINUTION DES

PERTES ALIMENTAIRES

En 2017, la CCl Nantes St-Nazaire en
partenariat avec Nantes Métropole,
'ADEME et le DRAAF ont réuni cinq
enseignes de la grande distribution
pour partager leurs pratiques pour

lutter contre le gaspillage alimentaire.
Les acteurs du secteur ont été conviés a

une table ronde afin de relater leurs

propres démarches en matiére de lutte

contre les pertes alimentaires,
permettant de croiser leurs
expériences.

FRIGOS SOLIDAIRES

Les Frigos Solidaires est une association née de
I'initiative de la restauratrice parisienne Dounia
Metboul, inspirée du modeéle berlinois. Celle-ci a
ouvert le premier frigo solidaire en France en juin
2017, dans le 18¢€ arrondissement de Paris, au
sein de son restaurant la Cantine 18. Lassociation
encourage et accompagne les commercants et
restaurateurs dans l'installation d'un frigo,
disposé a l'extérieur de leur boutique et
accessible en libre-service. Dans le frigo peuvent
ainsi étre placés les invendus du commercant et

les dons des habitants du quartier.

DETOURNEMENT LIBRE DE
CONSOMMABLES NANTES

“Détournement Libre de
Consommables" est une association
installée a Nantes et ses alentours. Elle
lutte contre le gaspillage alimentaire en
récupérant des invendus auprés de
commercants. Ces invendus sont
ensuite redistribués auprés
d'associations caritatives, lors d'actions
de sensibilisation au gaspillage (aupres
des scolaires, de familles, de personnes
agées, d'étudiants, etc). L'association est
ouverte a tous.

L —



https://letsfoodideas.com/fr/initiative/un-geste-de-partage-anti-gaspillage/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/un-geste-de-partage-anti-gaspillage/
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ZERO GACHIS

proximité a consommer rapidement et
bénéficiant par conséquent d'une forte
réduction, pouvant aller jusqu'a -70 %.
L'objectif est d'aider les grandes
surfaces a réduire le gaspillage
alimentaire sur les produits en dates
courtes

I
e

Le Zéro Gachis est un service gratuit qui
référence sur une carte les produits a

alimentaire. Cette startup dispose d'outils
logistiques et numériques qui permettent
de redistribuer des produits frais en date
courte a des associations. Elle récupére
les invendus des enseignes et assure la
redistribution des dons de maniéere dans
le respect des normes sanitaires (chaine
du froid, tracabilité de la marchandise).

I THE FOOD LIFE

The Food Life permet aux citoyens de
récupérer les invendus des
supermarchés. Adossée au site
thefoodlife.org, cette application recense
et cartographie plus de 7 000
supermarchés en France, dont la
superficie est comprise entre 400 et 2 500
meétres carrés. L'objectif est de relier les
grandes surfaces et les associations
caritatives afin de faciliter les dons de
nourriture invendue.

L —
L

Comerso est un opérateur logistique qui
facilite le lien entre les magasins
alimentaires et les associations d'aide

Phenix aide les professionnels a réduire
le gaspillage en revalorisant les surplus
alimentaires et non-alimentaires destinés
a la destruction. Lentreprise Carrefour
City Rezé a choisi de faire appel a Breizh
Phénix, une entreprise sociale, en
partenariat avec Green Course, jeune
entreprise nantaise qui propose un
service de livraisons a vélo, afin qu'elle
collecte ses invendus alimentaires et non
alimentaires pour les redistribuer a des

I I I associations locales.
I
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LA LOGISTIQUE ALIMENTAIRE DE PROXIMITE

Sur la métropole Nantaise comme en France, les GMS représentent le premier
lieu d'achats des aliments. Les grandes enseignes de la distribution dominent le
marché, que ce soit a travers leurs hypermarchés, supermarchés ou supérettes.
Malgré le fait que ces chaines de distribution développent des stratégies et de
marques favorisant l'approvisionnement local, leurs principaux modes
d'approvisionnement et de commercialisation ont un impact environnemental
bien plus important que les autres options de distribution : chaines longues,
transports, offre de proximité restreinte et peu de produits bio méme si cela se
développe, grandes surfaces a chauffer ou réfrigérer, etc.

Développer et encourager I'éemergence de points de vente comme les AMAP, les
marchés de producteurs locaux, les épiceries de produits frais et locaux, les
systemes de livraisons de paniers alimentaires, les distributeurs ou la vente a la
ferme sont autant de voies alternatives favorisant les productions locales,
respectueuses de I'environnement et la commercialisation zéro déchet. Le défi
principal auquel ces alternatives font face reste d'améliorer les impacts
environnementaux de la logistique, en mutualisant les trajets et en favorisant
l'emploi de véhicules propres.

Le Marché d'Intérét National de Nantes demeure un des points
d'approvisionnement centraux pour les magasins de proximité et les
restaurateurs, ce qui a 'avantage de s'inscrire dans une démarche favorisant les
produits locaux et limitant les colts énergétiques ainsi que le gaspillage et la
production de déchets. Cette dynamique incarnée par le MIN et les commerces
alternatifs aux GMS qui se multiplient favorise 'émergence d'actions pour une
distribution durable. De plus en plus d'entreprises développent la livraison de
panier a domicile ou la logistique urbaine propre et les circuits courts et de
proximité sont soutenus par un tissu associatif dense et engagé depuis
longtemps dans cette voie. Face a la demande des restaurateurs, des épiceries
et méme des consommateurs, il est nécessaire d'encourager la diversité de
I'offre alimentaire bio et locale via le MIN ou la structuration de filieres locales et
durables.

3




QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes le par rapport aux 6 autres territoires étudiés dans le cadre du projet Let's Food

Cities, 3 indicateurs ont été choisis pour évaluer la durabilité des modéles de distribution :

+ la densité de supermarchés (indicateur de moyen)

+ la performance environnementale du marché de gros ou marché d'intérét national du territoire (indicateur de
moyen, calculé sur la base de 5 critéres)

+ la stratégie de limitation du gaspillage alimentaire en restauration scolaire (indicateur de moyen, calculé sur la

base de 7 critéres).

Ces indicateurs proposent un apercu non exhaustif des moyens mis en ceuvre pour faciliter 'émergence et la
démocratisation de modeéles de distribution alimentaire durables. Le choix des indicateurs résulte également des
données disponibles pour chaque territoire, a périmétre équivalent.

DENSITE DE

PERFORMANCE
ENVIRONNEMENTALE DU

STRATEGIE DE LUTTE
CONTRE LE GASPILLAGE

PERMARCHE ;
su CHES MARCHE DE GROS/MIN ALIMENTAIRE EN
(2019) ) . - RESTAURATION SCOLAIRE
(évaluation sur la base de 5 critéres)
(écoles primaires, commune centre,
sur base de 7 critéres)

GRENOBLE MONTPELLIER MONTPELLIER

1 pour 9 900 habitants 5 5
NANTES GRENOBLE PARIS
1 pour 8 427 habitants 5 5
MONTPELLIER MARSEILLE LYON

1 pour 8 166 habitants 5 5

MARSEILLE PARIS BORDEAUX
1 pour 7 302 habitants 5 5

LYON BORDEAUX GRENOBLE

1 pour 6 936 habitants 4 3

BORDEAUX NANTES MARSEILLE
1 pour 6 749 habitants 4 3

PARIS LYON NANTES

1 pour 4 517 habitants 2 3

Précisio

ur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.

1
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SUPER HALLE D'OULLINS

Lyon, France

La Super Halle est un lieu multifonctionnel situé a
Oullins, pres de Lyon, qui vise a faciliter I'acces et a
promouvoir les produits locaux issus d'une
agriculture raisonnée. On distingue 3 espaces :

+ Une épicerie avec des produits biologiques,
du vrac, des produits locaux et artisanaux,
des produits en circuit-court de
producteurs de la région.

*  Unrestaurant - traiteur nommé “la
Fabrique des Producteurs” proposant une
cuisine fraiche, de saison, locale et
responsable.

* Un magasin indépendant.

La Super Halle est une coopérative qui emploie 13
personnes. Le lieu propose également
ponctuellement des événements de sensibilisation
a l'alimentation durable.

RESEAU DES INITIATIVES
AGROECOLOGIQUES AU MAROC -
MARCHES PAYSANS

Maroc

Le RIAM est un réseau d'acteurs dont l'objectif
est de mettre en lumiére les initiatives et
faciliter la coopération territoriale pour
encourager la transition agro-écologique. En
collaboration avec le CIRAD, le RIAM a initié une
démarche de création de marchés paysans,
associée a la mise en place d'un label
“agro-écologie” sur le principe du systéme
participatif de garantie. Le RIAM souhaite ainsi
encourager une agriculture plus respectueuse
de l'environnement, tout en démocratisant et
en sensibilisant les consommateurs aux
démarches bio. En réduisant le nombre
d'intermédiaires, les marchés permettent une
meilleure rémunération pour les producteurs.

MANGEZ BIO ISERE

Grenoble, France

Créée en 2005, l'association de producteurs et
productrices "Mangez Bio Isére" est née de la
volonté de paysans bio isérois d'approvisionner la
restauration collective en produits issus de
l'agriculture biologique (ou en conversion), en
direct de leur ferme. L'association regroupe une
cinquantaine de producteurs et transformateurs
isérois, livrant leurs produits au sein
d'établissements scolaires, de cuisines centrales,
de centres de loisir ou de

restaurants d'entreprise. Les restaurateurs ou
responsables de cantines collectives contactent
I'association afin d'élaborer un menu avec
I'équipe de Manger Bio en fonction des produits
disponibles. Les produits sont ensuite livrés,
accompagnés de visuels ou d'une animation pour
mettre en valeur le repas du jour. 120
établissements isérois bénéficient de leur service.

FRAB AURA ET FL CONSEIL - MANGER BIO ET
LOCAL EN ENTREPRISE

Région Auvergne-Rhone-Alpes, France

Manger bio local en Entreprise est un projet initié
dans la région Rhéne-Alpes en 2011 par FL Conseil
et la FRAB AuRA (Fédération Régionale de
I'Agriculture Biologique en AURA). Ce projet vise a
I'introduction de produits biologiques régionaux
dans les menus des restaurants d'entreprise
(objectif fixé a 20 %).Les coordinateurs du projet
accompagnent les‘entreprises et leur partenaire de
restauration collective dans l'introduction des
produits biologiques régionaux par :

« Un éclairage sur les principes de l'agriculture
biologique

« Des conseils sur 'approvisionnement en
produits biologiques régionaux

« Lesuivi et 'analyse de l'achat et de la
consommation des produits biologiques au
sein du restaurant.


https://letsfoodideas.com/fr/initiative/mangez-bio-isere-groupement-de-producteurs-pour-approvisionner-lisere-en-produits-bio-et-locaux/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/mangez-bio-isere-groupement-de-producteurs-pour-approvisionner-lisere-en-produits-bio-et-locaux/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/mangez-bio-isere-groupement-de-producteurs-pour-approvisionner-lisere-en-produits-bio-et-locaux/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-riam-proposer-une-certification-gratuite-aux-producteurs-en-agro-ecologie/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-riam-proposer-une-certification-gratuite-aux-producteurs-en-agro-ecologie/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-riam-proposer-une-certification-gratuite-aux-producteurs-en-agro-ecologie/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-riam-proposer-une-certification-gratuite-aux-producteurs-en-agro-ecologie/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-riam-proposer-une-certification-gratuite-aux-producteurs-en-agro-ecologie/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-riam-proposer-une-certification-gratuite-aux-producteurs-en-agro-ecologie/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-riam-proposer-une-certification-gratuite-aux-producteurs-en-agro-ecologie/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-riam-proposer-une-certification-gratuite-aux-producteurs-en-agro-ecologie/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-riam-proposer-une-certification-gratuite-aux-producteurs-en-agro-ecologie/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/manger-bio-et-local-en-entreprise/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/manger-bio-et-local-en-entreprise/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/manger-bio-et-local-en-entreprise/
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https://letsfoodideas.com/fr/initiative/manger-bio-et-local-en-entreprise/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/manger-bio-et-local-en-entreprise/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/manger-bio-et-local-en-entreprise/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/manger-bio-et-local-en-entreprise/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/super-halle-doullins-epicerie-restaurant/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/super-halle-doullins-epicerie-restaurant/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/super-halle-doullins-epicerie-restaurant/
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Let's Food

PICK N PAY - UN SUPERMARCHE QUI CONTRIBUE
A LA DIFFUSION D’UNE OFFRE LOCALE ET BIO

——— Durban, Afrique du Sud
Pick n pay est une enseigne de distribution alimentaire

232 A GROWING
gl I |
} 5 .,.iJ - s L ~ en Afrique du Sud. Elle est particulierement impliquée
o ]{hL :&Tl[ )NH dans l'approvisionnement local puisque pres de 95 % des
. L - ke produits frais proposés dans ses magasins proviennent

de producteurs d’Afrique du Sud. Lenseigne travaille
notamment en collaboration avec la Fair Food Company
afin de s'approvisionner auprés des producteurs locaux.
Elle a aussi mis en place plusieurs initiatives pour
I'association Feed the Nation afin de venir en aide aux
personnes en difficultés financiéres ainsi qu'une

démarche de durabilité de la chaine
d'approvisionnement jusqu’a la vente.

MARCHE D'INTERET NATIONAL DE MONTPELLIER MEDITERRANEE METROPOLE

Montpellier, France

Le Marché d'Intérét National de Montpellier, regroupe prés de 220 producteurs, grossistes, négociants,
ateliers de transformation et 3 000 acheteurs professionnels. Grace a la politique agro-écologique et
alimentaire de Montpellier Méditerranée Métropole, le MIN de Montpellier est pionnier dans
I'expérimentation de démarches alternatives dans son fonctionnement, au travers notamment d'actions
phares de renforcement de la place des produits locaux et issus d'une agriculture biologique, d'optimisation
de l'utilisation de I'énergie et de diminution et valorisation des déchets produits.

Le "Carreau Bio & Local"

Depuis 2017, une trentaine de producteurs proposent des produits locaux de saison - dont une dizaine
certifiés Agriculture Biologique (Aude, Hérault, Tarn). Ce service permet aux producteurs locaux d'accéder a
une clientele professionnelle diversifiée en réduisant le temps de transport et les flux logistiques en ville. Au
total, 50 % des produits vendus sur le MIN (fruits et Iégumes, viandes, vin) sont produits dans le Sud de la
France.

Optimisation énergétique

Une stratégie de mutualisation et de massification des flux sur le MERCADIS a permis de diminuer le nombre
de véhicules de livraison. L'accés au MIN a été rendu gratuit pour certains transporteurs s'engageant a réduire
leurs émissions de GES.

Gestion des déchets

A ce jour, 73 % des déchets produits sur le MIN sont recyclés, au travers de 4 filiéres : 14 % compost, 28 %
animaux, 13 % bois, 18 % cartons. Depuis 2016, les grossistes du MIN font également don de leurs invendus
consommables a l'association d'aide alimentaire Perséphone.
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s disponibles vis-a-vis de ces pollutions.

NDUSTRIE AGROALIMENTAIRE TRES
PRESENTE SUR LA REGION

Fin 2010, les 1 053 établissements agroalimentaires
localisés en Pays de la Loire employaient prés de 49 000
salariés (hors artisanat commercial). Les principaux
employeurs sont le secteur de la viande (47% des
emplois agroalimentaires régionaux), suivis de la
boulangerie-patisserie (16%), de I'industrie laitiere (14%)
et des autres industries alimentaires (11%, dont la moitié
dans la fabrication de plats préparés). Des entreprises
leaders sont présentes sur le territoire des Pays de la
Loire : Kraft Foods avec LU, Biscuiterie Nantaise, Tipiak
ou encore Eurial (Agreste Pays de la Loire, 2015).

LA TRANSFORMATION, VECTEUR DE
POLLUTIONS LIEES AUX TRANSPORTS

Les industries agroalimentaires de la région sont
relativement peu orientées vers les exportations : 11%
contre 19% a I'échelle nationale. Les entreprises
régionales contribuent ainsi d'une moindre fagon a
I'émission de pollutions et de GES dues aux transports. A
I'exception de grands industriels positionnés a
I'international, elles visent donc un marché
essentiellement national (Observatoire Régional
Economique et Social Pays de la Loire, 2017).
Néanmoins, la logistique de proximité est également tres
polluante.

n

on alimentaire génére différents types d'impacts environnementaux : usage de ressources,

ollutions de cette derniére lors de la gestion des déchets, émissions de gaz a effet de serre lorsque la
arcourt beaucoup de kilometres mais également a cause de l'usage des multiples procédés et machineries
étrole, production demballages et suremballages et enfin pertes et gaspillage alimentaires face aux
exigences imposées par la transformation et distribution alimentaire industrielle. Trés peu d'informations sont



LES IMPACTS DE LA TRANSFORMATION DE LA VIANDE

Les procédés liés a la transformation sont énergivores, nécessitent de grandes
quantités d'eau et sont tres pollueurs, notamment dans la filiére viande en raison
d'une forte automatisation. Les unités de transformation de la filiére viande (abattoirs,
ateliers de découpe, boucheries) sont souvent pointées du doigt pour les quantités de
sous-produits qu'elles générent. Ces sous-produits sont seulement en partie valorisés
par les industries en aliments pour animaux, cuirs et peaux, fabrication de duvets ou
en pharmacie (Réséda et al., 2017). Par ailleurs, les industries de la viande
représentent des pollutions des eaux du fait du lavage des animaux et des carcasses,
le traitement des peaux, la salaison, etc. Il s'agit également de pollutions plus difficiles
a réduire et mitiger que celles générées par d'autres productions (lait, fruits et
légumes) (SUEZ, 2017). Le non-respect du bien-étre animal est également
régulierement pointé du doigt. Différentes actions peuvent étre mises en place pour
limiter cet impact : construction de stations d'épuration en interne pour traiter les
eaux usées, réutilisation des déchets organiques pour l'alimentation animale,
stratégies de réduction des quantités d'énergie et d'eau utilisées.

LES IMPACTS DE LA TRANSFORMATION LAITIERE

Lindustrie laitiére produit des déchets en quantités importantes. Pour réduire les
impacts environnementaux de la filiére lait, il serait intéressant de travailler sur la
valorisation des effluents de fromageries. Le sérum et le petit-lait, riches en matiére
organique, pourraient étre valorisés pour la production de biogaz, 'amendement des
sols ou encore l'alimentation en élevage porcin. Le secteur laitier est aussi a l'origine
de déchets demballage qu'il convient de recycler ou de remplacer par des emballages
plus écologiques. Lusine Valdis d'Issé (Loire Atlantique) revalorise les déchets
alimentaires tels que les boues d'épuration et produits alimentaires issus des
industries agroalimentaires, les produits périmés des grandes surfaces, les déchets
alimentaires de la restauration hors foyer et a mis en place un processus de
meéthanisation.

LES IMPACTS DE LA TRANSFORMATION BOULANGERIE - BISCUITERIE

Les impacts du secteur de la transformation boulangére sont multiples : choix des
matieéres premieres (mode de production des céréales), énergie nécessaire aux
processus de transformation et lieux de stockage, consommation d'eau (et parfois le
rejet d'eaux sales pour les minoteries), gestion des déchets et résidus. Trés peu de
données chiffrées existent concernant cette filiére et les impacts des différentes
entreprises.

LES IMPACTS DE LA VINIFICATION

Les sous-produits vinicoles comme les marcs de raisin, les lies de vins et les bourbes
représentent une part de biomasse qu'il est possible de valoriser. LInstitut Francais de
la Vigne et du Vin étudie depuis 2010 les différents enjeux des procédés de distillation,
d'épandage, de compostage et de méthanisation épandus de ces co-produits (Institut
Francais de la Vigne et du Vin, 2013). 78



CERTAINES ENTREPRISES S'ENGAGENT
MAIS DES STRATEGIES
ENVIRONNEMENTALE ENCORE PEU
AMBITIEUSES

Bien que de nombreuses IAA soient engagées dans des
stratégies environnementales et publient des rapports
RSE ( Responsabilité Sociétale des Entreprises), trés peu
d'informations sont disponibles sur leurs actions
concreétes et sur les effets environnementaux de leurs
activités. En revanche, les entreprises agroalimentaires
du territoire semblent fortement enclines a améliorer
leur empreinte environnementale.

Le groupe LDC, leader européen dans la transformation
et la commercialisation de volailles situé dans la région
Pays de la Loire et issu de l'union de deux familles
originaires de la Sarthe et de la Mayenne, s'engage par
exemple en faveur du bien-é&tre animal, de
'environnement (I'eau, les emballages, les énergies), de la
qualité, du social, du développement durable et de la
Recherche et Développement (LDC, 2019).

L'entreprise laitiére Eurial s'inscrit également dans une
démarche d'éco-conception structurée autour de 4 axes:
réduire les tonnages, privilégier le carton ou le plastique
recyclé, minimiser l'utilisation de substances a fort impact
sur l'environnement, réduire lI'impact du transport et du
stockage des produits (Citeo, 2019).

L'entreprise Biscuiterie nantaise (commercialisant les
célébres “BN") est implantée sur la commune de Vertou,
dans la banlieue de Nantes, depuis 1963. Elle s'engage
également en développant une stratégie
environnementale ambitieuse. Lentreprise a une
politique zéro déchet et redistribue, recycle, ou incinére
et produit de I'énergie grace aux produits écartés de la
vente ou aux emballages. Lensemble des emballages
sont en carton recyclé et recyclable et leur conception a
été améliorée afin d'optimiser l'espace lors du transport
de la marchandise. Des techniques de limitation de
I'utilisation de l'eau et de I'électricité ont permis de
diminuer respectivement leur consommation de 10% et
17% entre 2014 et 2016. Lentreprise a également mis en
place une station de traitement de ses eaux usées. Les
matieres premiéres proviennent a 75% de France et a
100% pour le blé (Biscuiterie Nantaise, 2019). La
provenance locale ou régionale de ces produits n'est
néanmoins pas mentionnée, ni 'encouragement a des
pratiques agricoles plus respectueuses de
I'environnement.
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DES ACTEURS ECONOMIQUES ELOIGNES
DE LA STRATEGIE ALIMENTAIRE
TERRITORIALE

Malgré l'affichage de ces stratégies environnementales,
les IAA sont les grandes absentes du PAT de la métropole
nantaise. Les poids lourds de la filiere économique de
I'alimentation sont peu engagés dans le PAT, en
particulier a cause d'un manque de temps et des
difficultés d'adéquation entre les objectifs du PAT et leur
modele économique. Ce sont des mondes bien différents
mais il est nécessaire d'en tenir compte dans le
déploiement d’'une stratégie alimentaire systémique
(Barret, 2021). Des solutions pour améliorer la
compréhension entre les acteurs politiques et
économiques sont a déployer et il convient d'aller plus
loin que des visites d'entreprises, afin de véritablement
réfléchir a des solutions communes et globales pour
renforcer la durabilité du systeme alimentaire.

LA TRANSFORMATION BIO, UN MOINDRE
IMPACT ?

Le secteur agroalimentaire biologique est dynamique sur
le territoire nantais. Selon les données de I'Agence Bio de
2017, les Pays de la Loire comptent 868 transformateurs
et 229 distributeurs en produits biologiques (Agence bio,
2017). Lassociation interprofessionnelle régionale
Interbio fédére depuis 1996 tous les acteurs de la filiere
dont les entreprises de transformation comme les
Entrepreneurs Bio des Pays de la Loire. Les sociétés
pratiquant des activités de stockage, conditionnement,
préparation, transformation ou importation de produits
bio alimentaires sont concernées (Interbio, 2019). “Mon
Bio Pays de la Loire” est la marque collective des
Entrepreneurs Bio des Pays de la Loire. Elle illustre ainsi
un engagement de qualité locale, a travers des filieres
responsables et le talent des entreprises ligériennes.

Néanmoins, les criteres de transformation biologique ne
concernent que le produit. Les produits bruts utilisés
doivent é&tre issus de l'agriculture biologique et
I'utilisation d'additifs est extrémement réglementée.
Aucune obligation existe quant a I'impact
environnemental du processus de transformation
(Natexbio, 2018).

L'IMPACT ENVIRONNEMENTAL DES
ARTISANS

Les artisans ont un role a jouer dans la diminution de
l'impact environnemental du secteur : provenance et
mode de production de la matiére premiére,
consommation énergétique du fournil, de la boucherie,
du magasin, gestion des quantités et des invendus,
optimisation des déplacements (Inbpinnov, 2013). A ce
jour, peu d'informations existent a I'échelle territoriale
sur l'impact environnemental de l'artisanat alimentaire.



REDUIRE L'IMPACT DES INDUSTRIES
ROALIMENTAIRES - LES SOLUTIONS LOCALES

ANIA - CHARTE DES INDUSTRIES AGROALIMENTAIRES DANS LA LUTTE CONTRE LE
GASPILLAGE ALIMENTAIRE

L'ANIA (Association Nationale des Industries Alimentaires), consciente de son rble a jouer dans la
lutte contre le gaspillage alimentaire, a créé une charte pouvant étre intégrée tout au long du
cycle de vie d'un produit. Cette charte constitue une trame de travail dans laquelle peuvent
s'inscrire les fédérations membres de 'ANIA et leurs entreprises. L'association invite I'ensemble
des entreprises alimentaires a rappeler le cadre réglementaire existant et les principes des Etats
Généraux de I'Alimentation en préambule de tous les rendez-vous avec leurs clients, afin d'acter
du fait qu'il s'agit de nouvelles régles de fonctionnement dont les deux parties doivent se porter
garantes.

I ——

I DEPARTEMENT I LA FERME DE LA METAIRIE - PRODUIRE

LOIRE-ATLANTIQUE, AIDE AU DES COMPOTES DE POMMES POUR LA
DEVELOPPEMENT D'OUTILS DE RESTAURATION COLLECTIVE
TRANSFORMATION

La ferme de Métairie a créé la premiere filiere
Le Département de Loire Atlantique est compote bio sarthoise locale, 100 % dédiée a
engagé dans la promotion des circuits la restauration collective. Cette ferme s'est
courts et d'une alimentation locale et de fixée un objectif simple : la production de
qualité. Un appel a projet lancé en 2021 pommes bios et le développement de
vise a soutenir la mise en place l'approvisionnement de la restauration
d'équipements de transformation et a collective en produits locaux. Les pommes

aider a ce que ces produits transformés sont transformées en compote directement a

soient commercialisés auprés de la la ferme.
restauration collective. I I
I L
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LENTREPRISE LAITIERE EURIAL

L'entreprise Eurial s'inscrit dans une
démarche d'éco-conception structurée
autour de 4 axes : réduire les tonnages,
privilégier le carton ou le plastique
recyclé, minimiser ['utilisation de
substance a fort impact sur
I'environnement, réduire I'impact du
transport et du stockage des produits
(Citeo, 2019). Eurial réduit son impact sur
l'environnement en promouvant
I'éco-conduite aupres de ses chauffeurs
en optimisant les tournées de collecte et
la réduction de l'utilisation de la
ressource en eau dans ses usines. A
I'norizon 2025, l'entreprise a pour objectif
zéro déchet éliminé ainsi que la réduction
de 10 % de la consommation énergétique
sur l'ensemble des sites.

] |
I NANTES METROPOLE, LEGUMERIE I I ATELIER POTPOTE

DE LA FEE AU DUC

Nantes Métropole a mis en place une
[égumerie au sein du lycée agricole de la
commune de Saint-Herblain. Depuis
2015, "l'Atelier de la Fée au Duc" emploie
des personnes en réinsertion
professionnelle afin de laver, éplucher et
découper les l[égumes locaux a
destination des restaurants scolaires de
la métropole. La légumerie facilite
I'approvisionnement en produits bruts
auprés de producteurs locaux (Lycée
général et technologique agricole Jules
Rieffel, 2018).

L'atelier PotPote est une conserverie
artisanale bio de la région nantaise 100 %
végétale, travaillant avec des produits bio
récupérés aupres de producteurs locaux,
notamment avec des légumes dits
“moches” pour réaliser soupes et
smoothies. Latelier PopPotes est certifié
“entreprise engagée” par le certificateur
privé Mon Bio Pays de la Loire. Sous
'ombrelle d'une identité visuelle
commune, les entreprises offrent aux
consommateurs des produits de qualité
et responsables.

L —  JL — |

82


https://letsfoodideas.com/fr/initiative/des-preparations-locavores-bio-sans-additifs-ni-conservateurs/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/des-preparations-locavores-bio-sans-additifs-ni-conservateurs/

LA CREATION DE PETITS OUTILS DE TRANSFORMATION DURABLES
ET DE PROXIMITE

Nantes s'inscrit dans une région agroalimentaire importante. Les IAA 'y sont bien
développées, que ce soit dans le secteur de la viande, du lait, de la
boulangerie-biscuiterie, du vin ou autres. Si ces grandes entreprises
agroalimentaires contribuent a transformer en partie des productions agricoles
locales, elles ont également un fort impact environnemental : émissions de GES,
consommation et pollution des eaux, production de déchets. Néanmoins, ces
dernieres décennies, certaines IAA se sont engagées vers un changement des
pratiques, favorisant gestion raisonnée et ancrage territorial. Peu d'informations
sont disponibles concernant la mise en ceuvre de leurs actions concretes comme la
gestion des coproduits et les stratégies possiblement mises en place pour la
réduction des émissions de GES.

En outre, malgré |'affichage de ces stratégies environnementales, les IAA sont les
grandes absentes du PAT de la métropole nantaise.

En paralléle, le secteur agroalimentaire biologique est dynamique sur le territoire
nantais. Cette tendance est notamment le fait d'un réseau engagé de
transformateurs et de producteurs bio de la région "Mon Bio Pays de la Loire" et
d'usines agroalimentaire produisant des produits bio mais ne s'approvisionnant pas
essentiellement sur le territoire. Il manque toujours de petits outils de
transformation bio et locaux, ce qui freine le développement d'un systeme
alimentaire territorial durable. Par exemple, les abattoirs sont absents du
département, de méme que des outils de transformation et le stockage pour des
lentilles bio, et il n'existe qu'une Iégumerie pour approvisionner la restauration
collective. Il convient en ce sens dencourager et de favoriser I'essaimage de projets
de transformation collectifs, que ce soit a l'initiative de producteurs ou d'artisans.
Des projets vont dans ce sens, telle 'implantation d'ateliers de transformation
collectifs sur des exploitations agricole, mais un soutien plus grand de la part des
collectivités locales est nécessaire.
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QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes vis-a-vis des 6 autres territoires étudiés dans le cadre du projet Let's Food Cities, 3

indicateurs ont été choisis pour évaluer la durabilité de la transformation agroalimentaire :

+ le nombre de transformateurs de produits biologiques (indicateur de suivi),

+ le nombre de dispositifs publics daccompagnement des industries agroalimentaires et des artisans a

développer des stratégies de développement durable (indicateurs de moyen).

Ces indicateurs proposent un apercu non exhaustif de quelques leviers a activer pour faciliter I'mergence de modeles
de transformation durables. Le choix des indicateurs résulte également des données disponibles pour chaque

territoire, a périmétre équivalent.

NOMBRE DE NOMBRE DE DISPOSITIFS NOMBRE DE DISPOSITIFS
TRANSFORMATEURS D'ACCOMPAGNEMENT DES D'ACCOMPAGNEMENT DES
BIOLOGIQUES IAA A LA REDUCTION DE ARTISANS A LA REDUCTION
(département) (2019) LEUR IMPACT DE LEUR IMPACT
PARIS LYON LYON
620 3 1
MARSEILLE GRENOBLE BORDEAUX
447 3 1
NANTES MARSEILLE MARSEILLE
430 1 0
BORDEAUX BORDEAUX GRENOBLE
404 1 1
LYON MONTPELLIER MONTPELLIER
397 1 0
MONTPELLIER NANTES NANTES
329 0 0
GRENOBLE PARIS PARIS
260 0 0

Précisions sur la construction.des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.
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SINSPIRER D'AILLEURS
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FONDALIM® PACA - LUTTER CONTRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Provence-Alpes-Céte-d’Azur, France

La Fédération Régionale des Industries Agroalimentaires de PACA, en partenariat avec COOP de France
Alpes Méditerranée et les Banques Alimentaires de Provence-Alpes-Cote d’Azur, a pris l'initiative de
créer en 2015 le fond de dotation régional FONDALIM® PACA dans l'objectif de promouvoir et de
faciliter les dons alimentaires des coopératives agricoles et industries agroalimentaires de la région. Ce
fonds vise a permettre a ces entreprises de mieux identifier et soutenir les acteurs régionaux de l'aide
alimentaire, a rendre les circuits de donations plus efficaces et a lutter contre le gaspillage en PACA.
Les entreprises peuvent faire leurs dons alimentaires via une plateforme en ligne qui assure la mise en

relation avec les structures d'aide alimentaire.

AB EPLUCHE

Grenoble, France

AB Epluche est une entreprise créée avec
le soutien financier du programme
LEADER en 2012. Il s'agit d'une légumerie
qui transforme les fruits et légumes bio
isérois a destination de la restauration
collective. Les produits sont épluchés,
découpés et préts a étre cuisinés. AB
Epluche est porté par le Pays Voironnais,
avec le soutien de Grenoble Alpes
Métropole et du département de l'lsére.

ARIA AUVERGNE-RHONE-ALPES -
ACCOMPAGNEMENT AU
DEVELOPPEMENT DE
“CIRCUITS-COURTS
AGROINDUSTRIELS”

Auvergne-Rhéne-Alpes, France

L'association régionale des industries
agroalimentaires d’Auvergne-Rhone-Alpes
aide les entreprises du secteur a
développer des stratégies
d'approvisionnement local dans une
logique de "circuits courts agro-industriels®:
L'association apporte son soutien dans.la
recherche de fournisseurs et de partenaires
locaux, la rédaction de cahiers des charges
adaptés aux capacités de production et
marchés ciblés ou encore lamontée en
compétences en termesde transformation
de produits locaux. LARIA collabore par
exemple avec I'entreprise "Charles et Alice",
spécialisée en transformation de fruits.
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EX REGION LANGUEDOC-ROUSSILLON - CHARTE DE PROGRES POUR LE
DEVELOPPEMENT DURABLE DES ENTREPRISES AGROALIMENTAIRE

Montpellier, France

En 2010, 'Association Régionale des Industries Agroalimentaires de l'ex région
Languedoc-Roussillon a lancé la "Charte de Progrés pour le Développement Durable des
entreprises agroalimentaires du Languedoc-Roussillon". Cette charte était signée fin 2010 par 19
entreprises de la région, qui s'engagent ainsi dans des démarches de développement durable,
notamment en termes de réduction de la consommation dénergie. L'association fournit des
recommandations et des exemples aux entreprises pour montrer la marche a suivre. Cette charte
inclut des lignes directrices sur la protection des eaux des pollutions et la diminution de son
utilisation, la réduction et valorisation des déchets des industries, ou encore l'implantation
territoriale des industries, en termes d'approvisionnement et d'emploi local (LRIA, 2011).
Cependant, cette charte concerne les grandes entreprises de 'agroalimentaire et le tissu
agroalimentaire du département de I'Hérault et de la métropole de Montpellier est constitué
principalement de petites entreprises vinicoles, non signataires de cette Charte.

MISS CONFITURES - TRANSFORMATION DE FRUITS LOCAUX INVENDUS

Sfax, Tunisie

Aicha Frikha, ingénieure en biologie industrielle et d'origine agricole, s'est lancée dans
I'entrepreneuriat social en 2016 en créant “Miss Confitures”. Pour la création de ses confitures et
tartinades artisanales, elle valorise les fruits et légumes locaux ou écartés de la vente car
présentant des défauts physiques, qu'elle associe avec originalité, sans additifs ni conservateurs
chimiques. Elle est particulierement attentive a I'impact environnemental de ses produits : elle
s‘approvisionne uniquement chez des producteurs et marchands locaux, se rationne en eau et en
énergie et trie tous les déchets de cuisine.

Miss Confitures © Let's Food
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Les choix de consommation des ménages ont un réel impact sur l'environnement : local ou non, bio ou non, emballés ou en
vrac, quantité de plats préparés, d'eau en bouteille, quantité de viande et autres produits émetteurs (fruits exotiques, café, thé,
etc.). Il en est de méme pour leurs pratiques : achat en voiture ou non, nombre de déplacements associés, consommation hors
domicile génératrice demballages, modes de cuisson liés & la consommation d'eau et d'énergie, gaspillage alimentaire, etc. A
échelle francaise, on note une évolution positive : les consommateurs prennent conscience que des solutions existent et que
chacun peut agir a son niveau, notamment via ses choix de consommation (MTES, 2017).

LES NANTAIS FAVORISENT LES PRODUITS
LOCAUX MAIS LEUR VISIBILITE EST A
RENFORCER

Selon une récente étude de 'AURAN sur la métropole
nantaise, plus de la moitié des ménages achetent
régulierement des légumes frais locaux (54 %) et
trois-quarts des ménages se disent préts a dépenser
davantage pour acheter un produit local (76 %). Pour plus
d'un tiers des ménages de Nantes Métropole le "local"
correspond au périmetre de la région Pays de la Loire
(38%), pour 36 % a celui du département de Loire
Atlantique et pour 15 % au territoire de la métropole
(AURAN, 2018 (2)). Dans le cadre du PAT, la métropole
nantaise et la Région Pays de la Loire travaillent a
renforcer l'identité territoriale des productions agricoles
locales. Par exemple, un des objectifs du PAT est
d'accompagner l'insertion dans les circuits courts de 1 000
entreprises du département d'ici 2022. Nantes Métropole
bénéficie par ailleurs de nombreux marchés de plein air
qui facilitent 'accés aux producteurs et aux produits
locaux pour les consommateurs (Vivre Nantes Métropole,
2018).

Néanmoins, si certains produits locaux sont aujourd’hui
bien identifiés, comme le muscadet, d'autres le sont
moins. Selon l'enquéte "Filiere Légumiére" menée par la
Région en 2016, 92% des ligériens interrogés ignorent
que le territoire est spécialisé dans la filiere cunicole
(élevage de lapins) ou encore le maraichage. Peu sont les
habitants qui connaissent la provenance de la mache, du

81

concombre, des radis, des poireaux ou des tomates qu'ils
consomment. Le constat est le méme pour toutes les
filieres locales : lait, [égumes, viandes et poisson des Pays
de la Loire (Région Pays de la Loire, 2016). Pour autant,
loin devant le Bio et Label Rouge, c’est I'achat en direct
chez le producteur et l'origine locale qui créent le plus de
valeur aux yeux du consommateur (Mével & Mével, 2016).

LA CONSOMMATION DE PRODUITS BIO
PROGRESSE

Les choix des consommateurs nantais évoluent vers une
alimentation plus respectueuse des ressources naturelles.
Selon une étude menée par 'AURAN en 2018 aupres de
1500 ménages de la métropole nantaise, 46% achétent
régulierement des ceufs produits en agriculture
biologique et 17% privilégient la viande rouge bio. Un
quart des ménages de la métropole nantaise achete
régulierement des légumes frais issus de l'agriculture
biologique et d'origine locale. Au total sur le territoire,
entre 2% et 8% des achats en denrées alimentaires
s'effectuent dans une enseigne spécialisée en bio
(AURAN, 2018). Comme a l'échelle nationale, la
consommation de produits biologiques est en hausse
mais ne représente qu'une faible part de la
consommation alimentaire métropolitaine. Selon les
résultats des synthéses de 'AURAN de 2018, ce sont
davantage les ménages ayant un niveau de dipléme élevé
qui consomment des produits d'origine biologique
souvent en corrélation avec des revenus élevés (AURAN,
2018).



[] Figure 17 : Habitudes de consommation de produits issus de I'agriculture
[] biologique des habitants de Nantes Métropole (AURAN, 2018)
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LE BIO DANS LA CANTINE ?

Les cantines scolaires représentent aussi un levier
important pour assurer une transition du systeme
nantais vers une alimentation plus durable. Cela passe
par l'adoption des productions biologiques dans les plats
et repas proposés aux enfants dans les cantines. Grace a
sa cuisine centrale, la Ville de Nantes assure chaque jour
la production de 16 000 repas livrés dans les 87 cantines
des écoles nantaises.

Suivant et approfondissant les préconisations de la loi
EGALIM, la commune de Nantes compte développer la
part des produits bio et sous signe de qualité proposés a
la cantine. En 2022, elle propose des repas a base de 50
% de produits sous signe de qualité dont 40 % bio. Pour
ce faire, la ville travaille avec des fournisseurs locaux,

notamment la Légumerie la fée au Duc, qui fournit a la 63 m.II. "
cuisine centrale pres de 22 000 kg de légumes par an, en I Io S de
employant des personnes éloignées de I'emploi (chantier 1

d'insertion). La Ville de Nantes a également établi un repas Sems en zmﬁ

partenariat avec Manger Bio 44, un groupement qui
rassemble 36 producteurs bio. Il s'agit du premier

en Loire-Atlantique
fournisseur de légumes bio et locaux de la cuisine dans Ia reStauratmn
centrale (Goussin, 2022). co"ectwe




LA REDUCTION DE LA CONSOMMATION
DE VIANDE PEU ABORDEE DANS LE PAT

Tres peu d'information sont disponibles sur la
consommation de viande, malgré son impact avéreé sur
I'environnement, le climat et la santé: 80 % de la
déforestation de la forét amazonienne est due aux
cultures de soja a destination de I'élevage (Greenpeace,
2016), 15 % des émissions de GES annuelles sont dues a
I'élevage (FAO, 2019), la production d'un kcal de protéine
animale nécessite 2,5 L d'eau contre 0,5 L d'eau pour un
kcal de protéine végétale (Water foot print, 2019). Pour
répondre a cet enjeux, dans le cadre de la restauration
scolaire nantaise, un a deux repas par semaine sont
servis sans viande ainsi qu'un repas végétarien, dit "repas
pour la planéte" dont le plat principal est composé de
céréales et [égumineuses, est proposé mensuellement
(Ville de Nantes, 2018). Si peu d'actions son t entreprises,
c'est principalement car la viande occupe une place
particuliére sur le territoire. La filiere bovine est une des
principales filieres régionales et celle qui occupe la plus
large part de surface agricole utile et emploie un nombre
important d'habitants.

La question de la viande est donc sensible mais elle
prend une place croissante dans les préoccupations des
acteurs du PAT. Outre la réduction de la
sur-consommation de viande, l'enjeu est d'abord de
privilégier la consommation de la viande locale et de
qualité. L'ambition de la métropole est de mettre les gens
autour de la table, autant les éleveurs et les
consommateurs que les transformateurs et distributeurs,
pour faire monter en compétence et en engagement
I'ensemble du collectif. Les freins a la relocalisation de la
consommation de viande sont néanmoins complexes et
encore peu identifiés. Travailler sur cette question
nécessite de comprendre les enjeux des éleveurs mais
aussi les spécificités de la transformation et de la
logistique pour la viande qui sont des enjeux complexes
nécessitant des solutions réfléchies et adaptées aux
territoires et aux acteurs locaux. En ce sens, la
relocalisation d'un abattoir peut étre une solution mais
seulement si cela correspond aux enjeux des acteurs
locaux. La Métropole cherche ainsi a approfondir une
démarche déja initiée sur la dimension cognitive de la
perception de la production de viande et de la
consommation de viande pour sortir des postures
clivantes et comprendre le fonctionnement du systeme
alimentaire local a ce sujet pour relocaliser la filiere du
champ a l'assiette (Barreau, 2021).




Entre 2008 et
2012, les ordures
menageres ont

reduit de 31 kg
nar hahitants

MOINS DE DECHETS ORGANIQUES ET
DAVANTAGE DE VALORISATION : LA
METROPOLE S'ENGAGE

Nantes Métropole a inscrit comme point clef de son PAT
la lutte contre le gaspillage alimentaire. Chaque
commune s'est engagée a réduire le gaspillage
alimentaire dans ses restaurants scolaires et a structurer
une filiere de recyclage (Nantes métropole, 2021). Outre
I'aberration écologique que cela représente, le co(t du
gaspillage alimentaire est estimé a 91 euros par an et par
personne, soit 16 kg/an/hab selon une étude de I'ADEME
et de Nantes Métropole réalisée en 2014 (Nantes
Métropole, 2016).

Aujourd'hui, l'usine Arc en Ciel, gérée par l'entreprise
Véolia, ouverte depuis 1994 traite les déchets ménagers
et les déchets verts (végétaux, branchages, etc.) du
territoire. Les déchets verts sont transformés en
compost, revendu par Véolia a des agriculteurs, des
paysagistes ou des particuliers. Lusine Alcéa produit
également de I'énergie grace a la chaleur émise lors de
I'incinération des déchets ménagers, lui permettant de
couvrir les besoins de l'usine en électricité et de revendre
le surplus a EDF (Nantes Métropole, 2017 (5)).

Nantes Métropole a mis en place différentes actions afin
de diminuer spécifiquement la quantité de déchets
alimentaires produite par les ménages et d'encourager
leur valorisation.

ENCOURAGER LE COMPOSTAGE DE PROXIMITE

Nantes Métropole soutient 'association nantaise
Compostri pour mettre en place des composteurs
collectifs sur le territoire. Au total, en 2018, prés de 225
pavillons de compostage sont positionnés dans les
quartiers, aux pieds des immeubles et dans les écoles.
Prés d'une cinquantaine d'écoles sont équipées d'un

composteur pédagogique et une centaine d'animations
sur la thématique a déja été organisée. Entre 2010 et
2018, plus de 17 000 foyers soit environ 40 000 habitants
ont été équipés d'un composteur/lombricomposteur
grace aux différents dispositifs d'aide. La métropole
finance aussi des initiatives telles que la Tricyclerie, qui se
propose de collecter les biodéchets en vélo-remorque
pour en faire du compost (Nantes Métropole, 2018 (5)).

SENSIBILISER A LA REDUCTION DES QUANTITES
DE BIODECHETS PRODUITS

Différentes activités de sensibilisation ont également été
menées : animations d'ateliers, organisation de 46
événements engagés dans une démarche zéro déchet"
qui a permis en 2018 d'éviter 400 kg de gaspillage
alimentaire et de valoriser 10 tonnes de biodéchets.
Nantes métropole propose des actions d'information et
de sensibilisation telles que la Grande table de I'agglo ou
la semaine européenne de réduction des déchets.
(Nantes Métropole, 2018 (5)).

VALORISATION DES BIODECHETS DES
PROFESSIONNELS EN BIOGAZ ET COMPOST

A Issé, I'usine de méthanisation de produits organiques et
alimentaires collecte les déchets alimentaires et
organiques des industries agroalimentaires, grandes
surfaces et restaurants du département de Loire
Atlantique et des départements limitrophes afin de
produire de I'énergie et du compost pour les producteurs
de la région (Demay, 2019).

Grace a ces différentes actions, entre 2008 et 2012, les
ordures ménageres ont réduit de 31 kg par habitants. La
métropole nantaise est reconnue territoire zéro déchets,
zéro gaspillage depuis 2014. Un nouveau programme de
prévention des déchets est par ailleurs engagé depuis
2016 afin de répondre a l'objectif national de réduire de
10 % les déchets ménagers et assimilés d'ici 2020 soit 45
kg/habitant (Nantes Métropole, 2019 (4)).




REDUIRE L'IMPACT DES CHOIX ALIMENTAIRES
LES SOLUTIONS LOCALES

()

DEFI ANNUEL FAMILLE A ALIMENTATION POSITIVE

Le défi consiste a réunir des familles désireuses de modifier leurs
pratiques alimentaires pour aborder ces questions de maniere
conviviale, permettre 'entraide et la motivation des uns et des
autres. Lobjectif poursuivi est ainsi de faire évoluer les habitudes
d'achat et de consommation des ménages vers une alimentation
équilibrée, bio, locale et de saison sans augmenter leur budget. Ce
défi repose sur un programme pédagogique de 8 mois a
destination des ménages, qui sont réparties en équipes. Une fois
les équipes constituées, des temps forts sont organisés avec des
professionnels : soirée de lancement, cours de cuisine, repas
partagés, initiation au jardinage bio, visites de fermes, etc. Un suivi
des achats alimentaires est également entrepris dans chaque
équipe. Nantes Métropole propose chaque année un défi famille a
alimentation positive. Le défi est animé par le groupement des
agriculteurs biologiques de Loire Atlantique.

Fowon 1 T e e

INTERFEL, LA FETE DES FRUITS
O Bocal est une boutique dédiée au mode de vie zéro
déchet. Elle propose une large gamme de produits ‘ ‘

Organisé dans la continuité de la
Semaine fraich'attitude, cet
événement annuel dédié aux fruits
et [égumes frais qui a eu lieu en juin
2018 a Saint-Herblain a pour

ET LEGUMES FRAIS
vendus sans emballage jetable, tous issus de
l'agriculture biologique et privilégie les produits locaux
et les circuits courts. Les produits sont sourcés aupres
de 90 fournisseurs : plus d'un tiers sont des
producteurs ou créateurs locaux avec qui l'entreprise
travaille en direct, prés de 50 sont des fournisseurs objectif de faire découvrir ou
francais. L'épicerie organise aussi des ateliers de redécouvrir ces produits a un large
sensibilisation, pour lutter et faire changer les modes public et plus particulierement aux
de consommation en démocratisant I'achat en vrac et enfants et a leurs parents.

des alternatives quotidiennes durables. I I I
. I
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NANTES METROPOLE, REDUIRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE DANS LA RESTAURATION
SCOLAIRE

En 2017, la Métropole de Nantes a réalisé un diagnostic sur le gaspillage alimentaire, de septembre a
décembre, auprés de 16 communes, sur la base d'entretiens avec la personne référente de I'Agenda 21
et/ou les responsables de restauration scolaire. Sur la métropole nantaise, le gaspillage alimentaire
représente 18 450 tonnes par an soit un co(t de traitement de 1,2 millions d'euros. Plus spécifiquement
dans la restauration collective, 1 repas est I'équivalent de 150 grammes de déchets alimentaires produits
dont 50 grammes d'épluchures. La Métropole propose un accompagnement, la mise a disposition d'outils
de communication et une expertise méthodologique a déployer a partir de 2018.
Différentes communes de la Métropole mettent en place des actions pour réduire et valoriser les
biodéchets. La ville de Nantes cherche a améliorer la gestion des déchets générés par les cantines. La
démarche "Gaspirien" initiée en 2014 a pour objectif de réduire la production de déchets, mieux gérer
ceux qui restent et sensibiliser les acteurs a toutes les étapes de la restauration scolaire (des agents aux
enfants). Lobjectif est d'intensifier la démarche de la ville en généralisant ses initiatives expérimentales a
plus grande échelle.
A Sainte-Luce-sur-Loire par exemple, les tables de tri la restauration scolaire est propice aux évolutions
de la consommation que ce soit en matiére de commande publique (30 % de produits bio et
méthanisation des déchets) ou en matiére de comportement (lutte contre le gaspillage alimentaire par
I'installation de tables de tri réunissant une poubelle par catégorie de déchets dans les trois groupes
scolaires et sensibilisation grace a des animations régulieres).

I
I LA TRICYCLERIE I I NANTES METROPOLE, LA GRANDE TABLE I
DE L'AGGLO
La Tricyclerie propose une solution
écologique, innovante et de proximité en La Grande Table de l'agglo est un village
zone urbaine afin d'assurer une meilleure d'animations porté par la Métropole a
valorisation de la matiere organique sur le destination du grand public pour sensibiliser a
centre-ville de Nantes. Le concept allie le tri, la réduction du gaspillage alimentaire. Plusieurs
le cycle des déchets et le vélo comme moyen événements sont organisés chaque année dans
de transport doux. Le compost est ensuite les différentes communes de la métropole pour
vendu aupreés de sept distributeurs du promouvoir une consommation responsable et
territoire métropolitain. Le projet de La favoriser la réduction de déchets. Un kit

Tricyclerie s'inscrit dans le projet de loi de d'utilisation et un guide anti-gaspi sont aussi
2025, qui prévoit la généralisation du tria la disponibles sur nantesmetropole.fr.
source des biodéchets par tous les acteurs

=TT L
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A LA HAUTEUR Dig

LSER UN VERDISSEMENT DES
ALIMENTAIRES DES NANTAIS
SIBILISATION ET A LA

ION DE FILIERES LOCALES DURABLES

Nantes, situé en plein coeur d'une des régions agricoles de France les plus
importantes, avance dans le sens d'une consommation plus qualitative,
plus respectueuse de l'environnement et des producteurs. Les
consommateurs nantais sont en grande partie sensibles a la provenance
de leur alimentation et a la qualité des produits qu'ils achétent. Les
initiatives locales comme celles du GAB44, de Slow Food, de la Ville de
Nantes au travers de sa restauration collective jouent un réle majeur dans
la sensibilisation des habitants a I'alimentation durable. Malgré le manque
de données, que ce soit par l'achat de produits alimentaires bio ou locaux,
on constate sur la métropole une évolution vers des pratiques
alimentaires plus écologiques justifiée par le souhait de manger plus
sainement. Encourager la consommation de produits locaux et bio est un
des enjeux prioritaires du PAT qui permettra de tirer 'ensemble des
acteurs du systémes alimentaire vers la structuration de filieres locales et
durables.

Si le bio tend a progresser grace a une forte mobilisation des acteurs
locaux et l'essor de nombreux points de vente, la réduction de la part des
protéines animales dans le régime alimentaire des habitants est une
question plus sensible encore a aborder a Nantes qui est un territoire
fortement marqué par I'élevage. Le défi de la métropole est de
comprendre la perception des acteurs locaux sur la viande pour aller vers
des stratégies encourageant une consommation de viande moindre mais
locale et durable.

Bien qu'encore importante, la production de déchets, notamment
organiques, diminue progressivement sur la métropole. La valorisation
des déchets est déja initiée mais la méthanisation est pour le moment
peu développée malgré I'importance des gisements avec les activités
d'élevage. Nantes métropole dispose de réels atouts pour entreprendre le
développement d'un tel dispositif sur son territoire.
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% DE BIO EN
RESTAURATION
COLLECTIVE

(Ville centre, écoles primaires)

GRENOBLE
50 % (2020)

MARSEILLE
50 % (2019)

PARIS
46,2 % (2019)

LYON
40 % (2019)

NANTES
40 % (2022)

BORDEAUX
35 % (2021)

MONTPELLIER
20 % (2020)



QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes par rapport aux 6 autres territoires étudiés dans le cadre du projet Let's Food
Cities, 4 indicateurs ont été choisis pour évaluer la durabilité des habitudes de consommation des ménages :

* la proportion de produits bio dans les menus des cantines scolaires (indicateur de moyen),

+ l'existence d'un lieu public de sensibilisation a l'alimentation durable (indicateur. de moyen),

* le niveau de mise a disposition de matériel de compostage par la collectivité aux habitants (indicateur de
moyen),

+ la stratégie de collecte et revalorisation des déchets organiques par la collectivité (indicateur de moyen).

Le choix des indicateurs résulte des données disponibles pour chaque territoire, a périmetre équivalent. Ces
indicateurs proposent un apercu non exhaustif des leviers a activer pour faciliter '¢mergence de modeles de
consommation durables.

FILIERE DE COLLECTE ET
VALORISATION DES
DECHETS ORGANIQUES DES
PARTICULIERS PAR LA

LIEU PUBLIC DEDIE A LA
SENSIBILISATION A
L'ENVIRONNEMENT/
L'ALIMENTATION DURABLE

MATERIEL DE COMPOSTAGE
MIS A DISPOSITION DES
HABITANTS PAR LA

(métropole ou ville)

COLLECTIVITE

MONTPELLIER

COLLECTIVITE

MONTPELLIER

MONTPELLIER Individuels, collectifs, i hi
L'écolotheque lombricomposteurs, poules Oui - biogaz
pondeuses
BORDEAUX MARSEILLE GRENOBLE
La Maison Ecocitoyenne Individuels, collectifs, Oui - biogaz
lombricomposteurs
PARIS GRENOBLE PARIS

Maison des Acteurs du
Paris durable

Individuels, collectifs,
lombricomposteurs

Biogaz et compost

. PARIS . NANTES
LYON Individuels, collectifs, Biogaz et compost
Non lombricomposteurs
NANTES
GRENOBLE Individuels, collectifs,
Non lombricomposteurs
NANTES BORDEAUX
Non Individuels, collectifs
MARSEILLE LYON
Non Collectifs

Précisions sur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.
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NATIONAL SCHOOL NUTRITION PROGRAM - APPROVISIONNEMENT DURABLE DES
CANTINES SCOLAIRES DE DURBAN

Durban, Afrique du Sud

La municipalité d'Ethekwini prend en charge I'approvisionnement des écoles en denrées
alimentaires. Des contrats de 3 ans ont été mis en place avec des agriculteurs locaux pour
approvisionner en partie les cantines. Afin de rendre possible cet approvisionnement auprés de
petits producteurs émergents, la municipalité a mis en place des mesures d'accompagnement.
Ainsi, la municipalité accompagne pres de 400 producteurs en leur fournissant des formations
adaptées afin de développer des techniques respectueuses de I'environnement, issues de la
permaculture. La municipalité achéte leurs productions afin de fournir aux écoles des Iégumes frais
et biologiques. Des contrats ont été signés avec des groupes de femmes et petites entreprises pour
un approvisionnement plus local qui permettent a la fois de jouer sur la dimension sociale
(autonomisation économique des communautés locales) mais aussi sur la dimension
environnementale (modes de production respectueux de l'environnement, circuit-court). Un espace
sur le marché des produits frais est dédié a la collecte, la découpe et le conditionnement des
produits frais a distribuer dans les écoles.

FONDATION GOOD PLANET - L'ECOLE GOOD PLANET

Paris, France

La Fondation GoodPlanet, créée en 2004 et présidée par Yann
Arthus-Bertrand, est un lieu dédié a I'écologie et la solidarité situé a Paris, en
plein cceur du Bois de Boulogne. Pour approfondir son travail de
sensibilisation des jeunes, des familles et des entreprises, la Fondation a
inauguré I'Ecole GoodPlanet, dédiée a l'alimentation et l'agriculture durables,
en avril 2019. Si de nombreuses thématiques liées a I'écologie y sont
évoquées (biodiversité, énergie, eau et océans, etc.), la majorité des ateliers a
été congue pour que les participants comprennent et agissent en faveur d'une
alimentation plus responsable. En 2019, plus de 18 000 personnes ont assisté
aux ateliers de I'Ecole dont voici quelques exemples : cuisine anti-gaspi,
recettes de saison, découverte de la permaculture, reconnaissance et
transformation de plantes sauvages, décryptage des étiquettes de produits
alimentaires, voyage a la rencontre des agriculteurs du monde, etc. Un
objectif commun a tous ces ateliers : comprendre d'ou viennent nos aliments,
comment ils sont produits et ce que cela implique pour la santé des
consommateurs, les agriculteurs et la planéte.


https://letsfoodideas.com/fr/initiative/lecole-goodplanet-pour-sensibiliser-a-lalimentation-et-lagriculture-durables/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/lecole-goodplanet-pour-sensibiliser-a-lalimentation-et-lagriculture-durables/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/lecole-goodplanet-pour-sensibiliser-a-lalimentation-et-lagriculture-durables/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/lecole-goodplanet-pour-sensibiliser-a-lalimentation-et-lagriculture-durables/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/lecole-goodplanet-pour-sensibiliser-a-lalimentation-et-lagriculture-durables/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/lecole-goodplanet-pour-sensibiliser-a-lalimentation-et-lagriculture-durables/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/lecole-goodplanet-pour-sensibiliser-a-lalimentation-et-lagriculture-durables/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/lecole-goodplanet-pour-sensibiliser-a-lalimentation-et-lagriculture-durables/

MONTPELLIER MEDITERRANEE METROPOLE - COLLEC
DES BIODECHETS

Montpellier, France

Montpellier Méditerranée Métropole a mis en place un systéeme complet
valorisation des déchets organiques a I'échelle des ménages. Des bacs oran
distribués aux particuliers afin de collecter les biodéchets. Les particuliers peu
également jeter leurs biodéchets dans les points d'apports volontaires dédiés. De
biodégradables sont mis gratuitement a disposition de tous dans les guichets unique
de la métropole. Sont acceptés : les déchets alimentaires, marc de café, filtres a café,
sachets d'infusion, essuie-tout, mouchoirs en papier, fleurs fanées. Un guide est mis a
disposition des habitants afin de respecter au mieux les consignes de tri. Les
biodéchets sont ensuite traités a 100 % par 'usine de méthanisation AMETYST. Le
processus de méthanisation transforme les biodéchets en biogaz. 2400 logements de
I'éco-quartier des grisettes a Montpellier sont chauffés grace a ce biogaz. Les matiéres
organiques issues du processus sont transformées en compost (28000 tonnes de
compost ont été produites en 2018).

COLLECTIF LES PIEDS DANS LE PLAT -
FORMATIONS POUR DES CANTINES
DURABLES

France

Le Collectif les Pieds dans le Plat est le
premier réseau national d'experts
techniques pour la restauration collective
bio-locale. Depuis plus de 10 ans, le collectif
s'engage pour une transition alimentaire
durable en formant et accompagnant les
collectivités et établissements de
restauration hors domicile. Le Collectif les
Pieds dans le Plat propose des formations
en restauration collective pour cuisiner des
produits bio, locaux, bruts, frais, de saison
et fait maison le tout en maitrisant le codt.
Les formateurs interviennent
principalement en bindbme cuisine /
nutrition et intégrent dans leur démarche
les élus, les gestionnaires, les chefs
d'établissements et les parents d'éléves en
coopération avec les acteurs de la filiere.

ENACTUS - VERMICOMPOSTAGE DES

BIODECHETS DES PROFESSIONNELS

Durban, Afrique du Sud

A Pietermaritzburg, une équipe d'étudiants du
réseau ENACTUS est en train de mettre en place
un projet de collecte des déchets alimentaires
aupreés des professionnels afin de produire du
vermicompost, qui serait ensuite redistribué aux
producteurs locaux pour fertiliser leurs sols. Ce
projet de vermicompost vise aussi a apprendre
aux paysans et aux détaillants comment recycler
leur matiére organique pour produire du
compost. Lobjectif est de réduire les émissions
de gaz a effet de serre, tel que le CO,, émis dans
les sites de décharge en recyclant les déchets
organiques et en les transformant en une
véritable ressource. Ce projet est mené par
Enactus UKZN mais des employés seront
responsables de la collecte des matiéres
organiques chez les agriculteurs et de la
production du compost. Cela permettra ainsi de
favoriser 'emploi et de pérenniser l'initiative.


https://letsfoodideas.com/fr/initiative/restauration-collective-pieds-dans-le-plat/
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https://letsfoodideas.com/fr/initiative/sack-space-des-sacs-potagers-produire-en-milieu-urbain/
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Chapitre i
DURABILITE ECONOMIQUE

e systeme alimentaire de la meétropole nantaise sappuie-t-i
sur un systeme économique inclusif favorisant Ia creation
templois et reduisant les inégalités de pouvoir entre acteurs ?

ﬁ;.\,ﬁ% ;ﬁ;\: .*f.\'lll

T
k‘!:‘
%

.ll_.-' |
faw-ﬂ Vo B
F* “P*ﬁ. ';ﬁuf i

}w*“\t ‘tf’*f

97 I—__J_ .-"'H..-'“H"_

!

e S TN e WL



LES IMPACTS ECONOMIQUES ET SOCIAUX

DU SYSTEME ALIMENTAIRE

Le systéeme alimentaire a I'échelle locale implique de nombreux acteurs sur chacun des
maillons. 1l génére également de la valeur, en étant créateur d'emploi et en ayant un fort
potentiel de valorisation des savoirs-faire et traditions locales. Un systéme alimentaire
économiquement et socialement durable peut étre défini comme un systéme créateur
d’emplois durables et non délocalisables, offrant des conditions de travail favorables,
favorisant le développement des entreprises locales et aussi la fabrication de services ou
produits durables permettant une réduction de I'empreinte environnementale et
permettant une répartition équitable de la valeur entre les différents acteurs de la chaine

alimentaire.

EMPLOI ET REPARTITION DES RICHESSES

MOINS D'EXPLOITATIONS, MOINS D'EMPLOIS explmtatm“s

agricoles

La spécialisation des territoires, la mondialisation des échanges
et la mécanisation des procédés ont entrainé :

+ ladiminution du nombre d'exploitations et de la main
d'ceuvre agricole ;

+  l'augmentation de la taille moyenne des exploitations
agricoles en France : 55 ha en 2014 contre 21 ha en
1970.

+  Néanmoins, 43 % des exploitations font toujours moins 966 0

de 20 ha et seulement 2 % sont de plus de 200 ha .
actifs
[}

(Agreste, 2014).

UN METIER DIFFICILE, DEVALORISE ET PEU
REMUNERE

+  Des facteurs de pénibilité physique : la position debout,
le déplacement de charges lourdes, les postures
pénibles.

+  Les contraintes horaires et les possibilités limitées de
congés et vacances.

+  Lerevenu mensuel moyen était de 1 370 € en 2016
(Georges-Kot, 2017), soit environ trois fois moins que
les entrepreneurs des autres secteurs.

+ 30 9% dentre eux touchaient en 2016 moins de
350€/mois (MSA, 2016).

+  8,5% des agriculteurs en France ont moins de 35 ans.
Seuls 2 départs en retraite d'agriculteurs sur 3 sont
remplacés (MSA, 2018).

tles producteurs
touchent moins de

390€/mois



UN RAPPORT DE FORCE DEFAVORABLE AUX
AGRICULTEURS DANS LES CIRCUITS
DE DISTRIBUTION CLASSIQUES

LE MONOPOLE DE L'INDUSTRIE
AGROALIMENTAIRE SUR L'ARTISANAT

En l'absence de mécanismes publics de régulation, les
marchés agricoles sont devenus plus instables, cela rend les
négociations au sein des filieres d'autant plus difficiles.

Les transformateurs et les distributeurs sont de plus en plus
concentrés et imposent les prix.

Les agriculteurs les accusent d'indexer leurs prix d'achat sur
les marchés mondiaux lorsque ceux-ci baissent et de ne pas
répercuter les hausses lorsque la situation s'inverse.

De maniére générale, I'écart entre les prix a la consommation
et les prix agricoles a augmenté, se traduisant par une
augmentation de la marge brute au stade de la distribution et
dans une moindre mesure, au stade de la transformation. Ces
évolutions sont toutefois contrastées selon les filieres et les
produits. Les agriculteurs sont les premiers a en subir les
conséquences (France Agrimer, 2019).

Les entreprises agroalimentaires incluent les industries
agroalimentaires, les entreprises d'artisanat
commercial et les commerces de gros.

C'est le premier secteur de l'industrie manufacturiére
en France avec un chiffre d'affaires de 377 milliards
d'euros en 2018.

Les IAA représentent seulement 19 % du nombre
d'entreprises agroalimentaires mais générent 58 % des
emplois et 56 % du CA du secteur.

Les secteurs viandes, produits laitiers, boissons, sont
les plus importants en termes de CA comme d'effectifs
salariés, avec une part d'export forte pour les boissons
et produits laitiers (MAA, 2020).

Figure 19 : Les 5 premiers secteurs des

IAA en France en 2017 (Insee - Esame

Figure 18 : Répartition de la valeur ajoutée
sur la chaine (France Agrimer, 2019)
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UN SECTEUR POURVOYEUR D'EMPLOIS DE
MAUVAISE QUALITE

789 074 salariés au 31 décembre 2017: Les |IAA se
caractérisent par un pourcentage supérieur d'ouvriers
et demployés et inférieur de cadres par rapport aux
autres industries manufacturiéres..

74 % pour les ouvriers non qualifiés des industries de
process et 77 % des bouchers/charcutiers/boulangers
sont soumis a des contraintes physiques intenses. Les
IAA totalisent un quart de I'ensemble des troubles
musculo-squelettiques reconnus comme maladie
professionnelle (AgroMedia, 2014 (1)).

Les écarts de salaires entre hommes et femmes sont
en moyenne de 20 % et peuvent aller jusqu'a 50 %
pour les ingénieurs. Si les IAA emploient plus de
femmes que la moyenne des industries (38 % contre
24 %), seuls 6 % des cadres sont des femmes

Chiffre d'affaires par secteur dont export (M€)

Traitement SSP)

Effectifs salariés en ETP

Viande et préparation a base de viande
106 438

Produits laitiers
78

Fabrication de boissons

B

oulangerie-pitisserie & pates
48148

t

Fruits et |égumes transformés

Fabrication de baissons

Viande et préparation & base de viande
38958

Produits laitiers
38478

Boulangerie-pétisserie et pétes

Grains, amylacés

Chiftre d'affaires a I'exportation
B Chiffre d'affaires hors exportations

183 074

emplois

I

6%
des cadres

sont des femmes



Figure 20 : Part de marché des produits alimentaires LE MONOPOLE DE LA GRANDE ET MOYENNE
par forme de vente (Perrin-Haynes, 2020) DISTRIBUTION SUR LE MARCHE DES
PRODUITS ALIMENTAIRES
Bl 7010 2018
. La distribution alimentaire regroupe l'ensemble des
circuits de commercialisation alimentaire : grande et
moyenne distribution, épiceries, vente directe, vente en

Geandesmeriscey
dalimentiion généraie

dont - hypermarchds ligne, circuits courts, etc.
*  La GMS représente un chiffre d'affaire d'environ 200
SaDETTAChEs milliards d'euros, sa part de marché s'élevait a 64 % en
2018 pour les produits alimentaires (Perrin-Haynes,
el e 2020).
Cpmmarce hoes megain®
doat = vanite b itawe LA GMS, UN DES 158 EMPLOYEURS DE FRANCE
#;;ﬁ': - .
t.l.rrgrqihﬁﬂ ga,-,.;.;- +  Avec 500 000 salariés en hypermarchés et
""9'3!"5 supermarchés, la GMS est I'un des plus gros employeurs
Mitrag yariles s $diad francais (Ameli, 2019).
Magesing pan +  Lagrande distribution est le secteur du régime général
slimentaires specialigs qui enregistre le plus grand nombre de trouble

musculo-squelettiques en volume (Ameli, 2019).

Grards magasins o bacas +  De vives critiques des conditions de travail en GMS :

b i M I 45 S0 & 70 Manutentions répétitives, horaires décalés, temps
an % partiels subis, contrats précaires, stress lié au bruit, a
* Wante Bieistanc, y compris sur intereat, vams sr dvestaiees 6 marhis I'éclairage, centralisation des responsabilités, ou encore

500 000 manque de transparence...
emplois en GMS

MAIS DES CONSOMMATEURS DE PLUS EN PLUS LUCIDES SUR L'IMPACT ECONOMIQUE DE LEURS
CHOIX ALIMENTAIRES ET UNE OFFRE QUI SE DIVERSIFIE

La part du budget des ménages dédiée a l'alimentation n'a cessé de diminuer depuis 50 ans, passant de 28 % en 1960 a 17 % en
2007. Cette baisse s'est faite au profit des services, loisirs, de I'énergie, du logement, de I'eau. Néanmoins depuis 2007, on observe
une augmentation légére de cette part (18 % en 2014), du fait de la diminution globale du pouvoir d'achat mais également d'un
début de prise de conscience de consommateurs (INSEE, 2015).

Figure 21 : Evolution du chiffre d'affaires bio par circuit de

Ces nouveaux circuits de production et de distribution depuis 2011 (en millions d'euros) (Agence Bio
commercialisation alternatifs s'inscrivent dans & AND-International 2019)

une dynamique de revalorisation du travail du
producteur et de tous les acteurs de la chaine.

Pour 82 % des Francais, la possibilité d'agir par sa - Lo B Goode: simortores suiaees
consommation s'est améliorée ces 10 derniéres [f— B munbuisn spicidisde b
années. Loffre dite “équitable” se fait plus - . B isass commasants
accessible : T —
+  Le chiffre d'affaire du Bio a augmenté de S008) SRR [ Arsmuation colleciue
146 % de 2011 a 2018 (MAA, 2020); 1977 ——— B Mt s el
+  Le chiffre d'affaire du commerce b -
équitable a augmenté de 110 % entre =
2008 et 2016 (Moyou, 2019) *hchiars Neds Lass par anguine §opms dis
+  Plus de 60 % des PME de distribution ont S . T osaurs ot des achatmurr, dapuic 2000
. , , . n estaurgtin r cam m e b ot depais J00R
développé une offre régionale ou locale _- e sstairabing calpiting

en 2013 (Ethicity & ADEME, 2014). AT e 100



UN RECUL DU NOMBRE D'EXPLOITATIONS
CONTREBALANCE PAR UNE FORTE
DYNAMIQUE D'INSTALLATION

La région Pays de la Loire conserve un fort dynamisme
pour installer de nouveaux agriculteurs mais I'enjeu du
renouvellement des générations reste prégnant. La région
compte 33 500 chefs d'exploitation et co-exploitants
agricoles en 2019 répartis dans 22 500 exploitations
agricoles. La Loire-Atlantique compte 6 600 chefs
d'exploitation sur 4 300 exploitations. Ce différentiel
s'explique par le développement rapide des formes
sociétaires qui représentent 64 % d'exploitations Chambre
d'agriculture, 2021). Cependant, la population agricole
diminue : pour 2 départs on ne compte que 1,1
installation en moyenne sur ces cing dernieres années
dans la région Pays de la Loire. La Loire Atlantique est le
département qui cumule le plus d'installation avec 267
installations en moyenne par an depuis 2015, soit 1/4 des
installations régionales. Ce sont en grande partie des
installations laitieres (23 %), puis principalement en
élevage bovin viande (13 %) et en volaille (12 %), en
polyculture élevage (11 %) puis en grande culture (10 %)
et en maraichage (6 %) (Chambre d'agriculture, 2021).

Pour autant, la transmission des exploitations reste un
enjeu important pour stabiliser le nombre d'emplois.
Conjointement au recul des effectifs, la population
agricole vieillit. Lage moyen des chefs d'exploitation est
de 48 ans et demi en 2019, contre 45 ans dix années
auparavant. En Loire-Atlantique, 13 % des exploitants ont
plus de 60 ans, contre 25,4 % a l'échelle nationale (DRAAF
Pays de la Loire 2022) (MAA, 2021). Cette proportion varie
selon les orientations de production avec une tendance plus
élevée de jeunes agriculteurs qui s'installent en productions
bovines laitiéres. Le renouvellement agricole est assuré en
majorité par de jeunes exploitants (moins de 40 ans) qui
bénéficient pour 66 % d'entre eux des aides a
I'installation par la Chambre d'agriculture (Chambre
d'agriculture des Pays de la Loire, 2018).

101

Pour pallier aux difficultés de transmission des grosses
exploitations, des expérimentations et réflexions au sein
du GAB 44 sont en cours avec des projets de reprises
collectives (Girault, 2021).

LES EMPLOIS DANS LE SECTEUR AGRICOLE

Sur le département de la Loire-Atlantique, l'agriculture
représente toujours un nombre d'emplois conséquent
avec 7 500 équivalents temps-pleins. Depuis 2010,
I'emploi salarié a progressé de 23 % et concerne
principalement les cultures spécialisées avec 73 % des
effectifs ETP (Chambre d'agriculture, 2021). Le secteur
agricole, incluant la péche et la sylviculture représente 3,7
% de I'emploi salarié a I'échelle du département, contre
4,5 % a I'échelle nationale (INSEE, 2021).




ACTIVITE
ACEE AU SEIN DE LA
ME

Si l'emploi agricole est important a I'échelle
départementale, il ne représente que 0,5 % au niveau de
la métropole nantaise (INSEE, 2021). Lespace agricole du
territoire de Nantes Métropole s'organise en 330
exploitations sur 13 500 hectares. Elle génére plus de 1
650 emplois directs (Nantes métropole, 2018). Le secteur
des cultures spécialisées (surtout [égumieres) fournit une
majorité d'emplois. La dominante viticole et maraichére
de l'agriculture implique des emplois et des conditions de
travail particuliéres avec des contrats souvent précaires.
Les exploitations agricoles métropolitaines sont
principalement orientées vers le maraichage diversifié.
Malgré l'urbanisation du territoire, 'activité agricole
continue a étre créatrice de valeur et d'emplois.

Pour autant, les exploitations agricoles de la métropole
n'échappent pas aux tendances nationales de diminution
de l'activité agricole. En 2010, le territoire métropolitain a
perdu 52 % de ses exploitations par rapport a 2000. Par
ailleurs, les exploitations agricoles ont tendance a
s'agrandir bien que la pression urbaine nantaise limite ce
phénomeéne avec des exploitations de taille moyenne de
38 ha (P6le métropolitain Nantes Saint-Nazaire, 2016).

L'agriculture métropolitaine est en effet soumise a
d'importantes pressions foncieres du fait d'une
urbanisation galopante qui se traduit par une diminution
des terres disponibles et accessibles (augmentation du
prix du foncier) mais aussi par des perturbations de
l'activité agricole comme le mitage et la fragmentation
des exploitations, les friches agricoles, la circulation des
engins, etc. Néanmoins, la trés forte diminution de la SAU
des années 90s s'est stabilitée depuis quelques années
suite a une prise de conscience des acteurs économiques
et la mise en place d'outils de planification comme le
SCoT approuvé en 2007 puis renouvelé en 2016 qui
protege les terres agricoles (SCOT Nantes Saint Nazaire,
2016). A I'échelle du département, 44 % des installations
agricoles bénéficient d'une aide financiére transmise par
la chambre d'agriculture (Chambre d'agriculture, 2019).

Par ailleurs, pour protéger les terres et I'emploi agricole
sur son territoire, Nantes Métropole déploie depuis deux
ans des politiques de limitation de l'artificialisation au
travers des outils de planification urbaine, de politiques
incitatives a I'installation agricole, de redynamisation des
espaces agricoles délaissés et des outils PAEN (Rocton et
Brunetiére, 2021).

L'agriculture represente

0,5 % e 'emploi

sur la metropole
(INSEE, 2021)

267

nouvelles installations
agricoles en moyenne
par an en Loire

Atlantique (Chambre
0"agriculture, 2021)



LES COLLECTIVITES S'ENGAGENT POUR
L'INSTALLATION

Nantes métropole a mis en place un programme
volontariste en faveur de la protection des espaces
agricoles et de la valorisation de I'agriculture périurbaine.
Avec son Plan local d'urbanisme métropolitain (PLUM)
adopté en 2019, Nantes Métropole ambitionne de
préserver 775 ha de terres agricoles de l'artificialisation
notamment grace a une diminution des zones futures a
urbaniser de 44 % par rapport aux PLU de 2007. En
paralléle, prés de 30 % du territoire seront consacrés aux
espaces a vocation agricoles pérennes ou a forte valeur
paysagere (Nantes Métropole, 2019). Par ailleurs, depuis
2010, la priorité a été donnée aux actions de valorisation
des friches agricoles et a I'accueil des porteurs de projet :
450 ha de terres ont été défrichés, 34 installations
agricoles dont 18 en bio ont été soutenus et des
subvention a hauteur de 434 000 euros ont été données
pour l'installation agricole (Nantes Métropole, 2016 (4)).
Nantes Métropole a également un dispositif d'aide
technique et financiere pour les porteurs de projets mais
spécifiguement alimentaires et bio (Barreau, 2021).

En France, un tiers des installations agricoles sont
réalisées par des personnes hors du cadre familial et ce
chiffre est en constante augmentation. Ces nouveaux
entrants se tournent principalement vers l'agriculture
biologique et les circuits courts. Le maraichage est la
premiére activité choisie car cette production nécessite
peu de capital de départ et de foncier, difficilement
accessible quand on ne reprend pas la ferme familiale. Il
s'agit généralement de fermes de 1,5 ha pour un ETP
(équivalent temps plain) (Morel, 2018). Porteurs d'une
nouvelle agriculture mais s'insérant également dans un
projet de société plus large, ils sont présents au sein des
différents syndicats agricoles mais également dans des
réseaux d'acteurs de 'économie sociale et solidaire.

Situés en espace urbain ou périurbains, les exploitants
tirent des bénéfices de leur situation proche du bassin de
consommation : les possibilités d'une pluriactivité, d'une
diversification (transformation, agritourisme, etc.) et les
opportunités de commercialisation en vente directe et
circuits de proximité notamment (Rixen et al., 2017).
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Selon les études de MicroAgri, ces nouveaux agriculteurs
et agricultrices sont autant de femmes que d’hommes
(contrairement a la tendance globale en agriculture qui
tend "toujours" a la masculinisation de la profession
(INSEE, 2019)). lIs sont plutdt diplémés et ont souvent
une partie de leur carriére derriére eux. lls arrivent donc
dans ce monde agricole avec quelques bagages qui leur
permettent de manier prudence (qui se traduit par la
progressivité de leur développement) et aisance dans
'ensemble de leurs activités. La plupart trouve des
formations et des expériences suffisantes pour se lancer
(Toublant, 2020).

Ces nouveaux agriculteurs et agricultrices semblent avoir
le souci du territoire, dans le sens oudeur projet, leur
future ferme sera d'autant plus "manceuvrable" qu'elle
sera en lien avec le territoire. Décrivant cette nouvelle
dynamique, certains auteurs évoquent un mouvement
de repaysannisation (Ploeg, 2014).

Ce terme-concept a encore besoin d'étre confronté a la
réalitégdu terrain,notamment sur des territoires
urbanisés et métropolisés (Toublant, 2020).




RICHESSE DU TERROIR NANTAIS EST
VALORISEE PAR DE NOMBREUX SIQO

Les signes d'identification de qualité et d'origine (SIQO)
sont représentés par les Appellations d'Origine Protégées
(AOP ou AOQ), les Indications Géographiques Protégées
(IGP), le Label Rouge, la Spécialité Traditionnelle Garantie
et I'Agriculture Biologique. Il s'agit de labels certifiant aux
consommateurs la provenance et le mode de production
des produits (cahier des charges différent en fonction des
signes). lIs permettent de valoriser des savoir-faire locaux
et des pratiques respectueuses des ressources et ainsi
justifier des prix plus élevés auprés des consommateurs.

La Métropole nantaise et le département Loire-Atlantique
regorgent de productions agricoles de qualité valorisées
graces aux SIQO. La viticulture en premier lieu bénéficie
de diverses AOP et AOC : Gros Plant du Pays Nantais,
Muscadet, Muscadet Coteaux de la Loire, Muscadet
Cote-de-Grandlieu et Muscadet Sévre et Maine. Riche de
ses productions bovines de qualité, le territoire comporte
I'AOC Maine Anjou ainsi que les IGP Beeuf Vendée et
Boeuf du Maine. La Mache Nantaise est aussi une IGP
particulierement représentative du territoire
métropolitain ainsi que les Volailles Ancenis.

Au total en Loire-Atlantique, plus de 1 500 exploitations
ont au moins une production sous signe officiel de
qualité hors production biologique (Chambre
d'agriculture, 2019). A I'échelle régionale, en 2016, prés de
6 000 exploitations (17 %) disposaient d'un label origine
ou qualité (IGP, AOP/AOC, Label Rouge). (Pdle
meétropolitain Nantes Saint-Nazaire, 2016).

1300

exploitations

LA PROMOTION DES SIQO

Quelques dizaines d'entreprises se sont regroupées sou
les valeurs de la marque “Mon Bio Pays de la Loire” créée
par l'association Entrepreneurs bio des Pays de la
Loire en 2014 pour soutenir 'économie locale
respectueuse de l'environnement et les filieres durables
et équitables. Lutilisation du logo de la marque implique
pour les entreprises d'étre localisées dans la région, de
privilégier les filieres locales, de soutenir les filieres bio,
d'adopter des process de transformation respectueux de
l'environnement, etc. (Mon bio Pays de la Loire, 2018).

Le dispositif "Oui a la qualité" déployé dans la région depuis
2017 a aussi pour objectif de promouvoir des produits sous
SIQO. Cette démarche associe les Fédérations des filieres
qualité des Pays de la Loire dans le but de développer
l'approvisionnement en produits sous signe de qualité pour
la reprise, la création et le développement de points de
vente artisanaux en viandes, boissons, fruits et [égumes. La
démarche vise en particulier a sensibiliser le grand public
a la consommation de ces produits au travers des
campagnes et de communication et des vidéos sur les
réseaux sociaux et médias locaux.
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Les Pays de la Loire,
un engagement quallte
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LA VENTE DIRECTE ET LES CIRCUITS
COURTS EN AUGMENTATION

Le dernier recensement agricole de 2020 estiment a 20
%, la part des exploitations inscrites dans une démarche
de circuits courts dans les Pays de la Loire, ce qui
représente environ 5 251 producteurs, dont plus des
deux tiers installés en Loire-Atlantique (DRAAF Pays de la
Loire, 2021). Dans la région, le réseau national Bienvenue
a la ferme compte 250 adhérents (Chambre d'agriculture
des Pays de la Loire, 2017) et dans le département,
I'association Terroir 44 réunit 75 producteurs régionaux
qui produisent, transforment et vendent directement sur
leur site (Terroir 44, 2019). 1/3 des exploitations du
territoire métropolitain vendent tout ou partie de leur
production en circuit court (vente directe, Amap, Drive,
etc.) soit 111 exploitations sur 330 (Nantes Métropole,
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2018). La métropole soutient les circuits courts via les
objectifs du projet alimentaire territorial (engagement
n°2 pour 2030: “Sécuriser l'approvisionnement local et
tendre vers une logistique bas carbone” avec des actions
principalement sur la restauration collective mais aussi
des réflexions avec les acteurs du territoire pour favoriser
la consommation de produits locaux (Nantes Métropole,
2018). La part des circuits courts en Loire Atlantique
s'explique notamment du fait du poids de la viticulture
mais aussi du maraichage, secteurs qui pratiquent
souvent la vente directe (Conseil économique social et
environnemental des Pays de la Loire, 2010).

1]

exploitations vendent

tout ou une partie de
leur production en

eircuit court (Nantes
Métropole, 2018)




FAIRE DE L'AGRICULTURE UN SECTEUR
ECONOMIQUE MOTEUR - LES SOLUTIONS LOCALES

ande grandissante des consommateurs en productions locales encourage de nouvelles vocations, notamment
araichage et en micro-fermes, parfois par des reconversions professionnelles. L'émergence de nouveaux métiers
t de nouvelles ambitions implique des formations adaptées. Le département Loire-Atlantique compte 7
établissements publics d'enseignement agricole (lycées agricoles publics, centres publics de formation agricole et
centres publics de formation professionnelle et de promotion agricole, enseignement supérieur) et 25 établissements
privés (CNEA, Maisons familiales rurales, UNREP, enseignement supérieur). Nantes dispose notamment d'un
établissement public de I'enseignement supérieur agricole : ONIRIS, école vétérinaire et école d'ingénieur en
agroalimentaire. Luniversité de Nantes a par ailleurs ouvert en 2019 la premiére licence professionnelle en alternance
dédiée a l'agriculture urbaine et périurbaine en France (IGARUN, 2019).

Figure 23 : Les établissements publics de formation agricole en Pays de la Loire
(DRAAF Pays de la Loire, 2016)
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ESPACES-TEST DE LA CIAP PAYS-DE-LOIRE

production équipé et mis a disposition (foncier, matériel, encadrement) auprés de porteurs de projet
en maraichage AB dans le cadre d'un Stage Paysan Créatif. Cet espace est un moyen de tester ses
capacités a s'occuper collectivement d'une unité de production, du semis a la commercialisation en
passant par la gestion quotidienne, ainsi qu'une réflexion sur les choix d'investissement. Les jeunes
agriculteurs bénéficient d'un accompagnement par des professionnels.

Cet espace test est membre du réseau national des espaces-test agricoles (RENETA), qui rassemble
aujourd'hui plus de 60 structures similaires en France. RENETA est aussi un espace d'echange de
pratiques qui conduit a I'élaboration de projets de recherche-actions tels que le projet Newbie qui
consiste a développer et diffuser de nouveaux modéles économiques, y compris de nouveaux
modeles d'installation, a I'ensemble des nouveaux entrants.

L L
I
TERRE DE LIENS I

Terre de Liens est né en 2003 de la
convergence de plusieurs mouvements

dans l'objectif de faciliter l'installation de
‘ nouveaux paysans en France grace a

‘ L'espace-test permanent de la CIAP (Collectif d'Installation en Agriculture Paysanne) est un espace de

|
L

I'investissement solidaire de citoyens
engagés. L'action principale de
l'association est l'acquisition de fermes
et de terres qui vont rejoindre le réseau
des fermes Terre de Liens. Ces terres
s'inscrivent dans la volonté de retrouver
une utilité sociale et économique, tout
en prenant leur place au sein d'un
territoire. Ces terres accueillent des
projets en agriculture paysanne,
biologique ou biodynamique et générent
des dynamiques humaines et du lien
social. Terre de Liens accompagne

également les paysans dans leur
installation. I
]



https://letsfoodideas.com/fr/initiative/terre-de-liens-faciliter-linstallation-de-nouveaux-paysans-en-france-grace-a-linvestissement-solidaire-de-citoyens-engages/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/terre-de-liens-faciliter-linstallation-de-nouveaux-paysans-en-france-grace-a-linvestissement-solidaire-de-citoyens-engages/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/terre-de-liens-faciliter-linstallation-de-nouveaux-paysans-en-france-grace-a-linvestissement-solidaire-de-citoyens-engages/

FERMES D'AVENIR

REGION PAYS DE LA LOIRE, LA Créée en 2013, Fermes dAvenir est une
STRATEGIE REGIONALE
AGRI-ALIMENTAIRE 2016-2020

association de promotion et
d'accompagnement au développement de
I'agro-écologie et de la permaculture. Pour
cela, 'association mobilise plusieurs outils :
conseil aux porteurs de projet de création
ou conversion de fermes, création de
références technico-économiques et de
fermes modéles, sites de formation et
d'expérimentation sur ces pratiques,
formation longue sur le développement de
filieres locales et dynamiques territoriales,
programme de compagnonnage avec des

Elaborée en concertation avec les acteurs
ligériens des différentes filieres, elle a pour
premier axe “Accompagner la création :
installer, transmettre, innover et former”.
Avec pres de 500 installations aidées par
an, la'région des Pays de la Loire est celle
qui installe le plus de jeunes agriculteurs en
France. Elle favorise aussi 'adhésion de ces

jeunes agriculteurs a des assurances afin réfugiés pour apprendre le métier de

gu'ils ne soient pas pénalisés par des aléas, maraicher dans des fermes permacoles,
notamment climatiques, suite a leur financement innovants et participatifs (Blue
installation. Bees et autres fonds en création).

I NANTES METROPOLE
ENVIRONNEMENT, NATURE,

AGRICULTURE 2015-2020

Mise en place par la métropole, cette politique
publique affiche une orientation stratégique
de "soutenir la dynamique agricole", déclinée
en 3 objectifs opérationnels, notamment celui
de garantir la vocation des terres agricoles et
faciliter l'acces au foncier. Pour cela, la
collectivité nantaise propose un soutien a
l'installation et au déplacement de siéges
d’exploitation notamment pour favoriser la
diversification des productions de qualité et
I'insertion des batiments. En partenariat avec
la SAFER, a 'amiable ou en préemption, elle
peut également acquérir des terres ou des
batiments agricoles vendus a un
non-agriculteur, puis les porter jusqu'a
trouver un repreneur a vocation agricole
(Nantes métropole, 2016).
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https://letsfoodideas.com/fr/initiative/comment-accelerer-la-transition-agroecologique/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/comment-accelerer-la-transition-agroecologique/

Un groupement de producteurs peut prendre différentes formes juridiques. Il peut s'agir de sociétés coopératives
agricoles, de sociétés coopératives d'intérét collectif, de sociétés coopératives de production, de groupements d'intérét
économique, etc. Créées par des agriculteurs, ces structures visent a mettre en commun des compétences, du matériel
et de l'expérience afin de s'entraider et réduire les colts dans leur filiére de production. La mutualisation peut porter
sur du partage de machines, de l'achat groupé d'intrants et de semences, du stockage groupé de la récolte, de
I'utilisation d'ateliers de transformation communs ou encore de la vente commune de débouchés.

1 [

GAB 44 - MANGER BIO 44

Manger Bio 44 est une association de producteurs bio de Loire-Atlantique créée en 2009 par le GAB
44 (Groupement des agriculteurs biologiques) et au MBIM (Manger Bio Ici et Maintenant) pour
structurer les filiéres locales. Grace a la mise en place d'un outil de commercialisation collectif, les
producteurs parviennent a trouver des débouchés locaux dans la restauration collective publique et
privée, ce qui contribue au développement de l'agriculture biologique. La plateforme regroupe une
cinquantaine de producteurs bio pour 'approvisionnement des cantines en produits bio locaux.
Manger Bio 44 propose un catalogue commun, un suivi commercial, des échanges et une aide a
l'organisation de la distribution vers des circuits de proximité : restaurations collectives, magasins,
groupements de consommateurs. En janvier 2018 elle regroupait 35 exploitations, 10 familles de
produits et 4 salariées. La plateforme Manger Bio 44 réalise prés de 32 % de son chiffre d'affaire par
les marchés publics, avec un partenariat avec Biocoop Restauration pour compléter les
approvisionnements. En plus de la structuration de filiere avec Manger Bio 44, le GAB 44 encourage
aussi les restaurations collectives a s'approvisionner localement par le biais de formations aupres

du personnel et la sensibilisation du public aux produits bio, locaux et durables (Girault, 2021). I
] I ]
] I ] ﬂ

COOPERATIVE - OCEANE

personnes. La démarche RSE mise en place par Océane est publiée annuellement et s’engage
notamment a améliorer les conditions de travail et d’'hygiene des membres de la coopérative :

CHSCT (Comité d'Hygiene, de Sécurité et des Conditions de Travail) suit par exemple le nombre
d'accidents du travail chague année au sein de la coopérative et cherche a diminuer les risques en
faisant intervenir des ergonomes pour optimiser la plateforme principale. De méme, la coopérative
investit dans des équipements de travail adaptés pour limiter la pénibilité au travail chez les
producteurs. Elle.a par exemple acheté des transpalettes gerbeurs pour élever les palettes a

auteur dhomme afin que les salariés puissent les charger sans pénibilité (Océane, 2017). I

La coopérative Océane représente aujourd’hui ¥ du maraichage nantais et fait travailler 1300 ‘


https://letsfoodideas.com/fr/initiative/cooperative-dagriculture/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/cooperative-dagriculture/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/cooperative-dagriculture/

La reterritorialisation du systéme alimentaire peut
également étre source de nouveaux emplois, selon un
scénario établi par la plateforme Emplois-Climat
(Plateforme Emplois-Climat, 2016). Si l'arrivée de
nouveaux intermédiaires et la suppression d'autres
entrainera une disparition de certains emplois, ces
derniers seront réalloués. Sur les exploitations agricoles,
méme si la main d'ceuvre diminue aujourd’hui avec la
mécanisation rapide des procédés, une transition vers
des systemes agro-écologiques est plus exigeante en
main d'ceuvre agricole. Pierre Radanne (Expert et ancien
Président de TADEME) explique ainsi que “ le maraichage
possede un taux d'emploi a I'hectare supérieur a
I'industrie lourde ” (Agam, 2013).

Par ailleurs le métier d'agriculteur évolue : ce dernier n'est
plus producteur mais assure souvent également le métier
de transformateur et de commercant.

La question alimentaire, encore émergente, est
également saisie par de nombreuses associations et
acteurs privés, palliant au manque d'actions mises en
ceuvre par la collectivité. Ce sont ainsi de nombreuses
associations et entreprises, telles que des épiceries
solidaires, jardins partagés, AMAP, organisations de
compostage des déchets organiques, magasins de
producteurs, qui se créent depuis quelques années
autour de volontés communes : proposer une
alimentation de qualité, réduire le gaspillage, et protéger
les terres agricoles.

Les postes en collectivité liés a I'alimentation sont encore
neufs et restent peu nombreux, alors méme que
I'implication des territoires nécessite une personne voire
deux au vu du poids de 'alimentation dans divers
thématiques et projets. Dans les Chambres d'agriculture
se créent également des postes de structuration des
filieres en circuits courts, d'accompagnement des
producteurs dans leurs stratégies de commercialisation,
ou encore de formations et de transfert d'outils
d'ingénierie auprés des agriculteurs.

Le secteur de la restauration, notamment collective, subit
également des changements de fonctionnement,
impliquant de nouveaux métiers liés a
l'approvisionnement local et biologique des cantines, ou a
la cuisine de produits bruts et non plus préparés.

Les circuits logistiques d'approvisionnement et de
distribution, en restauration comme en grandes surfaces,
en épiceries ou en magasins de producteurs, impliquent
également une refonte des acquis pour un apprentissage
des modalités de fonctionnement d'une logistique
nouvelle (moins d'intermédiaires, gestion de la chaine du
froid, connaissance des sources d'approvisionnement).
Différents acteurs peuvent intervenir pour améliorer la
logistique des circuits courts et de proximité dont les
producteurs en s'organisant au sein de marchés de
producteurs par exemple, mais aussi les distributeurs
dont les GMS en améliorant leur offre de produits bio et
locaux. La collectivité a un réle déterminant a jouer dans
ce domaine également.
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MAINTENIR LACTIVITE AGRICOLE ET DYNAMISER
L'EMPLOI

La Loire Atlantique est un département qui réussit a maintenir
une forte dynamique d'installation et a conserver des activités
agricoles malgré le contexte général de vieillissement des
agriculteurs et de déclin des vocations en agriculture. Le littoral
nantais, son bassin de consommation et son environnement
attirent en particulier de nombreux porteurs de projet hors cadre
familial qui désirent s'installer en maraichage bio diversifié.

Pour autant, le territoire de Nantes Métropole est en proie aux
risques de recul de son économie agricole, de diminution des
surfaces cultivées sous l'effet de l'urbanisation galopante, d'un
nombre d'exploitation en diminution et a des chefs d'exploitation
vieillissants. Le métier d'agriculteur, souffrant en outre d'un
manque d'attractivité, est peu rémunérateur selon les types de
production. A cet effet, il convient de garantir une répartition plus
équitable de s richesses aupres des acteurs de la chaine de
valeur notamment via de signes de qualité, circuits de
commercialisation et modes de production labellisés qui
garantissent un juste prix aux producteurs. Certains circuits de
commercialisation alternatifs réduisant le nombre
d'intermédiaires permettant d'assurer un meilleur revenu aux
producteurs se structurent pour devenir une alternative viable a
certains circuits longs mais restent encore a renforcer.

Maintenir l'activité et dynamiser 'emploi sur le territoire suppose
aussi de protéger les terres agricoles en poursuivant les
orientations de Nantes Métropole qui portent d'ores et déja leurs
fruits mais aussi en soutenant la transmission et l'installation de
nouveaux agriculteurs au moyen de dispositifs innovants prenant
en compte les particularités des parties prenantes. Des pistes
d'action résident dans la transmission de fermes a des collectifs
de porteurs de projets a méme de créer différents ateliers de
production ainsi que de transformations sur une méme ferme.
Cela suppose aussi d'encourager 'émergence de nouveaux
projets comme des espaces test agricoles, des outils de
communication autour des métiers agricoles, etc.
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NOMBRE D’EXPLOITATIONS
AGRICOLES SUR LA
METROPOLE

(pour 100 000 habitants)

FRANCE
657 (2020)

MONTPELLIER
136 (2018)

MARSEILLE
125 (2020)

NANTES
51 (2018)

GRENOBLE
47 (2018)

BORDEAUX
24 (2018)

LYON
23 (2016)

PARIS
3 (2018)



QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes par rapport aux 6 autres territoires étudiés dans le cadre du projet Let's‘Food

Cities, 4 indicateurs ont été choisis pour évaluer la durabilité économique et social de l'agriculture locale :

* le nombre d'exploitations sur la métropole (indicateur de suivi),

+ le pourcentage que représente I'emploi agricole sur la métropole (indicateur de suivi),

+ le pourcentage d'exploitants agricoles de plus de 60 ans (indicateur de suivi),
+ ainsi que le pourcentage d'exploitants agricoles vendant au moins un produit en circuit court (indicateur de

moyen).

Le choix des indicateurs résulte des données disponibles pour chaque territoire, a périmétre équivalent. Ces

indicateurs proposent un apercu non exhaustif de la situation et de leviers a activer pour faciliter 'emergence de

modeéles de production territoriaux dynamiques.

EMPLOI AGRICOLE

% D’EXPLOITANTS
AGRICOLES DE PLUS DE

% D'EXPLOITATIONS
AGRICOLES VENDANT AU

SUR LA METROPOLE 60 ANS MOINS 1 PRODUIT EN
(2018) (département ou région, 2020) CIRCUIT COURT
(département, 2020)
FRANCE NANTES BORDEAUX
2,6 % 13 % 50 %
MARSEILLE LYON LYON
0,6 % 22 % 47 %
MONTPELLIER GRENOBLE MARSEILLE
0,4 % 25 % 43 %
NANTES FRANCE GRENOBLE
0,4 % 25,4 % 33 %
BORDEAUX PARIS NANTES
0.3% 29,8 % (région) 29,5 %
GRENOBLE MONTPELLIER MONTPELLIER
0.2% 31,1 % (région) 24,4 %
LYON BORDEAUX FRANCE
0.1% 31,5% 23,1 %
PARIS MARSEILLE PARIS

Ville : 0 % / Région : 5,8 %

Précisions sur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.

32 % (région)

22,2 % (région)
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SINSPIRER D'AILLEURS

LE CHAMPS DES POSSIBLES

Paris, France

Le Champs des Possibles est une couveuse d'activités agricoles, une
coopérative d'activités et d'entrepreneurs et un organisme de
formation. La couveuse permet a des porteurs de projets qui
souhaitent s'installer de tester leur activité en grandeur réelle tout en
limitant leur prise de risque. Le Champs des Possibles met a disposition
des futurs agriculteurs des moyens de production et un
accompagnement technique. La coopérative d'activités agricoles
permet a des agriculteurs de créer leur entreprise tout en se
déchargeant des aspects juridiques et comptables, en disposant du
statut de salarié. Leur comptabilité est gérée par la coopérative et ils
peuvent mutualiser certains des moyens de production.

Le Champs des Possibles propose également des modules de formation
continue a destination des agriculteurs installés et accompagne les
aspirants exploitants agricoles dans la construction de leur projet.

LES JARDINS DU PAYS D'AUBAGNE -
VALORISER DES PRODUITS DE QUALITE,
FRAIS ET LOCAUX

Marseille, France

LeS jardins
du Pays d'Aubagne

Créée en 1996 par Aix-Marseille-Provence
Métropole, les Jardins du Pays dAubagne est une
marque qui valorise les produits locaux, frais et de
qualité. Ces produits doivent répondre a des critéres
définis dans un cahier des charges dont le contrdle
est assuré par un organisme extérieur. Aujourd’hui,
une vingtaine d'agriculteurs utilisent cette marque
et valorisent leurs produits dans les marchés locaux,
AMAP et dans la vente au détail.
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https://letsfoodideas.com/fr/initiative/les-champs-des-possibles-favorise-une-agriculture-paysanne-et-biologique-en-ile-de-france/
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MUNICIPALITE D'ETHEKWINI - UN SERVICE DEDIE A LA PROMOTION DE L'AGRICULTURE
LOCALE

Durban, Afrique du Sud

ur accompagner les producteurs a développer des compétences techniques nécessaires a la mise en
d’'une activité de transformation et pour favoriser les petits producteurs, la métropole a mis en
ifférentes politiques dont la cohérence est garantie par un service spécifique. En effet, la
dispose d'un service dédié a l'agriculture et au systeme alimentaire du territoire. Ce service a

en place des Agrihubs sur toute la métropole pour collecter la production des agriculteurs

t faire lintermédiaire avec les supermarchés ;

Réservé un espace aux agriculteurs sur le "Municipal bulk fresh produce markets” ;

Mis en place un accompagnement technique pour les agriculteurs vers de l'agriculture
commerciale ou de subsistance ;

Fournit des préts financiers aux petits producteurs mais aussi aux grands producteurs pour leur
permettre d'investir dans des outils de production adaptés ;

Encouragé le parrainage de petits agriculteurs par des grands producteurs pour favoriser le
transfert de compétences et créer davantage de cohésion sociale.

Productrice Durban © Let's Food

CENTRE DE FORMATION LA COTE
SAINT-ANDRE - LICENCE
PROFESSIONNELLE AGROECOLOGIE

Grenoble, France

La formation a pour but de former des
professionnels exercant leur activité dans
des productions agricoles (végétale,
animale, horticole, arboricole et
maraichere, gestion des entreprises
agricoles, etc.) ainsi que les collectivités
territoriales (entretien des espaces
ruraux, développement d'unités de
traitement de déchets verts, etc). Il s'agit
de les former aux techniques de
I'agro-écologie pour une application dans
différents contextes : technicien agricole,
technicien en chambre d'agriculture, en
institut technique, formateur technique,
exploitant agricole.




UN POLE AGR

DE NOMBREUSES INDUSTRIES
AGROALIMENTAIRES D'ENVERGURE
NATIONALE ET INTERNATIONALE

Le Grand Ouest compte a lui seul le quart des emplois de
I'industrie agroalimentaire francais. Les Pays de la Loire
se positionne en tant que deuxiéme région francaise en
matiére d'emplois, de chiffre d'affaires et de valeur
ajoutée dans le secteur des industries agroalimentaires
(Nantes Métropole, 2016 (4)). Les secteurs dominants
sont les industries de la viande, du lait et de la
boulangerie-patisserie qui concentrent plus de 75 % de
I'activité agroalimentaire régionale, que ce soit en termes
d'emploi, de chiffre d'affaires ou d'export (Agreste Pays de
la Loire, 2017 (3)).

Parmi les grands noms de l'industrie implantés dans les
Pays de la Loire, on trouve LU-Kraft Foods, Pasquier,
UB-biscuits, BN et Saint-Michel (biscuiterie), Fleury
Michon et Tipiak (plats cuisinés), Charal et LDC (viandes et
poissons), le secteur des produits laitiers avec les groupes
Lactalis, Eurial, Nestlé ou encore des fruits et Iégumes
avec Val Nantais, Marais, Océane. Ces industries de
transformation agroalimentaire sont implantées
historiquement dans I'Ouest, au plus prés de leurs
bassins de production d'élevage et de maraichage. Si les
approvisionnements locaux sont importants, toute la
matiére premiére utilisée ne provient pas de la région et
les IAA importe certains produits dailleurs.

mn

Region francaise en
termes d'emplois et de

chiffre d’affaire dans le
secteur de la

transformation
agroalimentaire

DES IAA INSCRITES DANS LES FILIERES
LONGUES ET MARCHES NATIONAUX ET
INTERNATIONAUX

L'agroalimentaire représente 35 % du chiffre d'affaires
manufacturier régional. Par ailleurs, sur les 13 152,9
millions d'euros de chiffre d'affaires réalisé, 1 300,8
millions d’euros sont réalisés a l'export (MAA, 2018). Les
deux tiers du chiffre d'affaires a I'export des entreprises
des IAA régionales concernent les produits laitiers et la
viande (Préfet de la région Pays de la Loire et al., 2017).

La région est en effet bien orientée de par sa facade
atlantique pour échanger avec l'extérieur. Le secteur peut
en outre compter sur le port de Saint-Nazaire afin
d'exporter les produits dans le monde entier. Une
logistique adaptée a été mise en place a
Montoir-de-Bretagne pour assurer les exportations
agricoles et agroalimentaires : conteneurs et silos de
stockage pour produits secs, humides, froids, différents
modes de transports, etc. (Na Rint Nazaire Port,
2015).

|'ambition nantaise est de

eréer 2 000 emplois

salariés au sein de Nantes
Agropolia



UN EFFORT POUR S'APPROVISIONNER
LOCALEMENT EN PRODUITS DE QUALITE

Lidentification des territoires de production est un
parameétre important pour satisfaire la demande
nationale. Les signes officiels de la qualité et de l'origine
ermettent de mettre I'accent sur la relation du produits
c le terroir local. Les produits issus de la

nsformation des viandes de volaille produits sur le
territoire bénéficient ainsi souvent de signes officiels
d'identification de qualité. Au total, prés de 9 000
exploitations agricoles et 500 entreprises
agroalimentaires et fournisseurs de la région sont
impliqués dans ces démarches qualité (Agreste Pays de la
Loire, 2005).

Certaines industries agroalimentaires de la région
s'engagent également a créer de la valeur localement. Par
exemple, l'usine Lu Mondelez de Haye-Fouassiére produit
depuis 1886 le célébre petit beurre, biscuit emblématique
de la marque LU (Ville de Nantes, 2015). En 2013,
I'entreprise Mondelez internationale a démarré en France
un programme de production de blé durable, avec
l'optique de favoriser I'approvisionnement local du blé,
matiére premiere de production. lls ont co-construit une
charte incluant des principes de développement durable,
“LU Harmony", qui les a incité a réduire de 20 % l'apport
en produits phytosanitaires en travaillant directement

avec les producteurs. Le programme a démarré a
Haye-Fouassiere avec un partenariat avec 68 producteurs
autour de l'usine (LU, 2019).

UNE MULTITUDE DE STRUCTURES DE
PETITE TAILLE SUR LA METROPOLE

Avec 420 entreprises employant prés de 4 000 personnes,
le tissu agroalimentaire nantais occupe également une
place de taille a 'échelle de la métropole nantaise. Ony
trouve une multitude de structures de petite taille : 83 %
des IAA du territoire comptent ainsi moins de 10 salariés.
L'emploi agroalimentaire ne représente cependant que 4
% des emplois salariés sur le territoire de Nantes
Métropole (Nantes Métropole, 2016 (4)). Il existe un vrai
besoin de développement d'établissements de
transformation agroalimentaire de proximité pour
approvisionner la restauration collective mais également
les épiceries locales (Girault, 2021). Il manque tout
particulierement des outils de transformation locaux de
viande : il n'y a par exemple aucun abattoir en Loire
Atlantique (Barret, 2021).

QUID DE LA PLACE DE L'ARTISANAT ?

Il existe également de nombreux artisans sur la
Métropole : boulangeries, patisseries, boucheries,
charcuteries, etc. Cependant, peu d'informations existent
quant a la provenance des produits utilisés ou encore
vis-a-vis des dynamiques d'emplois et conditions de
travail.
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LA METROPOLE ACCOMPAGNE LES
OUTILS DE TRANSFORMATION LOCAUX

Le Marché d'Intérét National Nantes Métropole,
destiné aux professionnels de 'alimentation et de
I'horticulture, regroupe plus de 100 entreprises dont 40
producteurs vendeurs locaux. En février 2019, la
collectivité a fait le choix de transférer le MIN au sein
du pble agroalimentaire Nantes Agropolia a Rezé.
Etendu sur 55 hectares, le site rassemble de
nombreuses activités présentes ou en cours
d'installation : marisserie de bananes dernier cri;
grossistes poissonniers en produits de la mer et d'eau
douce ; préparations bio instantanées en poudre ;
GASC (Grossiste A Service Complet); fleurs
comestibles, emballage et conditionnement de
produits et méme certains restaurateurs (MIN Nantes
Métropole, 2018). A titre d'exemple, Fruidor a installé
une mdrisserie de bananes a proximité du MIN, un
espace ou les bananes sont stockées aprés réception
pour mdrir pendant 5 jours dans des conditions bien
précises (température comprise entre 13 et 18 degrés)
avant d'étre vendues (Ouest France, 2019). Cette

mdrisserie a pour ambition d'utiliser peu d'énergie et
de réduire la pénibilité de la manutention par
'automatisation du transport des palettes.

Nantes Métropole a également participé a la mise en
place d'une légumerie au sein du lycée
Nantes-Terre-Atlantique de la commune de
Saint-Herblain. Depuis 2015, “L'atelier de la Fée au Duc”
emploie des personnes en réinsertion professionnelle
afin de laver, éplucher et découper les Iégumes locaux
a destination du restaurant scolaire du lycée et de 50
écoles, colleges et lycées de la métropole (Lycée Jules
Rieffel, 2018). La légumerie s'occupe de la
transformation de produits bruts de 19 producteurs
localisés a proximité de la Iégumerie (Ministére de
I'Agriculture et de 'Alimentation, 2019).

Le MiN et le pOle agroalimentaire Nantes Agropolia
prévoient d'accueillir 200 entreprises agroalimentaire
dans les années a venir avec, a la clé, la création de
nombreux emplois avec une capacité de 2 000 salariés.
L'objectif est de renforcer la dynamique économique et
de développer une industrie alimentaire innovante et
compétitive mettant a I'honneur l'agriculture bio du
territoire en plein essor et les produits locaux (Nantes
Métropole, 2018).

Figure 24 : Répartition des outils de transformation locaux

sur la métropole nantaise (Google Maps)

i A
i L - |
N +
L o |
% — I e
, T SR Y
ey '!'-1 “'H.-'I A Wlabymamed il
: P R " . \ 'I_-.I‘
b= fon ; "-_ll e 3 -
Y %, i 5 | L e
L% '\-..K S LETTE "'I F—— '.1_\\._ J I .:_.-" __.:""'
K'\-\. H I,I'I “, 1 n, = _| ..: T .|.-'i-
- 3 L T | J |
1"‘"\-\. [ f s, -'ri:F. P ) g Y "’f
i X '-H i- :J,. =._'\-_i’| [ Ia-\.\,-h_: Teml 4 I-a|-|.:‘7..::h|-'-\..|.| Hrr
| ] i e i -
{"-\. ., I\"'-._rq-\._ i 4 Sy I <
glierin = “ ,
\-’-‘-\__ o HHerilaia " b ¥ "l,.‘
. ) / 1 \
7 ! e - / - 4 ||,:..5'||!..|
J 1 i i S = k]
|_\_ .I-h.\,%_ =, dul |r|ii|.l- Hadbemi .\-I'.::.II-.__::_ .|l i = -,,..,._1:|..,.-"..!|-.|_..-r.
- —_— - - — ™
2 il ! — |
e i —
LY ' o Foma put s I, -'I h]
o I barles Arbemropeols - B aperopadt
ik o g al ! J Ay -'?f’
r f " = ke ) LY fradiny I|I
ot < L b S | PR b = "--—ﬁ‘".‘ ES ey >
# k) ."-\"i_l k- bk - i e e ba _.l"-
_.-'l' T, {edre '|pﬁ!l i ranc b m", S ||'\.: b
™ 1 T 4 | EERLY J_,.-"
I"'":'. - r | I i
i b A L ;
o ."' L
£
(] 5 B0 ke
"9 Dol ide i | Infgme o el mmiger b - {



FAIRE DE LA TRANSFORMATION ALIM
UNE VALEUR AJOUTEE POUR LE TER
LES SOLUTIONS LOCALES

LES ATELIERS DE
TRANSFORMATION COLLECTIF

Un atelier de transformation collectif
(ATC) est une structure gérée par un
collectif d'agriculteurs qui mutualisent
leurs moyens pour disposer des
équipements nécessaires a la
transformation de leurs produits afin
d’en assurer la commercialisation via de
circuits alimentaires de proximité. On €
dénombre plus de 130 ateliers en France
(Thomas, 2016). Souvent portés par les
CUMA (société Coopérative d'Utilisation
de Matériel Agricole), ces ateliers créent
de nouvelles activités de transformation
de viandes, fruits, légumes, miel,
produits laitiers, etc. La Loire Atlantique
en compte 4.
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I AALVie - NE, ELEVE ET ABATTUS A LA FERME I

AALVie, Abattage des Animaux sur leur Lieu de Vie,
est une association loi 1901, de 150 éleveurs et
éleveuses basée en Loire Atlantique. lls défendent
la création d'un systéme d'abattage mobile a la
ferme et d'atelier de découpe et de transformation
locale afin d'améliorer le bien-étre animal et
structurer des filiéres courtes, de proximité et
durables. Créée en 2019 suite a la fermeture de
I'abattoir de Challans en Vendée, I'association
AALVie (Abattage des animaux sur leur lieu de vie)
porte ce projet qui devrait se concrétiser dans le
Pays de Retz, notamment grace a une campagne de
dons qui a réuni la somme de 88 000 € sur
Miimosa.

LES CUEILLETTES D'’ANNETTE

Les cueillettes d’Annette est un atelier de transformation situé a Couéron. Latelier
est alimenté par des fruits locaux cultivés sans engrais chimique ni pesticide de
synthése. Des confitures, compotes, sirops et chutneys y sont réalisés de fagon

artisanale.
I I I
I I I

LATELIER BARA'MEL

Porté par I'association Trajet, cette structure d'insertion située a Sautron
transforme les invendus de pain en farine pour nourrir le bétail ou fabriquer des
cookies. Elle collecte les pains invendus par les boulangers et procéde a une
transformation en mouture selon un processus technique (trié, coupé, séché,
broyé et conditionné). Une équipe de professionnels encadre l'activité et assure
un accompagnement socio-professionnel des personnes en insertion.
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PAIN VIRGULE, BOULANGERIE CONVENTION DE PARTENARIAT

BIOLOGIQUE ENTRE LA REGION PAYS DE LA
LOIRE ET L'INRA

Cette boulangerie biologique remet au
golt du jour une méthode
traditionnelle d'élaboration de pain a
base de farine fraiche moulue a la
meule de pierre faconnée a la main et
une cuisson au feu de bois. Pain Virgule
a choisi de se constituer en SCOP afin
de travailler dans le respect des salariés

et faire du capital un outil de travail et thématique agricole locale. Cette

non un outil d'asservissement ou de oo .
convention inclut par exemple le projet
rémunération. "
de recherche "Food for tomorrow/Cap

Afin de coordonner leurs actions sur le
territoire, la région des Pays de la Loire
et I'INRA ont mis en place une
convention de partenariat en 2015,
dont l'objectif est de soutenir et de
renforcer les capacités de recherche, de
formation et d'innovation sur la

Aliment", qui vise a faire du territoire
ligérien un pble agricole de recherche et
formation reconnu au-dela des
frontiéres francaises, mettant en avant
l'agriculture de la région.

—_—

REGION PAYS DE LA LOIRE, NOV'ALIM

Nov'alim est une plateforme régionale d'innovation (PRI) qui s'appuie sur les ressources du lycée
d'enseignement et de formation professionnelle agricole de Laval (Legta) pour aider les TPE,
agriculteurs ou artisans a mettre au point de nouveaux produits alimentaires. Elle propose également
une aide pour la maftrise de leurs procédés de fabrication (optimisation de la performance, qualité,
hygiene, sécurité alimentaire) et pour valoriser des produits fermiers afin de les proposer a la
consommation sur site et de renouer le dialogue avec les consommateurs.

I_:___I
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ENCOURAGER LA CREATION D'OUTILS DE TRANSFORMATION
POURVOYEURS D'EMPLOIS VIABLES ET SSAPPROVISIONNANT
LOCALEMENT

La région dispose d'un pdle agroalimentaire important, secteur fortement
créateur d'emplois, de chiffre d'affaires et de valeur ajoutée pour le territoire.
Les IAA permettent de valoriser les productions locales en particulier la viande,
les céréales pour la biscuiterie et le lait. Limportance de leur
approvisionnement en local et de leur contribution au développement de
l'agriculture locale est cependant peu connu. Le secteur de la transformation
est dominé par des moyennes et grandes entreprises. Il est pourvoyeur
d'emplois mais ceux-ci sont souvent peu rémunérés et qualifiés de précaires
car il s'agit surtout d'emplois saisonniers. Cette faible attractivité est un défi
pour le secteur qui se retrouve parfois en manque d'effectifs salariés.

Nantes Métropole s'est engagée en faveur de la structuration de filieres locales
via la transformation au travers du MiN métropolitain ou encore de la

légumerie "I'atelier de la Fée au Duc". Si ces démarches sont vertueuses, ell
nécessiteraient néanmoins d'étre développées davantage afin que le terrj
soit en capacité de transformer localement ses productions locales p
consommation de ses habitants.

Diversifier les outils de transformation locaux permettrait de crgé
de valeur et de redistribuer de la valeur ajoutée aux produc
département produit par exemple essentiellement du lait
produits dérivés comme le fromage, les yaourts, le beurre,
glaces qui pourraient pourtant trouver des débouchés locaux.
néanmoins au préalable de bien étudier le modele économique
projets de transformation individuels ou collectifs pour assurer leur
Davantage d'outils de transformation accompagnant et formant les tra
tel des incubateurs comme ATIS pourraient aussi trouver toute leur pertin
sur le territoire pour faire émerger des projets de transformation.
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QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes par rapport aux 6 autres territoires étudiés dans le cadre du projet Let's
Food Cities, 3 indicateurs ont été choisis pour évaluer la contribution du secteur de la transformation
agroalimentaire a 'économie territoriale durable :

* nombre d'unités de transformation (indicateur de suivi),
* nombre d'emplois générés par le secteur (indicateur de suivi),
« nombre d'ateliers de transformation collectifs (indicateur de suivi).

Le choix des indicateurs résulte des données disponibles pour chaque territoire, a périmetre équivalent.

NOMBRE D'EMPLOIS
GENERES PAR LE SECTEUR
DE LA TRANSFORMATION

NOMBRE D'UNITES DE
TRANSFORMATION
AGROALIMENTAIRE

NOMBRE D’ATELIERS DE
TRANSFORMATION

, AGROALIMENTAIRE COLLECTIFS
(département) (département) (2015) (département) (2016)
PARIS PARIS NANTES
864 (2015) 13 316 4
MARSEILLE NANTES
LYON
584 (2020) 8 464 2
BORDEAUX MARSEILLE GRENOBLE
401 (2015) 5548 2
MONTPELLIER LYON BORDEAUX
389 (2015) 4747 0
LYON BORDEAUX
342 (2015) 4 265 MAR%EILLE
NANTES GRENOBLE MONTPELLIER
303 (2015) 4116 0
GRENOBLE MONTPELLIER PARIS
293 (2015) 2236 0

Précisions sur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.
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SINSPIRER D'AILLEURS
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LES SAVOUREUX COMPAGNONS

Lyon, France

Les Savoureux Compagnons sont un collectif qui vise a créer du partage et de la mise en commun de
connaissances sur la cuisine conviviale et locale. Le collectif met en place plusieurs formes de
restaurations autogérées, organise des cycles d'ateliers de cuisine, propose des prestations traiteurs a
plusieurs, des achats groupés, de 'accompagnement de personnes en reconversion et de la mise en
avant d'établissements promouvant une alimentation éthique et locale. Par exemple, une fois par
semaine a la MJC Monplaisir a lieu I'événement “ les Toqués du jeudi ” ou des chefs viennent cuisiner
avec des bénévoles souhaitant se former au milieu de la restauration. Un mardi sur deux, une cantine
participative prend place dans I'Ecole Santé Social Sud-Est, ou les étudiants peuvent venir cuisiner avec
les chefs. Le projet a pour mission de permettre a tous les “savoureux” de trouver des débouchés dans
leurs métiers respectifs (cuisinier, formateur, animateur, etc.). Des rencontres sont organisées pour
faire du lien entre les professionnels de l'alimentation dans le but de créer de nouvelles activités
rémunératrices en passant par la coopération plutot que par la concurrence.

CRITT AGROALIMENTAIRE PACA -
DEMARCHE 3D®

Région Provence-Alpes-Céte-d’Azur, France

La Démarche 3D, mise en ceuvre par le CRITT
(Centre Régional d'Innovation et de Transfert
de Technologies Agroalimentaires)
agroalimentaire PACA depuis 2011, est une
référence en matiére de responsabilité
sociétale des entreprises pour les
coopératives agricoles et pour I'industrie
agroalimentaire de la région PACA. La
démarche propose un questionnement
décliné en une centaine d'items, regroupés
en huit critéres touchant a tous les services
de l'entreprise : gouvernance, économie,
marché et clients, social, santé-sécurité au
travail, sociétal, qualité systéme et produits,
environnement.



https://letsfoodideas.com/fr/initiative/acteurs-alimentation-cuisine/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/acteurs-alimentation-cuisine/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/acteurs-alimentation-cuisine/

REGION SUD - BAGUETTE TRADITION PROVENCE, STRUCTURER LA FILIERE BLE
TENDRE DANS LA REGION

Région Provence-Alpes-Céte-d’Azur, France

Démarche initiée par la région Sud et soutenue par Coop de France et le Crédit Agricole,
Baguette tradition Provence se donne pour objectif de promouvoir et de dynamiser la filiere
du blé tendre au niveau régional. Ainsi, Baguette tradition Provence associe les trois acteurs
de la filiere - producteurs, meuniers et boulangers - et agit dans la promotion I'emploi local,
le développement d'une économie de proximité et la mise en place de contrats avec des prix
détachés du cours mondial.

LE FRUIT - UNE MARQUE QUI ASSURE UNE
PRODUCTION ET TRANSFORMATION
RESPONSABLE DANS LE DELTA DU MEKONG

Vietnam

© Let's Food Les Vergers du Mékong est une entreprise
francaise basée depuis 20 ans au Vietnam, elle
propose des jus de fruits et confitures sous la
marque Le Fruit et du café et thé sous la marque
Folliet. lentreprise a mis en place une politique de
responsabilité sociale et environnementale
exemplaire. Elle accompagne ses producteurs de
goyave, ananas ou mangue dans le Delta du
Mékong vers des pratiques plus durables tout en
assurant des revenus décents, limitant ainsi
I'impact des fluctuations de prix des marchés. Les
fruits sont transformés en jus et confitures sur le
site de transformation de Can Tho, puis distribués
dans les restaurants, hotels, supermarchés et
magasins spécialisés au Vietnam principalement
(70 % du marché) et a l'étranger (30 %).

Des contrats avec les producteurs sont établis sur
le long terme avec l'entreprise, sans intermédiaire.
Ceci permet au producteur une certaine sdreté de
revenu et une meilleure tragabilité. Lentreprise a
également créé 3 centres a destination des
producteurs, leur permettant de bénéficier de
conseils pour leur production, de formations et
servant de plateforme de collecte des fruits.
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https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-fruit-une-marque-qui-assure-une-production-et-transformation-responsable-dans-le-delta-du-mekong/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-fruit-une-marque-qui-assure-une-production-et-transformation-responsable-dans-le-delta-du-mekong/
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https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-fruit-une-marque-qui-assure-une-production-et-transformation-responsable-dans-le-delta-du-mekong/
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https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-fruit-une-marque-qui-assure-une-production-et-transformation-responsable-dans-le-delta-du-mekong/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-fruit-une-marque-qui-assure-une-production-et-transformation-responsable-dans-le-delta-du-mekong/
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https://letsfoodideas.com/fr/initiative/le-fruit-une-marque-qui-assure-une-production-et-transformation-responsable-dans-le-delta-du-mekong/

UN MONOPOLE DE LA GRANDE
DISTRIBUTION AUX STRATEGIES DE
RESPONSABILITE SOCIETALE TIMIDES

Les grandes et moyennes surfaces représentent 79 % de
la surface de vente totale de la métropole Nantaise. Leurs
stratégies d'approvisionnement et les conditions
salariales appliquées sont donc primordiales (AURAN,
2017 (2)). Sur le territoire de la métropole, comme a
I'échelle francaise, les GMS sont pourvoyeurs de
nombreux emplois, principalement de manutention. Les
enseignes de la GMS mettent également en place des
actions afin d'améliorer les conditions de travail de leurs
salariés. Carrefour propose des formations en interne
afin de permettre aux employés d'accéder a des postes a
responsabilité plus importante (Carrefour, 2016). Les
offres en nature proposées aux employés se multiplient,
mais les salaires n‘augmentent pas (chez Carrefour par
exemple, hausse moyenne de 0,1 % entre 2014 et 2015
(Picard, 2015).

A Nantes, I'expansion des hypermarchés s'est consolidée
il y a une vingtaine d'années avec les grands centres
commerciaux comme les cinqg E.Leclerc qui entourent
l'agglomération et celui du centre-ville. Plus récemment,
ce sont les supermarchés de type discount qui se sont
massivement développés, en particulier Lidl et Aldi.
Dorénavant, on assiste a une sorte de troisieme vague
avec l'essor des supérettes en centre-ville mais aussi dans
les quartiers résidentiels (Carrefour Express, Spar, etc.).
Les magasins de proximité se déclinent de facon
croissante et sont en particulier destinés aux classes
moyennes et aisées (Barret, 2021).
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1a20%
des produits proposes dans
les supermarches sont

0'origine locale selon les
enseignes de supermarches
(Mazieres, 2016)

LES COOPERATIONS TERRITORIALES DES
GMS RESTENT MARGINALES

Méme si 'approvisionnement au travers de centrales
d'achats reste majoritaire, les enseignes développent des
partenariats long terme avec les producteurs locaux ou
non, leur permettant un meilleur revenu et plus de
stabilité. Par exemple, Carrefour a développé des
partenariats directs avec des producteurs bio. Ils
proposent aux producteurs des contrats pouvant aller
jusqua 3 ans, notamment pendant la conversion a
l'agriculture biologique, permettant aux producteurs
d'assurer une transition souvent difficile. lls n'imposent
également pas d'exclusivité, contrairement a certains
concurrents, permettant au producteur de garder la
liberté dans le choix de ses marchés (Carrefour, 2018). E.
Leclerc lance en 2013 “ Alliances Locales ", qui permet aux
producteurs de vendre leurs produits directement dans
le magasin Leclerc le plus proche (Leclerc, 2018). Systéeme
U soutient également financierement la conversion vers
une agriculture biologique de producteurs francais (500
000€ versés en 1 an a 30 éleveurs). Systeme U a
également signé un partenariat avec l'association “ Les
porcs bio de France " permettant de fournir aux éleveurs
des contrats longs de 3 ans et de soutenir des élgvages
plus respectueux de l'environnement (Syste

Des dispositifs favorisant les production
rayons des GMS émergent en Loire
la Chambre d'agriculture a par ex
enseignes de la GMS (U, Lecler
Carrefour) une charte d'enga
développer les produits lgcaux e
(Chambre d'agricultur




DES DISTRIBUTEURS BIO PLUS
EQUITABLES ?

En 2017, prés de 46 % du surco(t des produits bio,
vendus en supermarché provennaient des marges
réalisées par les distributeurs (UFC Que Choisir, 2017
(2)). Certains distributeurs spécialisés dans la vente de
produits issus de l'agriculture biologique proposent
cependant d'autres modéles ou la valeur est mieux
répartie entre les acteurs de la chaine alimentaire. Par
exemple, Biocoop est une coopérative. Elle na pas
d’actionnaires et réinvestit ses bénéfices dans la
coopérative. En coopérative, une personne équivaut a
une voix quel que soit le montant de son capital. Les
sociétaires de Biocoop sont des coopératives de
producteurs, associations de consommateurs,
entreprises, salariés. La gouvernance participative
permet de maitriser au mieux les étapes de fabrication
de certains de ses produits (Biocoop, 2019). On compte
7 magasins Biocoop sur la métropole de Nantes
(Biocoop, 2021).

LE DEVELOPPEMENT D'INTERMEDIAIRES
CONSCIENTS

Les intermédiaires dits "conscients" visent a faciliter
l'accés au marché aux petits producteurs locaux, tout en
proposant des produits de qualité a des prix
raisonnables aux consommateurs. lIs prennent la forme
de coopératives, associations ou entreprises sociales.

Le systeme des AMAP consiste pour le consommateur a
acheter une partie de la production en avance en
échange de quoi il recoit un panier de la part du
producteur (AURAN, 2017). On dénombre 76 AMAP sur
le territoire de Nantes Métropole (AMAP44, 2021). Elles
approvisionnent environ 8 500 familles a I'échelle du
département Loire-Atlantique et 5 000 foyers sur
l'agglomération nantaise (AURAN, 2017).
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LES MARCHES DES PRODUCTEURS DE PAYS

Une quarantaine de marchés existent sur la métropole
(Nantes Métropole, 2021). Les marchés de producteurs
restent rares. Nous pouvons citer le Marché Paysan de
I'lle regroupant des producteurs locaux et quelques
artisans tous les mardis.

LES MAGASINS DE PRODUCTEURS

Un magasin de producteurs est un magasin géré
collectivement par des producteurs locaux. Il permet de
réduire le nombre d'intermédiaires et d'offrir un lieu de
vente privilégié pour les producteurs locaux. Le
département de la Loire Atlantique compte 6 magasins
(Au Fil des Saisons, La Chaumiére des Saveurs et de
I'Artisanat, Le Coquelicot, Le Wagon, Graines de Bio et
Les Fermiers du Coin) dont 1 sur la métropole nantaise
(Magasin de Producteurs, 2021).

LES SUPERMARCHES COOPERATIFS

Un supermarché coopératif est un magasin dont les
clients sont aussi co-propriétaires et travailleurs
bénévoles. Ce fonctionnement permet de limiter
drastiguement la marge appliquée par les distributeurs
classiques et de valoriser des produits a plus haute
valeur ajoutée : locaux et ou bios a des prix accessibles.
A Nantes, le supermarché coopératif “ Scopéli ” a ouvert
ses portes au printemps 2019 et compte plus de 2 500
coopérateurs en 2021 (Scopéli, 2021). Il demeure le seul
supermarché coopératif du département.
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Les circurts courts
representent 6 % des
achats alimentaires en

France en 2015
(ADEME, 20

LES DRIVES FERMIERS

Un drive de produits fermiers est un dispositif initié et
coordonné par les Chambres d'Agriculture proposant la
vente sur internet de produits locaux, fermiers,
artisanaux et de saison issus des producteurs d'un
méme territoire a récupérer sur des points relais. Le
Drive Fermier du magasin “ Le Marché des Terroirs ” de
Basse-Goulaine (commune de Nantes Métropole) a vu
le jour en 2019 et permet d'approvisionner le Sud Loire
en produits locaux. Dans le département de la
Loire-Atlantique, on peut aussi citer 'exemple de la
Ferme du Val Fleuri qui propose un Click & Collect de
ses produits. Le magasin de producteurs “ Les Fermiers
du Coin " proposent aussi un service de Click & Collect
dans leur boutique d'Orvault, dans le Nord de la
métropole.



DEVELOPPER UN COMMERCE
EQUITABLE POUR TOUS LES ACTEURS
SOLUTIONS LOCALES

S'ils restent pour l'instant marginaux dans les achats alimentaires, les circuits de distribution réduisant les distances et
le nombre d'intermédiaires se développent. Sur la métropole nantaise, plus d'un agriculteur sur 2 (soit 71 producteurs)
vend tout ou une partie de sa production en direct soit plus de 130 exploitations de l'agglomération qui accueillent
directement les consommateurs sur place, pour proposer différents produits : viande, fromages, fruits, légumes, etc.
(Nantes Métropole, 2017). A I'échelle départementale, en 2020, 29,5 % des exploitations commercialisent une parte de
leur production en circuits courts ce qui est supérieur a I'échelle nationale (23,1 %). Nantes bénéficie de nombreuses
initiatives favorisant le développement des circuits courts mais qui nécessitent d'étre soutenues davantage pour
véritablement favoriser les producteurs locaux que ce soit au sein des AMAP, magasins bio et locaux, magasin de
producteurs que dans les GMS.

CAGETTE.NET LOGICOUT

Logicodt est un logiciel financé par
'ADEME dans le cadre de l'appel a
manifestation d'intérét 2015-2020
"Transition écologique et valorisation
économique". Le logiciel permet
dévaluer différents scénarios de
livraison, avec plus ou moins de
relais et d'intermédiaires et d'en
évaluer le co(t précis. Logicout
calcule également les émissions de
gaz a effet de serre et de polluants
atmosphériques pour chaque
scénario de livraison.

Cagette.net est un site internet
favorisant les achats groupés de
produits locaux entre consommateurs,
en direct de la ferme, bio ou équitables.
Il représente aujourd’hui 1000
producteurs, 440 Groupes de
consommateurs, 20 000 foyers actifs, 10
000 commandes par mois. Cagette.net
est un logiciel libre : le code source est
public. Le modéle économique repose
sur la formation des producteurs a
I'utilisation du logiciel (en présentiel ou
visioconférence) (Cagette.net, 2019).
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ACHETER A LA SOURCE.COM

Acheterealasource.com est une association portée par des citoyens
bénévoles. Elle propose un référencement de la majorité des
producteurs et cultivateurs francais afin de faire profiter les
consommateurs des produits de meilleure qualité et de favoriser la
vente directe du producteur au consommateur. Une carte
collaborative est disponible avec un filtre par régions ou par
produit. Pour chaque producteur, 'activité est détaillée ainsi que
ses coordonnées et le type de produits alimentaires proposés. Sur
le département Loire-Atlantique, la carte collaborative rassemble
prés de 800 agriculteurs.

s

4 L

1

DRAAF - OBSERVATOIRE DE LAPPROVISIONNEMENT DE
PROXIMITE EN RESTAURATION COLLECTIVE

Dans le cadre du Comité Régional de I'Alimentation (CRALIM) en
Pays de la Loire organisé par le préfet et la DRAAF, a été congu en
2015 I'Observatoire de l'approvisionnement de proximité en
restauration collective. Sa principale mission est de mesurer la
part des produits issus de l'approvisionnement de proximité afin
d'analyser I'évolution des pratiques d'achat en restauration
collective (toute la restauration hors domicile) et de permettre
I'élaboration d'une stratégie de croissance des achats de
proximité et de qualité.

L'Observatoire a été lancé en 2016 et reconduit en 2017. Dans
l'enquéte réalisée par la DRAAF en 2017, 3 000 établissements
privés et publics de restauration collective régionaux ont été
sollicités pour répondre au questionnaire dont 869
établissements en Loire-Atlantique (centres de santé,
établissements de l'enseignement, administrations, etc.).
Lenquéte a permis de révéler un taux d'approvisionnement de
proximité (département ou départements limitrophes) fort pour
la viande fraiche (41 %) et les produits laitiers et ceufs (28 %).
Lobservatoire permet de mettre en évidence les filieres a
reterritorialiser pour favoriser I'approvisionnement local de la
restauration collective (DRAAF Pays de la Loire, 2017).

-
L
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| ﬂ
SONANTES LA MONNAIE
————. COMPLEMENTAIRE LOCALE
CHAMBRE D'AGRICULTURE 44 -

APPROXIMITE.FR Le dispositif SoNantes, lancé

officiellement en avril 2015, est piloté
par le crédit municipal de la collectivité
de Nantes. Le projet estissu d'une
co-construction active entre citoyens,
représentants du monde économique,
collectivités publiques et institutions
nantaises. Cette monnaie locale vise a
permettre un recentrage économique
en direction des commerces et services
de proximité et peut étre utilisée par
les professionnels et les particuliers.
Aprés une adhésion gratuite et
I'ouverture d'un compte pour les
particuliers, chaque Nantais recoit une
carte de paiement nominative lui
permettant de régler jusqu'a 1 000

is 2013, la plateforme Approximité.fr
e mettre en relation les

teurs et transformateurs des Pays
Loire avec les consommateurs. Mise
jour réguliérement, elle compte plus 5
000 références. Approximité.fr permet de
rechercher, par catégorie de produits ou
par géolocalisation, les sources
d'approvisionnement en produits locaux,
que ce soit pour les particuliers
(producteurs fermiers en vente directe)
ou les personnes en charge d'un
restaurant collectif (producteurs fermiers,
entreprises agroalimentaires, artisans,

grossistes). Le site propose également
des informations, des recettes et des SoNantes (1 000 euros) par an chez les
commergants et entreprises

conseils adaptés a chaque profil dhérent i3 les t . d ¢
adhérentes, via les terminaux de cartes
(consommateur, cuisinier de collectivité) ) )

I bancaires classiques.

r:_:

L

A GRANDE BARGE - BAR, RESTAURANT, EPICERIE DURABLE

La Grande Barge est un bar-restaurant-épicerie géré par la coopérative “Le Début des Haricots”. Il
s'agit d'un lieu de rencontres et de partage, qui cherche a valoriser un systéme alimentaire durable.
Grace a un réseau de producteurs et de fournisseurs locaux, artisanaux et/ou en agriculture
biologique, la Grande Barge propose une alimentation saine a ses clients. Le bar, situé sur Lile de
Nantes, organise différents types d'événements et animations. La coopérative souhaite aller plus
loin en multipliant les lieux hybrides tels que “La Grande Barge"” sur le territoire des Pays de Loire,
en mettant lien les producteurs, les transformateurs, les acteurs locaux et les consommateurs. Elle
a par exemple lancé le dispositif des “micromarchés”. Il s'agit de minis marchés s'adressant
principalement aux personnes en situation de précarité, leur fournissant des paniers bio/locaux a
moindre codt et sans engagement.

En 2017, la SCIC Le Début des Haricots était composée de :

* 31 coopérateurs dont 4 salariés,
4 producteurs du réseau,
3 associations partenalres

L
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LES FERMIERS DU COIN

Ouvert sur Nantes depuis 2015, apres la réussite du magasin
rennais créé en 2013, Les Fermiers du Coin est un magasin de
producteurs qui favorise les circuits courts en proposant a la
vente des produits fermiers, locaux et de saison. La boutique
comprend une boucherie, boulangerie BIO, épicerie, primeur,
crémier, fromager et caviste.

BIOCOOP - LES HAMEAUX BIO

Les Hameaux Bio sont 6 magasins bio en Loire-Atlantique, a proximité du littoral et de Nantes, qui
proposent des produits 100 % bio et locaux. Intégrés au réseau Biocoop, ils privilégient les
fournisseurs régionaux et permettent aux consommateurs de visualiser leurs produits par des
étiquettes avec les noms et la photo des producteurs. Les Hameaux Bio rassemblent plus de 140
producteurs locaux cumulés. En 2017, le taux d'approvisionnement en local était de 15 % et ce
chiffre est monté a 21 % en 2018.

—_—

AGRI-ETHIQUE - LABEL DE COMMERCE EQUITABLE FRANCAIS

Originaire de Vendée, cette démarche relie les producteurs locaux de blé tendre aux meuniers et aux
boulangers pour sécuriser la filiere, garantir un prix juste et rémunérateur pour l'agriculteur et
sécuriser les approvisionnements pour les meuniers et les boulangers. Le but de cette démarche de
commerce équitable est de sauvegarder I'emploi local et d'encourager des pratiques respectueuses de
l'environnement tout au long de la filiere. Aujourd’hui en Loire-Atlantique, 'engagement Agri-Ethique
concerne plus de 30 agriculteurs, plus de 50 boulangeries et en France environ 1000 agriculteurs et
600 boulangeries engagés. Les entreprises doivent répondre a un cahier des charges précis et
peuvent étre contrdlées par l'organisme Certipag.

— — — )




LABEL "TERRITOIRES DE COMMERCE

EQUITABLE“ La construction des prix des denrées regroupe un
certain nombre de critéres complexes. Afin que les
produits alimentaires issus d'une production locale
ou/et d'une micro-ferme puissent étre vendus a un
prix équitable, juste et sans impression de surco(t
pour le consommateur, il est nécessaire d'informer

et de sensibiliser le consommateur afin qu'il
comprenne la construction du prix.

_I
_I

"Territoires de Commerce Equitable" est un
label a destination des collectivités
territoriales. Il participe a transformer la
consommation des habitants d'un territoire
en mobilisant des actions de
sensibilisation. Bordeaux Métropole est

labellisé depuis 2009. La mise en place d'une Sécurité Sociale de

['Alimentation apparait de plus en plus nécessaire :
elle permettrait d'orienter les choix des
consommateurs en octroyant des subventions a la
consommation dirigées vers des produits issus de
T E R RI TU I R ES chaines de valeur équitables et des systémes de
production biologiques ou raisonnés. Le concept de
de commerce equitable Sécurité Sociale de I'Alimentation défend le principe
de droit a I'alimentation de qualité pour tous,
quelque soit le niveau de revenu (Toublant, 2020).

I_

-
.

NORDSUD AGIR POUR COMMERCE EQUITABLE - LA QUINZAINE DU COMMERCE
EQUITABLE

Créée a Nantes en 1998, l'association NordSud Agir pour le Commerce Equitable (NAPCE) vise &
informer et sensibiliser au commerce équitable tous publics (scolaires, jeunes, grand public,
collectivités, etc) que ce soit a travers des formations, des animations lors de manifestations
publiques, l'organisation de conférences/débats, etc. A l'occasion de la quinzaine du commerce
équitable (événemnet national) NAPCE et d'autres organisations liées au Commerce équitable
organisent divers événements dirigés vers le grand public & travers la région Pays de Loire. A
Nantes, I'événement phare est le Grand Brunch, ou tout le monde est invité gratuitement a
découvrir et savourer autour d'une grande table des produits équitables et produits agricoles
locaux, dans une ambiance familiale et festive ce sont prés de 3 500 personnes qui se
réunissent pour échanger autour du commerce équitable, durable et local.

F
L

134



ENCOURAGER LEMERGENCE D'ALTERNATIVES DURABLES,
EQUITABLES ET LOCALES

En France, la distribution et commercialisation alimentaire est largement dominée
par la grande et moyenne distribution. Méme si des efforts sont faits pour améliorer
les conditions de travail et limiter leur poids dans I'élaboration des prix, la GMS reste
source d'externalités négatives pour les acteurs en amont de la chaine alimentaire
et les employés de ces structures. Nantes Métropole accueillent de nombreuses
GMS, ces derniéres représentent 79 % de 'ensemble des surfaces de vente. Une
grande majorité des habitants de la métropole s'approvisionne toujours dans les
grandes surfaces qui valorisent encore trop peu les productions locales malgré la
volonté affichée de certaines enseignes.

Nantes connait néanmoins depuis quelques temps un véritable essor des points de
vente de produits locaux, bio et de qualité. Ce phénomene s'incarne aussi bien par
les AMAP, tres nombreuses a Nantes et aux alentours, que par les magasins bio
spécialisés et les magasins de producteurs qui se développent de plus en plus. Les
producteurs sont enclins a vendre en circuits courts puisque 29,1 % des
exploitations du département y vendent une partie de leurs productions et
principalement les légumes, les fruits, le vin et la viande (2020). Cette réorganisation
de circuits de distribution conduit a des défis en termes de logistique de proximité
et appelle a l'essor de nouvelles initiatives pour faciliter l'organisation de ces filieres
courtes et de proximité, reliant les producteurs et les consommateurs de facon
équitable.

Ces initiatives favorisant les circuits courts et de proximité proposent également de
meilleures conditions de travail, une meilleure répartition de la valeur le long de la
chaine et un prix juste pour tous. Cependant, les petites structures mettant en lien
producteurs locaux et consommateurs demeurent géographiquement isolées et
sont encore loin de constituer la majorité des moyens d'approvisionnement de la
population nantaise. Il faut aujourd’hui assurer une couverture sur I'ensemble du
territoire et accélérer la transition de la GMS vers des pratiques plus respectueuses
de leurs salariés et de leur territoire.
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QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes par rapport aux 6 autres territoires étudiés dans le cadre du
projet Let's Food Cities, 3 indicateurs ont été choisis pour évaluer la contribution du secteur de la
transformation agroalimentaire a I'économie territoriale durable :

+ la part dapprovisionnement local dans les cantines scolaires (indicateur de moyen),
* le nombre dAMAP (indicateur de suivi),

+ le nombre de marchés de producteurs de pays et de magasins de producteurs (indicateur de
suivi).

Ces indicateurs proposent un apercu non exhaustif de la situation et quelques leviers a activer pour
faciliter 'émergence de modeles de distribution territoriaux dynamiques. Le choix des indicateurs
résulte également des données disponibles pour chaque territoire, a périmetre équivalent.

PART NOMBRE DE MARCHES

D'APPROVISIONNEMENT ' DE PRODUCTEURS DE
LOCAL DANS LES CANTINES NOMBRE DAMAP PAYS ET DE MAGASINS

SCOLAIRES (département) DE PRODUCTEURS

(commune centre, écoles primaires) (département) (2020)
LYON NANTES MONTPELLIER
55 % (2020) 122 (2020) 46
MONTPELLIER BORDEAUX LYON
50 % (2020) 90 (2014) 22
GRENOBLE LYON GRENOBLE
50 % (2018) 84 (2020) 20
PARIS PARIS BORDEAUX
42 % (2018) 79 (2020) 18
BORDEAUX GRENOBLE PARIS
30 % (2020) 70 (2020) 14
NANTES MARSEILLE NANTES
30 % (2019) 56 (2020) 8
MARSEILLE MONTPELLIER MARSEILLE
30 % (2020) 28 (2020) 2

Précisions sur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.
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SINSPIRER DAILLEURS
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GRAINE D’ESPOIR - LE MARCHE AUTREMENT

Sfax, Tunisie

L'association Sfaxienne Graine d’Espoir a été créée en 2018 dans l'objectif de promouvoir la
sensibilisation a un environnement durable. Afin de favoriser l'accés pour tous a des produits
locaux de qualité, 'association a mis en place une nouvelle forme de marché pour la ville : “Le
Marché Autrement”. Il s'agit d'un marché dédié aux petits producteurs locaux, pratiquant une
agriculture respectueuse de l'environnement. Lassociation, au travers de cette initiative, offre un
espace de vente privilégié aux producteurs locaux et leur permet de vendre leurs produits
directement aux consommateurs intéressés & consommer mieux et soutenir 'économie locale. A ce

jour, 3 éditions du marché ont été organisées.

INRA UMR INNOVATION & VILLE DE
GRABELS - MARQUE ICI.C.LOCAL

Montpellier, France

En 2008, la municipalité de Grabels décide de
créer un marché pour redynamiser son
centre-ville et fait appel a 'INRA. Face a la
défiance de certains consommateurs concernant
l'origine des produits, I'élu en charge du marché a
l'idée d'utiliser les pique-prix présents sur les
stands pour donner davantage d'information sur
la provenance des produits (nombre de
kilometres entre le lieu de production et le
marché). Ici.C.Local est née et sera déposée a
I'INPI en 2014 comme marque collective, encadrée
par un réglement d'usage. Aprés 10 ans
d'expérimentation a Grabels, Ici.C.Local se déploie
dans I'Hérault, I'Aveyron, le Var, le Gard et
I'Ar-déche. Ici.C.Local est aujourd’hui coordonnée
a l'échelle nationale par I''NRA UMR Innovation
basée a Montpellier et s'appuie sur des
partenaires nationaux et locaux pour assurer son
déploiement (Iciclocal, 2020).

LE PRODUCTEUR LOCAL -
RESEAU DE MAGASINS DE
PRODUCTEURS

Paris, France

"Le producteur local" est un réseau
de magasins de producteurs situés a
Paris, au Havre, a Belbeuf, a Rouen, a
Caen et a Beauvais. Les magasins du
réseau proposent exclusivement des
produits locaux (80km pour les
produits frais, 150km pour les
produits secs). Le dispositif est porté
par une coopérative de producteurs
de type SCIC nommée "Le Local". Les
magasins ne réalisent aucune marge
sur les produits vendus, 'ensemble
des bénéfices sont reversés aux
producteurs et artisans associés. Les
producteurs et artisans associés
s'acquittent d'une contribution fixes
afin de payer les charges associés
aux surfaces de vente.
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POLE AGROALIMENTAIRE DE L'ISERE - PLATEFORME DIGITALE DE MISE EN RELATION DES
PRODUCTEURS, ARTISANS ET COMMERCANTS LOCAUX

Isére, France

Le pOle agroalimentaire de I'lsére est une association créée en novembre 2018 pour développer
l'agriculture et 'agroalimentaire de qualité en Isére. Le pble est porté par le département, Grenoble,
Alpes Métropole, le Pays Voironnais, la communauté de communes du Grésivaudan, la communauté

de communes Entre Biévre et Rhdne, la Chambre d'agriculture de I'lsére, la Chambre de métiers et de
I'artisanat de l'lsére, la Chambre de commerce et d'industrie de Grenoble et la Chambre de commerce

et d'industrie du Nord-Isére. En avril 2020, le pble a créé une plateforme digitale dans l'objectif de

faciliter la rencontre entre producteurs, artisans et commercants locaux. La plateforme est dédiée aux

produits de la marque territoriale Is(h)ere et aux produits bénéficiant des labels AOP ou IGP.

THE ———~

FAIR FOOD

— COMPANY—

GROWING FOR GOOD

FAIR FOOD COMPANY - SOUTENIR ET FACILITER
L'ACCES AU MARCHE POUR LES PETITS
PRODUCTEURS

Durban, Afrique du Sud

La Fair Food Company est une entreprise sociale qui
travaille avec des agriculteurs émergents de la province du
Kwazulu-Natal en leur facilitant I'acces aux marchés et en
les accompagnant dans I'amélioration de leur production.
L'entreprise ajoute de la valeur a ces produits en les
pré-découpant et les conditionnant.

Un contrat longue durée est signé avec chaque producteur
pour la provision d'une certaine quantité de légumes. Le
contrat inclut différents services mis a disposition par
I'entreprise : distribution de semences, intrants, formations
a des techniques plus respectueuses de l'environnement.

Depuis 4 ans, la Fair Food Company approvisionne quelques

enseignes de la grande distribution en légumes
pré-découpés, des restaurants d'entreprises et cantines
scolaires qui ont besoin de légumes prét-a-I'emploi en
grandes quantités. Lentreprise a particulierement noué des
liens commerciaux avec l'enseigne Woolworth et plus
récemment avec Pick-n-Pay. 80 % des haricots Edamame
vendus dans les magasins Woolworth sont produits par des
petits producteurs grace a la Fair Food Company.
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Chapitre IV
GOUVERNANCE ALIMENTAIRE

le systeme alimentaire de la metropole nantaise
apporte-t-il lnformation nécessaire pour permettre

la cohésion sociale, la confiance et la participation
tles citoyens ?




LE ROLE SOCIAL DE L'ALIMENTATION

“ L'histoire de la relation entre agriculture et alimentation, entre
producteurs agricoles et consommateurs, est celle d'une distanciation

: géographique, avec l'allongement des distances

d'approvisionnement des marchés ; économique, avec la
multiplication des intermédiaires dans les filiéres ; cognitive, avec la
spécialisation des connaissances et I'accés des mangeurs a des
informations de plus en plus complexes. Les étiquettes sur les
produits alimentaires se surchargent sans pour autant totalement

rassurer les consommateurs.”

Nicolas Bricas, Nature Sciences Sociétés, 2013

Nicolas Bricas © CIRAD

L'alimentation participe au dialogue et a l'intégration des citoyens dans une société mue par
des valeurs de partage, d'ouverture et de curiosité culinaire, mais pas seulement... Seuls des
citoyens informés et éclairés sur leurs options alimentaires et ce qu’elles impliquent d’un point
de vue environnemental, social et économique sont en mesure de faire des choix responsables
pour leur propre alimentation et celle de la communauté dans laquelle ils évoluent.

Les collectivités locales ont un réle déterminant a jouer dans la construction d'un systéme
alimentaire local adapté aux contraintes et ressources de leur territoire. Afin d'étre en mesure
de prendre des décisions dans ce sens, elles doivent bénéficier des compétences et finances
adéquates. Les collectivités ont également un rdole de médiateur et coordinateur sur leur
territoire : elles doivent plus que jamais impliquer la société civile et les citoyens dans les
prises de décision pour qu'ils se les approprient et s'impliquent dans la construction d'un
systéme alimentaire durable et résilient.

SEULS 28 % DES FRANGAIS DECLARENT
AVOIR CONFIANCE EN CE QU'ILS
MANGENT

Chez les 25-34 ans, le niveau de confiance est encore plus
faible (18 %) (IPSQOS, 2016). Si le niveau de confiance est
élevé envers les producteurs (74 %) et petits
commercants (73 %), celui-ci reste bas vis-a-vis de
I'industrie (41 %) et de la grande distribution (53 %)
(Ministere de I'Agriculture et de I'Alimentation (MAA), 2014
(2)). Selon la derniére étude menée par le CREDOC et la
Chaire “ Food Studies”, quatre grandes inquiétudes liées a
I'alimentation ressortent :

. Pour prés de 60 %, leurs craintes portent sur le
modele de production agricole avec la présence
de pesticides, métaux lourds et autres produits
chimiques dans les aliments.

+  Laquestion animale, notamment vis-a-vis de
l'alimentation, des conditions de vie et |'abattage

des animaux.

+  Les produits industriels, notamment sur
I'utilisation d'huile de palme et d'acides gras
transformés, de colorants et de conservateurs.

. La sécurité sanitaire des aliments. Les
consommateurs veulent des informations sur
l'origine, la composition et les caractéristiques
des produits (Sciences et Avenir, 2016).

Ces craintes s'expliquent par les crises a répétition depuis
I'affaire de la vache folle en 1996 et de I'écho médiatique
gu'elles suscitent. Au-dela des crises sanitaires, les crises
“de confiance ” ont montré l'importance symbolique et
sociale de l'alimentation. La crise des lasagnes a la viande
de cheval ou aucun risque sanitaire n'était attesté, en a
été une démonstration.
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REGLEMENTATIONS ET INFORMATIONS

Au niveau de I'Union européenne, depuis 2011, le réglement
lié a I'étiquetage des produits s'est renforcé (Direction
générale de la concurrence, de la consommation et de la
répression des fraudes, 2018). Lindication du contenu en
énergie et en certains nutriments et I'indication du pays pour
les lieux d'élevage et d'abattage des viandes deviennent
obligatoires. La plateforme Alim'confiance a été mise en ligne
en mars 2017 et permet a tous de consulter les controles
officiels réalisés en matiére de sécurité sanitaire des aliments,
tout au long de la chaine alimentaire (Alim'Confiance, 2019).

DES RYTHMES CHANGEANTS

En France, les repas restent des moments d'échanges et des
éléments structurants de la journée. Pour autant les pratiques
alimentaires de consommation évoluent : les repas sont pris
hors domicile, particulierement chez les jeunes, rapidement et
souvent seul ou associés a une autre activité (Saint-Pol et
Ricroch, 2012). Par manque de temps et d'intérét, les
nouvelles générations ont tendance a se désintéresser de la
cuisine. Il est indispensable de préserver les savoir-faire
culinaires et de préserver les valeurs de convivialité et
d'échange autour des repas qui sont les socles de nos
Sociétés.
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INTEGRATION INTERGENERATIONNELLE,
INTEGRATION SOCIALE

Des initiatives collectives liées a 'alimentation et
l'agriculture peuvent représenter de véritables vecteurs de
création de lien social et d'intégration. Parmi les initiatives
aujourd'hui reconnues pour ce réle social : les jardins
partagés, cantines de quartier et ateliers cuisine, épiceries
solidaires, groupements d'achat ou encore supermarchés
coopératifs.

CONTRIBUER A L'INTEGRATION DES
MIGRANTS PAR L'ALIMENTATION

L'alimentation peut également é&tre un outil pour initier des
espaces de dialogue interculturels et d'intégration des
migrants. Ces projets doivent avoir pour objectif de rendre
leurs participants plus indépendants et moins vulnérables
comme par exemple utiliser la gastronomie des pays
d'origine des migrants pour qu'ils se sentent bienvenus,
partager des recettes, jardiner ensemble, etc (Fernandez Gil
et al., 2019).

Figure 25 : Champs d'intervention des différents
acteurs concernés par lI'alimentation sur un
territoire (Faucher, 2014)
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PERMETTRE LA PARTICIPATION CITOYENNE

Consultations, co-construction, débats, réunions de quartiers,
budget participatif, vie associative, vote... De nombreux outils
existent pour permettre la participation des habitants. Les
citoyens doivent pouvoir participer a la construction des
politiques publiques et devenir acteurs a leur tour en faisant le
choix d'une alimentation responsable.

ASSURER LA PARTICIPATION DES ACTEURS
DU TERRITOIRE

Les acteurs privés, entreprises et associations doivent étre
représentés et investis dans la construction des orientations
stratégiques concernant I'alimentation sur leur territoire car
sans eux le changement d'échelle n'aura pas lieu.

COORDONNER LA SUBSIDIARITE DES
ACTEURS PUBLICS

Les différents acteurs publics (Etat, collectivités territoriales et
antennes) doivent appliquer le principe de subsidiarité et
participer, selon leur compétence, a la mise en place de
politiques alimentaires cohérentes avec la politique globale
portée par leur structure mais également avec celles portées
par les échelons infra et supra afin d'éviter les démarches
contre productives.

ENCOURAGER LA TRANSVERSALITE AU SEIN
DES COLLECTIVITES

Enfin il est indispensable que les différents services de la
collectivité intégrent davantage de transversalité dans leurs
méthodes de travail. Les silos qui persistent sont synonymes
de projets parfois contre-productifs qui perdent de vue
l'intérét général.

REEQUILIBRER LES TERRITOIRES

Les métropoles participent aujourd’hui a nourrir le capitalisme :
elles générent des exclusions sociales, alimentent la crise
écologique et creusent les déséquilibres aussi bien économiques
gue culturels au sein des territoires. La nécessaire
désurbanisation passera par une revalorisation des petites et
moyennes villes (Faburel, 2018).

REPENSER LES COMPLEMENTARITES

La mise en place d'une stratégie alimentaire territoriale doit
permettre d'imaginer de nouvelles solidarités territoriales,
prenant en compte les caractéristiques et besoins des différents
territoires, notamment entre urbains et ruraux, pour construire
ensemble une résilience territoriale.

PREVU DANS LA LOI

En 2014, I'article 39 de la loi davenir pour l'agriculture,
l'alimentation et la forét introduit la notion de projets
alimentaires territoriaux : ils doivent étre élaborés en
concertation avec I'ensemble des acteurs d’'un territoire ;
répondre a un objectif de structuration de 'économie
agricole et de mise en ceuvre d'un systéme alimentaire
territorial. lls participent a la consolidation de filieres
territorialisées et au développement de la
consommation de produits issus de circuits courts, en
particulier relevant de la production biologique.

CO-FINANCE PAR L'ETAT

Chaque année le Ministére de I'Agriculture et de
I'Alimentation réalise un appel a projet répondant aux 4
critéres du Programme National pour I'Alimentation
(justice sociale, éducation alimentaire de la jeunesse,
lutte contre le gaspillage alimentaire et ancrage
territorial et patrimoine alimentaire). Depuis 2016,
l'appel a projet finance également les PAT (jusqu'a 45 000
euros).

PORTE PAR LES COLLECTIVITES

Les collectivités et notamment les métropoles, de par
leurs compétences et leur Iégitimité a animer une
réflexion territoriale sur l'alimentation, se sont
particulierement emparées du sujet. La réussite d'un PAT
dépend entre autre du portage politique ainsi que des
moyens financiers et humains dédiés a la coordination
des projets et des acteurs.

LES RESEAUX FRANCAIS

Différents réseaux existent : Terres en Ville, coordinateur du
Réseau National des PAT mais également Un Plus Bio, France
Urbaine, etc.

LA COOPERATION INTERNATIONALE

L'’Académie d'Agriculture de France préconise, dans un rapport
en faveur de la transition alimentaire, un rapprochement entre
systémes alimentaires territorialisés notamment via les outils
de coopération décentralisée (Bourgeois et al., 2019). Les
territoires peuvent également participer a des réseaux
européens voire internationaux tels que C40 ou le Pacte de
Milan pour des Politiques Alimentaires Urbaines.
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Nantes est reconnue pour ses politiques publiques volontaristes et innovantes dans le domaine de I'environnement et du
développement durable. Nantes Métropole s'est engagée tot en faveur de la transition de son systéme alimentaire local.
Elle est la premiére collectivité des Pays de la Loire a avoir adopté un Projet Alimentaire Territorial labellisé en 2018.

LES ETAPES DE CONSTRUCTION DU
PROJET ALIMENTAIRE TERRITORIAL DE
NANTES METROPOLE

Bien que l'alimentation ne soit pas une compétence
obligatoire des collectivités, Nantes Métropole s'engage
en faveur de la transition vers un systéme
agro-écologique et alimentaire durable. Déja pourvue
d'une politique agricole depuis les années 90, Nantes
Métropole a initié des 2015 une réflexion sur son
systeme alimentaire et a rapidement inscrit a son agenda
la construction d'un Projet Alimentaire Territorial (PAT).
Co-piloté par Nantes Métropole, la Chambre d’Agriculture
de Loire-Atlantique, IUFN et Terres en Villes, le PAT
nantais a obtenu en 2016 un financement du
Programme National de I'Alimentation sur 18 mois. Le
travail des acteurs du territoire animé par la Métropole a
permis d'aboutir en octobre 2018 a la validation de la
feuille de route et a la reconnaissance officielle du PAT
par le Ministére de I'Agriculture et de 'Alimentation. La
feuille de route comprend 8 engagements collectifs et 71
objectifs chiffrés qui se déclinent en actions de
différentes envergures. En décembre 2019, le Conseil
métropolitain des acteurs de I'alimentation (CMAA) a pris
ses fonctions afin d'assurer le suivi et I'évaluation de la
mise en ceuvre opérationnelle de la feuille de route du
PAT. Le PAT de Nantes Métropole est dorénavant entré
dans une phase opérationnelle pour décliner par des
actions concretes les objectifs fixés et les atteindre
(Barreau, 2021).
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UNE STRATEGIE COLLECTIVE ET
MULTI-ACTEURS

La feuille de route pour le PAT de Nantes métropole a été
co-construite avec les professionnels du systeme
alimentaire et les acteurs concernés notamment
collectivités, chambres consulaires, associations,
entreprises, producteurs, transformateurs et
consommateurs. De juin a septembre 2018, ont été
mobilisés 90 structures et plus de 150 acteurs. Au total,
la phase de consultation a mobilisé 350 contributeurs et
450 participants issus de diverses structures. Trois
grands ateliers de co-construction ouverts a tous ont été
organisés ainsi qu'un comité de rédaction composé de 15
acteurs représentatifs de la diversité du monde de
I'alimentation qui s'est réuni a trois reprises (Nantes
Métropole, 2018 (8)).Le fait de participer ensemble a la
construction d'une stratégie commune a permis aux
acteurs de se rencontrer et de tisser des liens qui
renforcent 'écosysteme d'acteurs local (Barreau, 2021).

Poster PAT © Nantes Métropole




LA CONSTRUCTION D'UNE FEUILLE DE
ROUTE AVEC LES COMMUNES DE LA
METROPOLE

Sur la base du diagnostic réalisé par TAURAN (AURAN,
2017 (2)) et des consultations d'acteurs, Nantes a élaboré
avec l'ensemble des 24 communes de la métropole sa
stratégie alimentaire pour "produire une alimentation
locale, durable et accessible a tous" a Iéchelle de
l'agglomération, dans une démarche de coopération
territoriale. Adoptée en avril 2018, cette stratégie
politique ambitieuse comporte huit axes d'orientations :

+ tendre vers des productions alimentaires,
contribuant a la transition écologique

+ optimiser l'approvisionnement local et tendre
vers une logistique bas carbone

+  permettre a tous de manger a sa faim, sainement
et équilibré

+ intensifier la lutte contre le gaspillage alimentaire

«  expérimenter le modéle alimentaire de demain

«  éduquer et sensibiliser autour des enjeux de
I'alimentation

+ faire de l'alimentation un facteur de bien
vivre-ensemble et de rayonnement

+  construire ensemble un systéme alimentaire
responsable

UNE GOUVERNANCE COLLECTIVE POUR
LA CONSTRUCTION DU PAT

Les actions opérationnelles figurant dans la feuille de
route sont dorénavant a mettre en ceuvre par les acteurs
du territoire. La Métropole veille a ce que chacun agisse
pour atteindre les objectifs déterminés de maniére
collégiale. Elle a aussi de son c6té opérationnalisé les
actions de court terme la concernant directement comme
la création du Conseil métropolitain des acteurs de
l'alimentation (CMAA) ou la mise en ceuvre d'actions
préservant le foncier agricole et naturel (Barreau, 2021).

MISE EN (EUVRE DU PLAN D'ACTION

Au regard des 8 engagements collectifs et des 71 objectifs
chiffrés, trois principaux chantiers ont été identifiés
comme prioritaires en 2021 :

«  Lagriculture

* Le PAT a l'école (qui comprend de larges actions
allant des marchés publics, a la sensibilisation des
enfants, aux visites pédagogiques de fermes ect.)

* Laccessibilité sociale et la lutte contre la précarité
qui est montée en puissance pendant la crise
sanitaire de 2020

A ces priorités définies par les élus s'ajoutent des actions
sur l'alimentation et la cohésion sociale, déja entreprises
et qui font la particularité de Nantes en mettant a
I'honneur la culture culinaire locale de facon conviviale et
ouverte a tous. Cela se traduit par un certain nombre
d'événements (banquets, marchés de producteurs,
festivités diverses) bénéficiant du portage et/ou du
soutien de Voyage a Nantes, l'office de tourisme nantais
qui a développé un axe important d'activités autour de
l'alimentation (Barreau, 2021).

UNE INSTANCE CONSULTATIVE ET
D’EVALUATION

Constitué d'experts indépendants et représentatifs du
systéme alimentaire, le Conseil métropolitain des acteurs
de l'alimentation (CMAA) est une instance de suivi et
d'évaluation du PAT. Il réunit 22 membres bénévoles
désignés pour trois ans. Ce collectif d'experts représente
des domaines extrémement variés allant des
représentants de la chambre d'agriculture, du MIN, des
AMAP, des Banques alimentaires, de la transformation,
etc., tous ayant contribué a I'élaboration du PAT. Les
avancées du PAT lui sont régulierement présentées et il
émet un avis et des propositions d'améliorations. La
premiére rencontre du CMAA a eu lieu en mars 2020 en
présentiel puis les travaux se sont poursuivis a distance
jusqu’au mois de juin 2021 du fait de la crise sanitaire. A
ce stade, les membres du CMAA ont travaillé sur
l'appropriation des sujets systémiques d
définition de leur méthode de travail
explorer les trois chantiers prioritai
route pour guider les acteurs d
déploiement de leurs actio




UNE TRANSVERSALITE INTERNE A
METROPOLE

Le suivi du PAT au niveau de Nantes Métropole est assuré
par la Direction Animation de la Transition Ecologique en
collaboration avec les autres directions selon les
thématiques abordées. Deux ETP travaillent
principalement sur le PAT mais au total la métropole
comprend 3 ETP sur les thématiques agricoles et
alimentaires. La gestion du PAT se fait également avec
d'autres directions de la métropole de maniére
transversale. Le PAT est un dispositif animé en interne
selon un logique de projet qui fédére régulierement une
dizaine de personnes de la Métropole dont le portefeuille
de compétence est lié a la stratégie alimentaire
(agriculture, économie circulaire, gestion des déchets,
etc.). Le PAT fédere également environ 80 personnes qui
se rassemblent une a deux fois par an pour suivre et
participer a la stratégie. Au total, le PAT et 'ensemble des
problématiques agricoles et alimentaires bénéficient d'un
budget moyen annuel de 400 000 euros pour le
fonctionnement ainsi que les investissements comme le
soutien aux porteurs de projets agricoles et alimentaires
(Barreau, 2021). Au niveau politique, le PAT est une
ambition forte de la maire de Nantes et présidente de
Nantes Métropole Johanna Rolland. Il est porté en
particulier par Julie Laernoes, Vice-présidente de Nantes
Métropole et deuxieme adjointe au maire de Nantes en
charge notamment de l'agriculture et de la transition
alimentaire.

DES AMBITIONS RENFORCEES PAR LA
CRISE SANITAIRE

La crise sanitaire de la COVID-19 a conforté 'ambition
nantaise de garantir a tous une alimentation saine,
durable, locale et de qualité. Les acteurs du territoire
ayant déja I'nabitude de travailler ensemble depuis
plusieurs années, ils se sont mis en relation de maniére
autonome ou par l'intermédiaire de la Métropole. Par
exemple, le CCAS n'a pas eu de difficulté a trouver des
fournisseurs pour organiser des commandes collectives
de paniers dans les quartiers prioritaires (Barreau, 2021).
Par ailleurs, la crise sanitaire a fait émerger un grand
nombre de solutions logistiques, que ce soit les
commandes groupées ou la livraison a domicile de
paniers ou repas, ce qui contribue au renforcement de la
dynamique de reterritorialisation de l'alimentation.
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UNE MANDATURE 2020-2026 QUI VIENT
RENFORCER LES ACTIONS DEJA
ENTREPRISES

Le changement d'interlocuteur et l'arrivée de nouveaux
élus en 2020 qui ne connaissaient pas forcément bien les
enjeux du systéme alimentaire local a nécessité un petit
peu de temps pour que chacun puisse s'associer aux
enjeux locaux et décider en toute connaissance de cause
(Barreau, 2021). L'équipe municipale et métropolitaine
conduite pour un second mandat par Johanna Rolland du
Parti Socialiste a néanmoins affiché sa volonté de
maintenir et de pérenniser le PAT et ambitionne daller
encore plus loin avec le projet d'élaboration d'une
véritable politique publique de l'alimentation (Barreau,
2021).



NANTES DEVELOPPE DE NOMBREUSES
COOPERATIONS TERRITORIALES

La Métropole de Nantes entretient historiquement des
relations de coopération avec ses territoires voisins afin
de répondre aux défis économiques, sociaux et
environnementaux de la grande aire urbaine
métropolitaine nantaise. La ville de Nantes s'inscrit dans
un pdle métropolitain plus large, le pdle Loire-Bretagne
avec Angers, Brest, Nantes, Rennes et Saint-Nazaire. Ce
pble renforce le dialogue entre les partenaires et les
actions et réflexions communes en matiére de promotion
économique, d'accessibilité, denseignement supérieur et
de recherche, de visibilité internationale et de tourisme
urbain et d'affaires (Péle métropolitain Loire Bretagne,
2017). Le territoire porte aussi un schéma de cohérence
territoriale vaste, impliquant une coordination des
territoires de Nantes Métropole et St Nazaire. Le pdle
meétropolitain Nantes-Saint-Nazaire coopere avec ses
territoires voisins notamment pour améliorer la mobilité
et l'accessibilité de la métropole, favoriser la sécurité en
eau potable ou dans le cadre de son projet alimentaire
territorial (Nantes Food Forum, diagnostics agricoles,
parcours découverte du vignoble).

La Métropole a par ailleurs des relations tres structurées
avec les acteurs du monde agricole (chambre
d'agriculture, GAB 44, syndicats agricoles, Safer, Terres de
liens, etc.) avec des contrats, conventions et partenariats
divers et variés (Barreau, 2021).

Avec le département et la Région, des relations existent
mais peu de transversalité est véritablement mise en
ceuvre. Un projet d'abattoir a la ferme en Loire Atlantique
est néanmoins en cours d'étude et la Région et la
Métropole y sont partie prenante.

Nantes souhaite également favoriser les échanges
d'expériences et de pratiques entre territoires a l'échelle
francaise. Pour cela, elle accueille régulierement des
événement d'envergure nationale. En septembre 2022,
Nantes Métropole a accueilli les Assises territoriales de
l'alimentation durable. L'événement a rassemblé prés de
250 personnes pendant 2 jours autour d'une diversité
d'ateliers thématiques.

UN DES PREMIERS CONTRATS DE
RECIPROCITE SUR LES ENJEUX
ALIMENTAIRES AVEC LE PAYS DE RETZ

En 2019, le Pays de Retz et Nantes Métropole ont signé
un contrat de réciprocité afin de favoriser la coopération
entre deux territoires complémentaires. Les contrats de
réciprocité sont des dispositifs favorisés par I'Etat pour
dépasser les logiques d'opposition entre espaces ruraux
et urbains et favoriser les coopérations territoriales. Ce
contrat comprend 4 axes (mobilité, alimentation,
économie, tourisme). Laxe 2, intitulé "Une alimentation
durable basée sur un systeme économique performant",
propose plusieurs pistes de coopération au niveau
alimentaire. A travers ce contrat, les villes s'engagent
notamment a favoriser l'approvisionnement local des
commerces et restaurants nantais par la nouvelle
implantation du MIN de Nantes Métropole a Rezé (Pays
de Retz). Le contrat permet aussi d'encourager I'échange
de bonnes pratiques entre les deux territoires pour des
cantines scolaires durables et de mutualiser la
transformation agroalimentaire locale notamment pour
approvisionner la restauration collective. Il permet par
exemple d'organiser la relocalisation des outils de
transformation comme l'atelier de transformation La Fée
au Duc qui permet a la filiere bio locale d'augmenter ses
débouchés dans la restauration collective.

Le contrat de réciprocité entre la Métropole de Nantes et
le Pays de Retz est le premier et le seul signé a ce jour,
mais probablement pas le dernier. En effet, la métropole
nantaise a 'ambition de travailler en étroite relation avec
les territoires voisins pour établir des complémentarités
et dépasser les clivages politiques et sociologiques divers
existant entre les territoires urbains et ruraux. Le PAT de
Nantes Métropole ne définit pas de limite géographique
afin de pouvoir travailler de concert a toutes les échelles
en fonction des besoins des acteurs locaux (Barreau,
2021).




PLAN REGIONAL DE LAGRICULTURE
DURABLE DES PAYS DE LA LOIRE
2012-2019

Le plan régional de I'agriculture durable (PRAD) Pays de la
Loire 2012-2019 a fait l'objet d'une consultation publique
au début de I'année 2012 (DRAAF Pays de la Loire, 2012).
Depuis 2015, un Comité régional de 'Alimentation
(CRALIM), a l'initiative du préfet de région, se réunit
plusieurs fois par an pour discuter des sujets
d‘alimentation sur le territoire régional. Pour exemple, en
juillet 2018, s'est tenu un séminaire intitulé "Ensemble,
Eduquons & 'Alimentation” organisé par la Direction
régionale de 'Alimentation de I'Agriculture et de la Forét
(DRAAF) des Pays-de-la-Loire, en partenariat avec le
Rectorat de 'Académie de Nantes (DRAAF Pays de la
Loire, 2017).

LA REGION SOUTIEN LE DEVELOPPEMENT
DES PAT

Dans le cadre de la stratégie agri-alimentaire régionale
2016 - 2020 des Pays de la Loire et du Pacte régional
pour la ruralité, un appel a projets régional a été lancé
afin de renforcer la dynamique des projets alimentaires
territoriaux. Quatre territoires lauréats se sont engagés
dans un PAT : le PETR du Pays de Retz, la CU Angers Loire
Métropole, la CA Saumur Val de Loire et la CC du Pays de
Mortagne.

Par ailleurs, afin de renforcer la dynamique
d'engagement des acteurs régionaux dans des
démarches de projets alimentaires territoriaux
systémiques et d'accompagner la mise en ceuvre des
plans d'actions des PAT, I'Agence de I'environnement et de
la maitrise de I'énergie (ADEME), la Région et la DRAAF se
sont associées depuis 2018 pour proposer un appel a
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projets (AAP). Cette initiative s'inscrit dans le cadre de la
loi Egalim, du PNA 2019-2023 et est en relation avec la
stratégie agri-alimentaire régionale 2016-2020 et le Pacte
régional pour la ruralité visant a favoriser I'émergence de
PAT. Avec le Plan de relance de I'Etat de 2021, la région
Pays de la Loire est dotée d'une enveloppe de 5,8 M
d'euros. La Région consacre en plus une enveloppe
budgétaire de 250 000 € (DRAAF, 2021).

UNE FORTE DYNAMIQUE DE PAT DANS LA
REGION

La région Pays de la Loire est particulierement
représentée et engagée en matiere d'alimentation
durable. Grace aux soutiens des différentes instances
administratives et de I'engagement des collectivités, le
nombre de démarches alimentaires ne cesse de croitre.
En 2018, 31 territoires étaient inscrits dans une démarche
de projet alimentaire territorial dont le Projet Alimentaire
d’Erdre & Gesvres, voisine de Nantes Métropole (Région
Pays de la Loire, 2017). En 2021, ce sont 38 territoires qui
ont comme projet d'élaboré un PAT ou qui ont déja initié
cette démarche (DRAAF, 2021). Seulement trois PAT sont
labellisés en 2021 par le MAA, le PAT de I'lle d'Yeu, le PAT
de Nantes Métropole et le PAT de la Vendée Coeur Océan.




Figure 26 : Les projets alimentaires territoriaux en Région Pays de la Loire
(Terres en Ville, 2022)
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FAIRE DE LA POLITIQUE ALIMENTAIRE
TERRITORIALE UNE PRIORITE

- LES SOLUTIONS LOCALES
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LE VOYAGE A NANTES - NANTES FOOD FORUM

Le Voyage a Nantes est une société publique locale, qui depuis 2012 ceuvre culturellement afin de
promouvoir la destination de Nantes Métropole. Le Voyage a Nantes (LVAN) est chargé de la
promotion du dispositif culturel mis en place par Nantes, dans la ville elle-méme, mais aussi sur toute
la métropole. LVAN a contribué a la réalisation d'un répertoire des restaurants de Nantes et des
environs en partenariat afin de promouvoir les sites gastronomiques. Plusieurs parcours touristiques
sont également disponibles dans les autres communes et dans les vignobles nantais. Depuis 2017,
LVAN co-organise chaque année le “Nantes Food Forum”, aux cotés de la Métropole et du média
"Alimentation Générale". Ce festival est un lieu de rencontre de professionnels et de non
professionnels pour discuter, échanger et partager sur de nouvelles alternatives en termes

I d'alimentation, au sein de conférences, tables rondes, événements conviviaux.

COMITE REGIONALE DE LALIMENTATION

Depuis 2015, un Comité régional de I'alimentation (CRALIM) se réunit plusieurs fois par an pour
discuter des sujets d'alimentation sur le territoire régional. En juillet 2018, ce comité a pris la forme
d'un séminaire intitulé "Ensemble, Eduguons a I'Alimentation” organisé par la Direction régionale de
I'Alimentation de I'Agriculture et de la Forét (DRAAF) des Pays-de-la-Loire, en partenariat avec le
Rectorat de 'Académie de Nantes (DRAAF Pays de la Loire, 2017).
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LA STRATEGIE REGIONALE PARTAGEE
AGRI-ALIMENTAIRE “DE NOTRE
TERRE A NOTRE TABLE” 2016-2020

.

La stratégie régionale partagée
agri-alimentaire “De notre Terre a notre
Table” 2016-2020 vise a maintenir et créer
de I'emploi, faire rayonner le potentiel
agricole régional, protéger les filieres
(triple performance économique sociale et
environnementale) et fédérer les
différents acteurs du secteur
agroalimentaire. Sur la période 2017-2020,
130M€ de financements régionaux ont été
mobilisés, soit un budget total de prés de
200M€ avec les contreparties apportées
par 'Etat et 'Europe. L'un des axes de cette
stratégie est de fédérer les acteurs de
l'alimentation. Pour cela, elle encourage
les filieres a travailler ensemble
(rencontres inter-filieres et inter-maillons).

L

|

r C___________________________
APPELS A PROJETS "ALIMENTATION DURABLE" DU

DEPARTEMENT LOIRE-ATLANTIQUE

Le département de Loire Atlantique lance régulierement des appels a
projet sur le théme de l'alimentation durable. Début 2021, un appel a
projet consistait a “Développer des coopérations économiques au
service des filiéres locales pour la restauration collective”. Son objectif
est de favoriser des initiatives entre différents types d'acteurs pour
créer ou consolider les filieres locales d'approvisionnement pour la
restauration collective et de promouvoir des coopérations entre
agriculteurs, transformateurs, artisans, commercants, grossistes. Le
projet favorise des actions telles que l'organisation de rencontres et
de temps d'échanges entre les différents acteurs ou

I 'accompagnement a la mise en place de coopérations locales.
.|

L
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UN TERRITOIRE PIONNIER SUR LA VOIE DE LA
DURABILITE DE SON SYSTEME ALIMENTAIRE EN
PARTENARIAT AVEC SES TERRITOIRES VOISINS

Nantes est un territoire pionnier en matiere de reterritorialisation
de l'alimentation. La Métropole nantaise s'est engagée tres tot
avec une politique agricole dans les années 90 puis en 2016 avec
I'élaboration de son PAT, labellisé en 2018 par le Ministere de
I'Agriculture et de I'Alimentation comme le premier PAT de la
région Pays de la Loire. Les autres collectivités de la région suivent
cette méme dynamique, soutenue notamment par I'Etat, 'Ademe
et la Région Pays de la Loire. Riche de cet environnement
favorable avec des ambitions communes entre territoires, Nantes
Métropole est bien positionnée pour développer des contrats de
réciprocité avec d'autres collectivités. Elle a déja engagé une
coopération interterritoriale avec le Pays de Retz qui est amenée a
se concrétiser et a se renforcer dans les années a venir mais aussi
a se répliquer vers d'autres territoires pour poser les bases d'une
résilience territoriale commune.

Nantes Métropole est aujourd’hui en phase d'opérationnalisation
de sa feuille de route votée en 2018 et co-construite avec les
professionnels du systeme alimentaire et les acteurs concernés
notamment collectivités, chambres consulaires, associations,
entreprises, producteurs, transformateurs et consommateurs. Les
priorités de la Métropole sont la production agricole, la
restauration collective scolaire et les questions d’accessibilités
sociales et de précarité alimentaire qui ont pris de 'ampleur avec
la crise sanitaire de la COVID-19. Ces chantiers seront évalués par
le Conseil métropolitain des acteurs de l'alimentation (CMAA)
constitué d'experts du territoire. Il convient dorénavant de
construire des actions pérennes et d'aller encore plus loin dans'la
concrétisation des objectifs fixés.
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QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes par rapport aux 6 autres territoires étudiés dans le cadre du projet Let's
Food Cities, 3 indicateurs de suivi ont été choisis pour évaluer l'intégration des enjeux d'alimentation durable
dans l'agenda politique locale :

+  élu.e dédié.e,
* nombre de pleins-temps dédié.s au sein de la collectivité,
+ instance de gouvernance alimentaire animée par la collectivité.

Ces indicateurs proposent un apercu non exhaustif de la situation et de quelques leviers a activer pour faciliter
l'intégration de I'enjeu alimentaire territorial dans l'agenda politique des collectivités locales. Le choix des
indicateurs résulte également des données disponibles pour chaque territoire, a périmétre équivalent.

ELU(E) DEDIE(E) (VP OU NOMBRE DE PLEINS-TEMPS

ADJOINT) A DEDIES A LA STRATEGIE G'(')\'S\T,’é;';iﬂ&
L'ALIMENTATION DURABLE ALIMENTAIRE AU SEIN DE LA z
P ALIMENTAIRE ANIMEE
(0'si aucun, 1 si métropole COLLECTIVITE PAR LA COLLECTIVITE
uniquement, 2 si métropole et ville
centre)

MONTPELLIER MONTPELLIER BORDEAUX

2 2 (métropole) Oui
NANTES NANTES NANTES

2 2 (métropole) Oui

PARIS PARIS GRENOBLE
2 2 (ville) Oui

GRENOBLE BORDEAUX LYON
2 2 (métropole) Non
MARSEILLE LYON PARIS

2 2 (métropole) Non

BORDEAUX MARSEILLE MARSEILLE
1 1 (ville) Non

LYON GRENOBLE MONTPELLIER

1 1 (métropole) Non

Précisions sur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.
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BORDEAUX METROPOLE - CONSEIL CONSULTATIF DE GOUVERNANCE

ALIMENTAIRE DURABLE

Bordeaux, France

Aprés un long travail de diagnostic et d'ateliers participatifs, la Métropole de Bordeaux a
mis en place un Conseil Consultatif de Gouvernance Alimentaire durable (mai 2017)
s'inscrivant dans la politique métropolitaine Haute Qualité de Vie. Le conseil consultatif
est composé de cing colléges d'acteurs. C'est le premier conseil de politique alimentaire
institutionnalisé en France. L'enjeu est d'assurer la représentation de toutes les parties
prenantes du systéme alimentaire : politiques publiques, production alimentaire et
agricole, transformation alimentaire, distribution alimentaire, sensibilisation, défense des
intéréts et aide au changement de pratiques des mangeurs.

M3M - MOIS DE LA TRANSITION
AGRO-ECOLOGIQUE ET DE
LALIMENTATION DURABLE

Montpellier, France

Depuis 2014, la Métropole de
Montpellier s'engage dans une
politique agro-écologique et
alimentaire ambitieuse. Elle organise
depuis lors le mois de la transition
agro-écologique et de l'alimentation
durable tous les ans pendant 1 mois,
en septembre. Cette manifestation
permet de mettre en avant les acteurs
associatifs, universitaires, privés,
s'engageant pour cette transition sur
le territoire métropolitain et de
faciliter la construction de synergies.
De nombreux événements sont
organisés : projections, conférences
débats, ateliers, marchés, visites, etc.

GRAP - GROUPEMENT REGIONAL
ALIMENTAIRE DE PROXIMITE

Lyon, France

GRAP (Groupement Régional Alimentaire
de Proximité) est une coopérative
réunissant des activités citoyennes de
transformation et de distribution dans
l'alimentation bio-locale, a 150km autour
de Lyon. Lobjectif du GRAP est de
coordonner et de fédérer les acteurs de
l'alimentation durable locale en région
lyonnaise. La coopérative fournit a ses
membres des services : achats groupés,
optimisation de la logistique, incubation,
etc. GRAP est également une coopérative
d'activité et d'emploi. Elle héberge des
entrepreneurs dont l'activité est
émergente et liée a la transformation ou la
distribution alimentaire. GRAP est par
exemple a l'origine de la premiére épicerie
bio et locale de Lyon, 3 petits pois, mais
également de l'ouverture de la Halle
d'Oullins, ou encore de la Halle de la
Martiniere.
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7 TERRITOIRES DE LA REGION GRENOBLOISE - LE
PROJET ALIMENTAIRE INTER TERRITORIAL

Grenoble, France

7 territoires du bassin de vie de la région grenobloise
collaborent dans I'élaboration d'un Projet Alimentaire
inter Territorial (PAIT): Grenoble-Alpes Métropole, la
Communauté d'agglomération du Pays Voironnais, la
Communauté de communes du Grésivaudan, les PNR
Chartreuse et Vercors, la ville de Grenoble et la
Communauté de communes du Triéves. L'objectif de ce
PAIT est de repenser l'agriculture et I'alimentation a une
échelle plus large afin d'encourager un systeme
alimentaire territorial durable et vertueux. Différentes
actions sont menées afin de favoriser la préservation et
la transmission du foncier et de I'emploi agricole et
d'augmenter la part des productions locales et de
qualité dans les assiettes des consommateurs de la
région. La coopération inter territoriale permet une
structuration de filiéres plus cohérente et I'élaboration
de politiques publiques adaptées aux atouts et
contraintes de chaque territoire qui deviennent alors
complémentaires.

LE BOL - POLE DE COOPERATION POUR UNE ALIMENTATION DURABLE

Lyon, France

Le Bol est un pdle de coopération sur l'alimentation ceuvrant sur le territoire de la métropole
lyonnaise. Il rassemble une trentaine de membres : associations, entreprises et centres de
recherche impliqués dans la relocalisation alimentaire. L'objectif du Bol est de faciliter les
partenariats et les coopérations entre structures du territoire lyonnais. Le Bol méne de
nombreuses actions afin de favoriser les coopérations entre les structures adhérentes et
construire un systéme agroalimentaire local, solidaire et écologique : réunions régulieres, suivi
des appels a projets et concertation pour les demandes de subventions, etc. Le Bol organise
un événement annuel sur les berges du Rhdne - La Féte des Récoltes - afin de valoriser les
acteurs locaux et montrer les alternatives qui existent sur le territoire. Le regroupement sous
forme de collectif permet également un dialogue facilité avec la collectivité locale.
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DE NOMBREUX DI
POUR FACILITER
CITOYENNE

AlS IMPLIQUES DANS
ION DU TERRITOIRE

es citoyens sont amenés a prendre des

r leur ville, par le biais des conseils de

qui prennent la forme de Rendez-vous citoyens
a tous organisés deux fois par an. Au travers de
ces¥evénements, les citoyens sont amenés a se saisir des
sujets locaux, a réfléchir sur les propositions faites par
I'équipe municipale, ou a écrire de nouvelles propositions
pour améliorer la qualité de vie des habitants de la ville et
du quartier. Depuis 2016 a Nantes, il y a aussi dans
chaque quartier un Bureau des projets qui a pour
objectifs de soutenir et accompagner les initiatives
citoyennes, contribuer a la transition écologique et
développer les solidarités entre habitants (Ville de
Nantes, 2016).

DES CONCERTATIONS LORS DU PLUM

En paralléle, Nantes métropole a souhaité développer un
processus de participation citoyenne pour I'élaboration
du Plan local d'urbanisme métropolitain (PLUM) en 2015,
contribuant ainsi a élargir fortement la participation
globale du public via notamment des ateliers, des
balades urbaines, des réunions ou encore des
contributions en ligne lors des différentes phases du
document d'urbanisme (PLUM Nantes métropole, 2017).

© Nantes Métropole

LA TRANSITION
ENERGETIQUE
C'EST NOUS

DEBAT
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Figure 27 : Les 11 quartiers de Nantes (La
politique de la ville, 2018)

DES MECANISMES DE PARTICIPATION
CITOYENNES : LE GRAND DEBAT

Autre démarche marquante et qui fait de Nantes une ville
reconnue pour ses démarches participatives :
l'organisation d'un grand débat métropolitain depuis
2014. Les thémes sont différents d'année en année. En
2014-2015 il s'agissait de “ La Loire et nous ", en
2016-2017, la transition énergétique et en 2018-2019 “ la
longévité ". La consultation peut se faire de différentes
formes : de maniére individuelle avec une contribution en
ligne, une consultation en groupe avec la contribution en
ligne au sein d'un groupe d'acteurs, pour rédiger
ensemble un cahier d'acteurs et enfin rejoindre l'une des
6 communautés du grand débat (rencontres et
discussions) (Dialogue citoyen, 2018). Dans ces débats,
l'alimentation et l'agriculture sont des thématiques
présentes mais diffuses parmi les autres principaux
thémes. Nantes Métropole a fait le choix d'aborder
l'alimentation dans différents projets de participation
citoyenne mais n'a pas encore mené de dispositif
spécifiquement sur cette thématique (Barreau, 2021).



UNE PLATEFORME DE CONCERTATION A
DESTINATION DES CITOYENS

La métropole Nantaise a mis en place une plateforme en
ligne dédiée a la consultation citoyenne des habitants sur
des sujets précis. Cette plateforme s'appelle “ Dialogue
Citoyen " et rassemble 'ensemble des sujets de
contribution possibles, ainsi que les événements de
consultation a venir (Dialogue citoyen, 2018 (2)). Siil n'y a
pas a ce jour de mécanisme de participation citoyenne
spécifique a la stratégie alimentaire de la Métropole, les
politiques publiques futures sur l'alimentation intégreront
peut-étre davantage de mécanismes de participation
citoyenne puisque c'est une composante forte des
mandatures précédentes a Nantes (Barreau, 2021). Si
I'instauration d'un budget participatif fait partie des
promesses de campagne de Johanna Rolland lors des
élections municipales de 2020, ce dernier n'a pas encore
été mis en place.

© Nantes Métropole
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PARTICIPEZ

A LA

CONCERTATION

L'ALIMENTATION DURABLE ET LES
CITOYENS NANTAIS

Nantes connait depuis ces derniéres années un
bouillonnement d'initiatives citoyennes.en faveur de la
transition écologique. Lalimentation.durable est tres
souvent énoncée par des acteurs.quon peut qualifier
d'activiste ou militant a traversdeur mode de
consommation (en circuit court, en AMAP, recyclage, lutte
contre le gaspillage, éducation a I'environnement, etc.) et
qui se mobilisent d'abord au travers d'initiatives
associatives et dont un certain nombre se constitue
ensuite en petites entreprises comme des
microbrasseries, des recycleries, de la transformation de
lait lacto-fermenté, etc. (Barret, 2021). Néanmoins, le
reste de la population ne semble pas spécifiquement plus
concernée par les questions alimentaires qu'ailleurs.
Rendre accessible au plus grand nombre l'alimentation
durable et de qualité mais aussi atteindre par le moyen
de la sensibilisation le plus grand nombre reste un défi
majeur. Certains publics comme les étrangers ou les
sans-abris sont difficiles a toucher. Des outils et des
moyens spécifiques devraient a ce titre étre adoptés pour
faciliter la sensibilisation de tous (Bernard, 2021).
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L'ALIMENTATION VECTEUR DE LIENS
SOCIAUX

Rassembler une communauté autour d'une culture ou
des cultures culinaires est un vecteur de cohésion sociale.
On observe par exemple que l'animation d'ateliers de
cuisine dans des maisons de quartier ou/et la co-écriture
des livres de recettes sont autant de leviers pour
augmenter la participation citoyenne dans les démarches
alimentaires (Dourian, 2020). Nantes a construit sa
renommeée sur ses événements festifs et ses banquets
qui rassemblent les habitants autour d'un goGt commun
pour les produits de qualité. Néanmoins, le défi est
d'attirer une diversité de profils socio-économiques et
culturels a ces événments, ou finalement, on retrouve
globalement le méme profil type de public (Barret, 2021).
L'alimentation relie autant qu'elle peut créer des fractures
entre les différentes communautés et classes
socio-économiques.

Outre l'alimentation, 'agriculture peut aussi étre vecteur
de cohésion sociale. Lexpérimentation d'un projet nantais
s'inscrivant dans le PAT et visant a créer des élevages
tampons en installant des vaches sur des espaces en
friche de Nantes Métropole a montré que la présence
d'animaux dans des quartiers résidentiels pouvait étre un
facteur important de cohésion sociale (Barret, 2021).
Rapprocher les urbains de la production alimentaire et
faire le lien entre les pratiques délevage, la production de
viande et I'alimentation renforce les liens entre les
acteurs du territoire.

151

UNE OFFRE ALIMENTAIRE PAS TOUJO
ADAPTEE AUX DIFFERENTES
COMMUNAUTES

Conserver et mettre en valeur une offre alimentaire qui
correspond aux différentes cultures des habitants permet
de favoriser la reconnaissance et la valorisation de la
diversité culturelle (Scherer, 2020).

A Nantes, on retrouve des personnes de différentes
origines culturelles, avec des bagages gastronomiques
variés qui ne correspondent pas toujours a l'offre
alimentaire locale et traditionnelle. Nantes Ville
Comestible a par exemple observé qu'il y a beaucoup de
gens issus d'autres nationalités qui n'arrivent pas a
s‘approprier certains légumes du territoire et qui
n‘arrivent pas a les cuisiner. La question qui se pose alors
est de savoir s'il convient de leur apprendre a connaitre
les légumes locaux ou a chercher a développer une offre
alimentaire diversifiée, plus proche de leur culture
culinaire. A ce sujet, Nantes Ville Comestible a fait le choix
de privilégier '¢ducation a la cuisine locale, avec des
actions de sensibilisation des habitants pour qu'ils
consomment ce qui est produit sur le territoire.
L'association organise ainsi des ateliers culinaires et de
cuisine mélant courses alimentaires et préparation des
repas et cherche a faire la passerelle entre la graine et
I'assiette (Bernard, 2021).
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NANTES, UNE IDENTITE CULINAIRE
CONSTRUITE AUTOUR DES PRODUITS DE
QUALITE ET DES EVENEMENTS FESTIFS

Nantes a un passif agricole important avec notamment
beaucoup de maraichage avec la Loire mais aussi‘en
termes de viticulture et délevage. Nantes a su.conserver
une diversité agricole assez riche bien qu'elle soit
aujourd’hui quelque peu en perdition. Cela a contribué a
la création de variétés spécifiques comme la mache
nantaise et I'endive nantaise. Néanmoins, ces productions
locales ne se traduisent pas spécifiquement dans une
gastronomie locale spécifique. Ce qui fait la culture
culinaire nantaise ce sont les produits de qualité comme
la biere locale, les fromages, les Iégumes, le vin, la viande,
mais pas spécialement les plats typiques ou le terroir
nantais. Ensuite, ce sont aussi les événements
sociaux-culturels autour de l'alimentation de qualité qui
créent la culture locale en mettant I'accent sur la cohésion
sociale comme “ Le Champs des producteurs”, “ Les
tables de Nantes ”, “ Nantes Food Forum " ou encore “ les
48 heures de l'agriculture urbaine” (Bernard, 2021).
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RENFORCER LA PARTICIPATION DES CITOYENS ET
FAIRE DE LALIMENTATION UN VECTEUR DE LIENS
SOCIAUX - LES SOLUTIONS LOCALES

r I j
NANTES VILLE COMESTIBLE - LES 48 HEURES

DE LAGRICULTURE URBAINE

Nantes Ville Comestible est un collectif citoyen créé
en 2014 et devenu association en 2017 qui vise le
développement d’'une production alimentaire durable
sur Nantes Métropole. Le rOle de l'association est de
fédérer les acteurs du territoire et de tisser des liens
entre chaque partie prenante de I'agriculture urbaine,
en favorisant la création de lien social entre habitants
dans un cadre de production alimentaire. Nantes Ville
Comestible organise en particulier le festival des 48h
de l'agriculture urbaine depuis 2017 au cours duquel
sont proposées des actions concrétes et une
programmation culturelle large autour de la
(re)découverte de l'agriculture périurbaine. Portes
ouvertes de jardins, ateliers de jardinage,
conférences, projections, chantiers participatifs,
ateliers, exposition, vente de plantes, marché de
producteurs sont autant d'activités a retrouver sur les
différents sites de la Métropole (fermes urbaines,
parcs, etc.). Les 48 heures de l'agriculture est un
Festival national coordonné a la base par la Sauge a
Paris et mis en place a Nantes pour sa 5¢ édition. Le
Festival a pris de 'ampleur d'année en année. Lannée
2019 a été particulierement charniére grace a la
participation de nombreux acteurs et de participants
(Métropole, GAB 44, start-up, micro-entreprises,
associations, etc.) . Cette dynamique, ralentie par la
crise sanitaire de la COVID-19 est aujourd’hui a
reconstruire pour les prochaines éditions (Bernard,
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REFUGEE FOOD FESTIVAL ACCOMPAGNEMENT MIGRANTS
INTEGRATION

Initiative citoyenne, le Refugee Food

Festival est un projet itinérant développé L'association Accompagnement Migrants
par l'association Food Sweet Food (avec le Intégration, lors de la signature d'un

soutien de, "Agf?“ce dgs Nations Unies . contrat daccompagnement avec une
pour I.e.s réfugiés), qui prop?se de confier personne, sengage  aider les

les cuisines de restaurants a des chefs bénéficiaires pour des démarches
réfugiés, le temps d'un festival gourmand administratives. En contrepartie, les

et solidaire. Au-dela du festival, bénéficiaires suivent des ateliers qui leur
I'association développe des activités qui sont proposés. La démarche centrale de
permet'Fent d'accompagner I’inse,rtiorl . I'AMI est celle de l'intégration et du vivre
profeSS|onn§I!e des personnes refgglees a ensemble. 'association organise des
travers la cuisine. Nantes a accueilli le activités en lien avec l'alimentation,

Refugee Food Festival pour la premiere comme des cours de cuisine francaise,
fois en 2020. des distributions de colis alimentaires, ou

I I I un travail saisonnier.
|



https://letsfoodideas.com/fr/initiative/refugee-food-festival-favoriser-linsertion-et-la-tolerance-via-des-collaborations-culinaires-entre-des-chefs-francais-et-refugies/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/refugee-food-festival-favoriser-linsertion-et-la-tolerance-via-des-collaborations-culinaires-entre-des-chefs-francais-et-refugies/
https://letsfoodideas.com/fr/initiative/refugee-food-festival-favoriser-linsertion-et-la-tolerance-via-des-collaborations-culinaires-entre-des-chefs-francais-et-refugies/

TRUIRE LES BASES D'UNE CULTURE
NE EN FAVEUR DE L'ALIMENTATION

e territoire nantais accorde une place importante a
l'agriculture et a l'alimentation locale et durable. Associer les
parties prenantes a différents échelons territoriaux garantit
une certaine efficience dans la mise en place des actions sur le
terrain. Nantes Métropole a ainsi inclus dans son PAT une
diversité d'acteurs du systéme alimentaire. Si les citoyens ont
peu été intégrés a I'élaboration du PAT, ils sont au cceur de
nombreux dispositifs en faveur d'un changement de
consommation locale. Nantes Métropole met l'accent sur la
participation citoyenne a travers divers dispositifs de
concertation citoyenne mais surtout avec les événements
festifs organisés en particulier par le Voyage a Nantes. Cela
génére un environnement favorable a 'émergence d'initiatives
locales. Les citoyens nantais sont particulierement engagés
dans des structures associatives mais aussi des petites
entreprises qui se structurent autour de la reterritorialisation
de l'alimentation.

Les absents de cette dynamique locale sont a la fois les grands
acteurs économiques de la transformation et de la
distribution mais aussi certaines catégories d’habitant plus
difficiles a sensibiliser. Garantir 'accessibilité de tous aux
meécanismes de participation citoyenne mais aussi aux
événements culinaires est indispensable pour créer une
culture commune et partagée, favorisant la cohésion sociale.
Les événements mettant a I'nonneur les productions locales et
de qualité ainsi qu'une diversité d'art de cuisiner avec
différentes influences culturelles, dans des lieux accessibles a
tous sont a développer et a expérimenter davantage.
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APPEL(S) A PROJETS DEDIE(S)
A L'ALIMENTATION DURABLE
(1 point pour chaque échelon

administratif publiant un appel
régulier sur ces sujets)

LYON
4/4

BORDEAUX
4/4

NANTES
3/4

GRENOBLE
3/4

MARSEILLE
2/4

PARIS
2/4

MONTPELLIER
1/4



QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes par rapport aux 6 autres territoires étudiés dans le cadre du projet Let's
Food Cities, 4 indicateurs ont été choisis pour évaluer l'implication des citoyens et de la société civile sur les

enjeux alimentaires et la cohésion sociale créée autour de l'alimentation :

.

.

appels a projet dédiés publiés par les collectivités locales (indicateur de moyen),

organisation par la collectivité d'un événement annuel de sensibilisation (indicateur de moyen),
existence d'une plateforme digitale de consultation citoyenne gérée par la collectivité (indicateur de
moyen),
nombre de participation de la ville au “ Refugee Food Festival " (indicateur de suivi).

Ces indicateurs proposent un apercu non exhaustif de la situation et de quelques leviers a activer pour
encourager la participation citoyenne dans la construction d'un systéme alimentaire durable et fédérateur. Le
choix des indicateurs résulte des données disponibles pour chaque territoire, a périmetre équivalent.

EVENEMENT ANNUEL
DEDIE A LALIMENTATION

DURABLE

(a l'initiative de ou soutenu par la

PLATEFORME DIGITALE
DE CONSULTATION

CITOYENNE

(animée par la ville/métropole)

NOMBRE DE
PARTICIPATIONS DE LA
VILLE AU REFUGEE FOOD
FESTIVAL

collectivité) (depuis 2016)
PARIS PARIS PARIS
Oui Oui 5
NAN'I:ES NANTES BORDEAUX
Oui Oui 4
MONTPELLIER BORDE_AUX LYON
Oui Oui 4
GRENOBLE GRENQBLE MARSEILLE
Oui Oui 4
LYON MONTPELLIER NANTES
Oui Non 1
MARSEILLE LYON MONTPELLIER
Non Non 0
BORDEAUX MARSEILLE GRENOBLE

Précisions sur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.
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DISPOSITIFS DE CONSULTATION CITOYENNE - VILLE DE GRENOBLE & GRENOBLE ALPES
METROPOLE

Grenoble, France

Les citoyens Grenoblois sont amenés a s'exprimer et contribuer a la prise de décision sur leur systéme
alimentaire a différents niveaux et sur différents sujets et politiques publiques. lls peuvent s'engager
dans des instances pérennes telles que le conseil de développement, la commission consultative des
services publics locaux ou les comités d’'usagers. Ces instances permettent aux citoyens d‘émettre un
avis sur les actions menées par la métropole, sur le long terme et de fagon réguliére. Un dispositif
"d'interpellation citoyenne" permet de proposer des projets au conseil métropolitain, sous réserve
que le projet ait obtenu un minimum de 6 000 signatures. Les citoyens ont également la possibilité de
déposer un projet collectif pour obtenir un financement. Enfin, la métropole fait appel aux citoyens
ponctuellement, en ligne ou au travers de réunions, lors de la mise en ceuvre de stratégies et
politiques publiques spécifiques (SCoT, PLUI, projets daménagements, de rénovation
d'infrastructures, etc.). La Ville de Grenoble dédie également chaque année 2 % de son budget
municipal pour le budget participatif. Elle a été la premiére grande ville a le mettre en place en 2014.

Ces différents types d'engagements citoyens sont rassemblés sur une plateforme en ligne, créée en
2016. Cette plateforme participative a par exemple permis de soutenir financierement des projets tels
que la création participative d'un jardin-forét pédagogique ou encore d'organiser deux sessions de
consultation sur le plan 2020-2030 de gestion des déchets.

CHAIRE UNESCO ALIMENTATIONS DU MONDE

Montpellier, France

Au printemps 2011, Montpellier SupAgro a créé une Chaire dédiée aux alimentations du monde,
labellisée par 'TUNESCO dans le cadre du programme international Unitwin/Chaires UNESCO, en
partenariat avec les institutions d’Agropolis International. Lobjectif de la Chaire est d'accroitre et de
diffuser les connaissances théoriques et empiriques sur les systémes alimentaires dans le monde
(urbains notamment), sur leur diversité, leurs dynamiques et leurs impacts sur 'Homme et
I'environnement, dans un objectif de développement durable. La Chaire contribue a 3 types d'activités
: la formation (mastére Innovations et Politiques pour une alimentation durable), la coordination de
programmes de recherche et le dialogue sciences-société. Elle organise chaque année un séminaire
de rentrée invitant plusieurs experts a venir s'exprimer sur un theme choisi annuellement.



VILLE DE PARIS - IDEE.PARIS, PLATEFORME

DE CONSULTATION CITOYENNE

Paris, France

En 2017, la Ville de Paris a voté une "Charte de

Participation Citoyenne de Paris" afin d'encourager
une participation libre, inclusive, transparente et
connue de toutes et tous, des parisiens dans les

projets de la Ville. Différents outils sont alors

mobilisés : les conseils de quartiers, les maisons
de la vie associative, le budget participatif, mais

également la plateforme de participation
Idée.Paris. Cette plateforme est le site de

coopération entre les services de la Ville de Paris,
les parisiens et les acteurs des projets de la Ville

de Paris. Elle permet a tous ceux qui le souhaitent

d'étre informés des projets en cours, de sy
associer et de suivre les réalisations. Une

consultation a par exemple été organisée en 2017

pour la construction de la stratégie alimentaire

durable du Grand Paris.

GROUPE SOS SOLIDARITES - PROJET CO’ALIM

Bordeaux, France

Le projet Co'Alim a été initié en janvier 2019 par le
groupe SOS Solidarité dans l'objectif de faire de
I'alimentation un levier pour l'insertion durable. Le
projet pilote a été expérimenté dans le centre
d’hébergement d'urgence Dormecq a Bordeaux.
Plusieurs actions ont ainsi été menées : repas prépareés
avec des ingrédients issus de l'agriculture biologique et
de filieres de proximité, mise a disposition d'une
épicerie équitable au sein du centre accessible a tous
les résidents, distribution hebdomadaire gratuite de
paniers de légumes locaux, organisation d'ateliers
collectifs de cuisine chaque semaine, mise a disposition
de cuisines individuelles et d'une cuisine commune
accessible a tous les résidents. Des partenariats ont été
établis avec des coopératives agricoles régionales et
associations bordelaises pour 'approvisionnement en
produits locaux et de qualité.
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ITOIRE BIEN INTEGRE DANS LES
AUX NATIONAUX

Aléchelle nationale, Nantes Métropole fait partie du
réseau national des projets alimentaires territoriaux et du
réseau Terres en Villes tout comme la Chambre
d’Agriculture de Loire Atlantique (Terres en Ville, 2015)
(RN PAT, 2017). Nantes est aussi membre du réseau de
I'ADEME Bretagne-Pays de Loire. L'affiliation a ces 3
réseaux permet a la Métropole de communiquer sur ses
actions et de bénéficier de retours d'expériences des
autres territoires du réseau, a 'échelle francaise et en
particulier avec les villes de 'ouest.

Nantes est aussi particulierement engagée dans le réseau
France Urbaine avec Johanna Rolland (maire de Nantes et
présidente de Nantes Métropole) qui est présidente de
France Urbaine. Un temps de rencontre avec les
membres du réseau a été a ce titre organisé en
septembre 2021 a Nantes. L'agriculture et I'alimentation
ont été abordées, parmi d'autres sujets.

DECLARATION : POUR UNE
TRANSITION EN FAVEUR D'UNE
ALIMENTATION DURABLE,
RESPONSABLE ET SOLIDAIRE
(2019)

FRANCE
URBAINE

METROPOLES, AGGLOS ET GRANDES VILLES

UNE IMPLICATION POLITIQUE DANS LES
RESEAUX INTERNATIONAUX

Le territoire s'engage a I'échelle internationale au travers
de plusieurs démarches : le Pacte de Milan sur les
Politiques Alimentaires Urbaines, piloté par la commune
de Milan (MUFPP, 2018), qu'elle a signé dées son
lancement en 2015, le réseau de villes Eurocities, présidé
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oopeére également a I'échelle nationale et internationale, consciente du fait q
x globaux impliquent la coopération des territoires a I'échelle nationale comme int

par Madame la Maire de Nantes pendant 2 ans. Le
Eurocities accueille notamment un groupe de travail
dédié a I'alimentation durable pour les Villes
européennes qui souhaitent aller plus loin dans I'échange
de bonnes pratiques sur ces sujets. Nantes a participé
activement a ce groupe de travail, lui permettant de
bénéficier de retours d'expérience enrichissants.

Depuis 2017, Nantes Métropole co-organise le Nantes
Food Forum, événement ouvert sur le monde qui vise a
sensibiliser et mobiliser autour des enjeux d'alimentation
durable sur le territoire nantais mais également a
I'échelle internationale. Tables rondes, ateliers,
conférences, etc. Le Nantes Food Forum met notamment
en évidence les interrelations qui existent entre les pays
du monde en termes d'alimentation et donc les
vulnérabilités de ce systéme mondialisé.

Nantes est également porte-parole des Cités et
Gouvernements Locaux Unis (CGLU) dans les
négociations internationales sur le climat depuis 2008.

LA REGION ENGAGEE POUR L'ECHANGE DE
PRATIQUES

La région Pays de la Loire integre le projet Interreg
“Régions 4food ” (2014 - 2020) (Interreg Europe, 2014),
financé par I'Union Européenne, réunissant 7 régions
européennes pour permettre un partage de
connaissances et de bonnes pratiques, de stimuler les
initiatives régionales et inter-régionales en faveur de la
digitalisation de l'agriculture et de l'agroalimentaire
(Région Pays de la Loire, 2015). Ces démarches
permettent au territoire nantais de gagner en visibilité a
I'échelle internationale et de bénéficier de retours
d'expérience de villes aux contextes différents mais
enjeux comparables, pour alimenter sa propre politique
agro-écologique et alimentaire en construction.


http://franceurbaine.org/sites/franceurbaine.org/files/documents/franceurbaine_org/declaration_transition_alimentaire_avec_signataires.pdf
http://franceurbaine.org/sites/franceurbaine.org/files/documents/franceurbaine_org/declaration_transition_alimentaire_avec_signataires.pdf
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http://franceurbaine.org/sites/franceurbaine.org/files/documents/franceurbaine_org/declaration_transition_alimentaire_avec_signataires.pdf
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http://franceurbaine.org/sites/franceurbaine.org/files/documents/franceurbaine_org/declaration_transition_alimentaire_avec_signataires.pdf
http://franceurbaine.org/sites/franceurbaine.org/files/documents/franceurbaine_org/declaration_transition_alimentaire_avec_signataires.pdf
http://franceurbaine.org/sites/franceurbaine.org/files/documents/franceurbaine_org/declaration_transition_alimentaire_avec_signataires.pdf
http://franceurbaine.org/sites/franceurbaine.org/files/documents/franceurbaine_org/declaration_transition_alimentaire_avec_signataires.pdf
http://franceurbaine.org/sites/franceurbaine.org/files/documents/franceurbaine_org/declaration_transition_alimentaire_avec_signataires.pdf

TIONS DECENTRALISEES SUR
ALIMENTAIRES A RENFORCER

le et la Métropole de Nantes, dont le service des
lations internationale est mutualisé, entretiennent des
relations de coopération avec 6 territoires dans le monde :
Durban (Afrique du Sud), Agadir (Maroc), Dschang
(Cameroun), Kindia (Guinée), Recife (Brésil), Rufisque
(Sénégal).

oins, la métropole développe encore peu de
ations sur les sujets agricoles et alimentaires.
tes Métropole et la Ville de Nantes sont encore au
stade de mise en ceuvre de leurs premiéres actions en

faveur de la construction d'un systeme alimentaire durable.

La priorité est ainsi d'abord au lancement de projets
concrets localement avant de s'engager dans des partages
d'expériences et des projets de co-construction avec des
territoires étrangers (Barreau, 2021).

Les coopérations internationales en cours favorisent plutét
I'échange sur les sujets de développement urbain,
d'assainissement, d'art et de politique socio-culturelle.

LA COOPERATION NANTES - DURBAN ET LE
PROJET LET'S FOOD CITIES

Nantes et Durban sont jumelées depuis 2002. La
coopération traitait jusqu'ici essentiellement de
développement urbain, de respect des droits de 'Homme
et de culture (MEAE, 2021).

Dans le cadre du projet Let's Food Cities, I'association Let's
Food a mené un travail visant a encourager les échanges
de bonnes pratiques pour accélérer la transition
alimentaire de chacun des deux territoires. Une mission de
2 mois a été réalisée en 2020 a Durban, afin de réaliser un
diagnostic de durabilité du systéeme alimentaire local,
d'identifier des pistes d'amélioration et de coopération
ainsi que les initiatives locales a renforcer pour sensibiliser
les acteurs locaux et citoyens a une agriculture et
alimentation durable. Deux événements ont été organisés
permettant entre autres de valoriser l'expérience de
Nantes Métropole dans la construction de son projet
alimentaire territorial.

Resultats
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https://letsfoodideas.com/fr/initiatives/?fwp_facet_localisation=afrique-du-sud
https://letsfoodideas.com/fr/initiatives/?fwp_facet_localisation=afrique-du-sud
https://letsfoodideas.com/fr/initiatives/?fwp_facet_localisation=afrique-du-sud
https://letsfoodideas.com/fr/initiatives/?fwp_facet_localisation=afrique-du-sud
https://www.letsfood.fr/_files/ugd/c96d90_e8f5621cc1144f8cb94cf90c0c132b68.pdf
https://www.letsfood.fr/_files/ugd/c96d90_e8f5621cc1144f8cb94cf90c0c132b68.pdf
https://www.letsfood.fr/_files/ugd/c96d90_e8f5621cc1144f8cb94cf90c0c132b68.pdf
https://www.letsfood.fr/_files/ugd/c96d90_e8f5621cc1144f8cb94cf90c0c132b68.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=lwiUnd8B8_c
https://www.youtube.com/watch?v=lwiUnd8B8_c
https://www.letsfood.fr/politiques-territoires
https://www.letsfood.fr/politiques-territoires
https://www.letsfood.fr/politiques-territoires
https://www.youtube.com/watch?v=lwiUnd8B8_c
https://www.letsfood.fr/_files/ugd/c96d90_e8f5621cc1144f8cb94cf90c0c132b68.pdf

NANTES EST ACTIVEMENT ENGAGEE DANS LES RESEAUX
NATIONAUX ET INTERNATIONAUX MAIS PEUT ALLER PLUS LOIN
EN INTEGRANT LES ENJEUX D'ALIMENTATION DURABLE DANS
SES COOPERATIONS DECENTRALISEES

La Métropole et la Ville de Nantes sont fortement engagées aux échelles
nationale et internationale en faveur de I'échange de pratiques pour des
systemes alimentaires durables. Nantes porte un message fort pour la
coopération territoriale au travers notamment de l'implication de Johanna
Roland au sein des réseaux France Urbaine et Eurocities en tant que
présidente. Le territoire est également a l'origine du Nantes Food Forum, qui
représente une réelle opportunité pour favoriser I'échange de bonnes
pratiques pour une alimentation durable en France et dans le monde. La
participation a ces réseaux et projets permet a la Métropole et a la Ville de
bénéficier de retours d'expériences d'autres territoires afin de dégager des
pistes d'amélioration et d'innovation pour ses futures politiques publiques.

Toutefois, si la Métropole et la Ville ont su faire de la transition alimentaire et
agro-écologique une des priorités de leur agenda politique local, si elles
s'engagent activement au sein des réseaux nationaux et internationaux, elles
développent encore peu de coopérations bilatérales autour des questions
alimentaires. Ces coopérations bilatérales permettraient d'accélérer I'échange
de pratiques et le renforcement de compétences sur des thématiques ciblées,
en adéquation avec les besoins de chaque territoire. Elle doit aujourd'hui aller
plus loin dans la construction de coopérations alimentaires durables et
solidaires afin de favoriser la transition de tous vers un systéeme alimentaire
durable.
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QUELQUES INDICATEURS POUR SE SITUER

Afin de situer le territoire de Nantes par rapport aux 6 autres territoires étudiés dans le cadre du
projet Let's Food Cities, 2 indicateurs ont été choisis pour évaluer I'implication de la collectivité

dans le développement de coopérations territoriales alimentaires :

nombre de participations aux sommets annuels du Pacte de Milan pour des Politiques

Alimentaires Urbaines (indicateur de moyen),

nombre de projets de coopération internationale sur les enjeux d'agriculture et

alimentation durable (indicateur de suivi).

Ces indicateurs proposent un apercu non exhaustif de la situation et de quelques leviers a activer
pour faciliter 'émergence de coopérations territoriales alimentaires. Le choix résulte également
des données disponibles pour chaque territoire, a périmetre équivalent.

NOMBRE DE
PARTICIPATIONS AUX
SOMMETS DU PACTE DE
MILAN POUR DES
POLITIQUES
ALIMENTAIRES URBAINES

NOMBRE DE PROJETS

DE COOPERATION

INTERNATIONALE SUR

LES QUESTIONS
ALIMENTAIRES

LYON LYON
5 2
NANTES GRENOBLE
4 2
MONTPELLIER BORDEAUX
3 2
GRENOBLE MONTPELLIER
3 1
PARIS NANTES
3 1
BORDEAUX PARIS
2 1
MARSEILLE MARSEILLE
2 1

Précisions sur la construction des indicateurs et sources des données disponibles en annexe.
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CE QUL FAUT RETENRR . . .

FAVORISER LE MAINTIEN D'UNE AGRICULTURE DIVERSIFIEE

Le territoire métropolitain est constitué d'une grande variété d'ateliers de productions allant de
I'élevage bovin pour la viande et le lait, aux productions maraichéres mais aussi a la viticulture et a
d'autres productions. Cette conciliation de différents ateliers de production et de taille
d'exploitation est cependant questionnée par le vieillissement des agriculteurs et le manque de
porteurs de projet. Le défi est de susciter des vocations auprés des gens non issus du monde
agricole et leur donner envie de s'installer en agriculture et pas seulement en maraichage bio
diversifié mais aussi en élevage ou en viticulture par exemple. Des pistes d'actions résident dans la
nsmission de fermes a des collectifs de porteurs de projets a méme de créer différents ateliers
e production et méme de transformations sur une méme ferme. Cela suppose entres autres de
soutenir les organismes agricoles, de favoriser les expérimentations avec des baux avantageux
rendant le foncier accessible, de communiquer auprés des habitants pour faire connaitre les
métiers du secteur, etc.

DEFINIR LAGRICULTURE DESIRABLE POUR LE TERRITOIRE

Nantes Métropole s'est lancée dans une voie favorable a la reterritorialisation de 'alimentation
développant des outils de protection du foncier (PAEN, SCoT, revalorisation des friches agricoles,
etc.). Il convient maintenant de bien définir quelle agriculture développer et encourager sur le
territoire. Le maraichage bio diversifié fait de plus en plus d'adeptes et mobilise un certain nombre
de porteurs de projets, dont beaucoup ne sont pas issus du monde agricole. Dans le méme temps,
les grandes fermes viables économiquement sont reprises mais dans une méme logique de filiéres
longues et spécialisées. L'enjeu serait de contrecarrer cette dualité de systemes en développant
d'autres formes d'agriculture, adaptées au terroir et aux conditions pédo-climatiques mais
également adaptées aux besoins alimentaires des populations locales avec des outils - de
ansformation, de distribution et de logistique - adéquats.

"INSCRIRE DANS UNE DEMARCHE GLOBALE POUR AMELIORER LA
RESILIENCE ALIMENTAIRE LOCALE

Augmenter 'autonomie alimentaire doit certes &tre un objectif vers lequel doit tendre Nantes mais
tout en ayant conscience de ses interdépendances a d'autres territoires. Développer des contrats
de coopération et de réciprocité avec d'autres territoires est indispensable pour bétir la résilience
alimentaire d'un territoire qui est d'abord un bassin de consommation avant d'étre un bassin de
production. Nantes est en outre un territoire d'innovation et d'expérimentation qui aurait tout a
gagner de s'inspirer d'initiatives venues d'ailleurs, de réseaux d'échanges internationaux et de
coopérations bilatérales avec d'autres territoires comme par exemple Durban en Afrique du Sud
qui partage un certain nombre d'enjeux communs en matiére de redéfinition de l'agriculture locale
et de réorientation des filiéres.
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ENCOURAGER LEXPERIMENTATION D’ATELIERS DE TRANSFORMATION LOCAUX

Nantes est au coeur d'une région trés dynamique dans le secteur agroalimentaire mais qui posséde peu d'ateliers
de transformation locaux et pourvoyeurs demplois. Un certain nombre de producteurs souhaiteraient valoriser
localement leurs produits de qualité mais cela requiert du temps et des capitaux importants a investir. Riche de
son bassin de consommation et de ses productions locales durables et de qualité en pleine expansion, la
métropole nantaise constitue un cadre favorable au développement de la transformation agroalimentaire.
Former, accompagner et soutenir les porteurs de projets souhaitant se lancer dans la construction d'ateliers de
transformation valorisant les productions agricoles locales comme le lait, la viande ou les Iégumes, constituerait
une étape clef pour reterritorialiser l'alimentation. On peut a ce titre envisager des abattoirs mobiles, des-ateliers
transformant le lait en divers produits de consommation, des [égumeries pour approvisionner la restauration
collective, etc.

MUTUALISER ET VERDIR LA LOGISTIQUE ALIMENTAIRE DE PROXIMITE POUR
ALIMENTER NANTES EN PRODUITS LOCAUX

Repenser la logistique alimentaire en multipliant les lieux de stockage en ville et en développant les mobilités
propres et mutualisées est essentiel pour renforcer la durabilité du systéme alimentaire nantais. Les petits
commerces et les restaurateurs nantais sont de plus en plus nombreux a vouloir s'approvisionner en circuits
courts et de proximité mais le colt logistique de cette réorganisation est complexe. Des solutions sont a
expérimenter autant du coté des distributeurs que des producteurs pour inventer d'autres solutions
d'approvisionnement plus durables. Nantes Métropole a I'avantage de pouvoir s'appuyer sur une multitude
d'initiatives citoyennes émergentes qui ne demandent qu'a étre soutenues.

GARANTIR L'ACCES DE TOUS AUX PRODUITS FRAIS, LOCAUX ET DE QUALITE QUI
FONT LA CARACTERISTIQUE DU TERRITOIRE

Bien que Nantes soit un territoire ou la population est relativement aisée et sensibilisée a l'alimentation durable,
une part importante des habitants n'a pas les moyens de se procurer une alimentation saine et durablesNantes
Métropole prend au sérieux cette problématique de la précarité alimentaire qui s'est aggravée avec la crise
sanitaire de la COVID-19. La collectivité a, a cet effet, développé une initiative innovante faisant le lien entre
l'agriculture urbaine, la sensibilisation des habitants a l'alimentation durable et la mise a disposition de produits
frais, locaux et durables pour personnes en situation de précarité alimentaire. D'autres dispositifs améliorant la
qualité des produits distribués par l'aide alimentaire tout en favorisant les producteurs locaux seraient pertinents
a mettre en place mais aussi des alternatives a I'aide alimentaire traditionnelle comme la sécurité sociale de
l'alimentation ou les groupements d'achat.

RENFORCER LES CANAUX DE PARTICIPATION CITOYENNE AUTOUR DE
LALIMENTATION DURABLE

Les citoyens nantais sont particulierement engagés dans des structures associatives mais aussi des petite
entreprises qui se structurent autour de la reterritorialisation de I'alimentation. Encore peu associées au PA
stratégies alimentaires qui se dessinent sur la Métropole mériteraient d'intégrer davantage les citoyens afin de
définir notamment leurs visions et leurs souhaits pour l'alimentation de demain. Garantir I'accessibilité de tous
aux mécanismes de participation citoyenne mais aussi aux événements culinaires est indispensable pour créer
une culture commune et partagée, favorisant la cohésion sociale. Les événements mettant a 'honneur les
productions locales et de qualité ainsi qu'une diversité de facons de cuisiner avec différentes influences
culturelles, dans des lieux accessibles a tous sont a développer et a expérimenter davantage.
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ARIA : Associatl€

ATC : Atelier de Transformation Collectif

Régionale des Industries Agroalimentaires

CCAS : Centre Communal d'’Action Sociale

CESER : Conseil Economique, Social et Environnemental
Régional

CGLU : Cités et Gouvernements Locaux Unis
CIAP : Collectif d'Installation en Agriculture Paysanne

CIRAD : Centre de Coopération Internationale en Recherche
Agronomique pour le Développement

CIVAM : Centre d'Initiatives pour Valoriser 'Agriculture et le
Milieu Rural

CMAA : Conseil Métropolitain des Acteurs de I'Alimentation
CNEA : Conseil National des Employeurs d’Avenir

CPIE : Centres Permanents d'Initiatives pour 'Environnement
CRALIM : Comité Régional de I'Alimentation

CRIEL : Centre Interprofessionnel de 'Economie Laitiere

CRITT : Centre Régional d'Innovation et de Transfert de
Technologies Agroalimentaires

CROUS : Centre Régional des ceuvres Universitaires et Scolaires
CUMA : Coopérative d'Utilisation de Matériel Agricole

DRAAF : Direction Régionale de I'Alimentation, de I'Agriculture et
des Foréts

DREAL : Direction Régionale de I'Environnement, de
'Aménagement et du Logement

ETP : Equivalent & Temps Plein
FAAP : Famille a Alimentation Positive

FAO : Organisation des Nations Unies pour 'Alimentation et
I'Agriculture

FNAB : Fédération Nationale de I'Agriculture Biologique
FNE : France Nature Environnement

GAB : Groupement des Agriculteurs Biologiques

GAEC : Groupement Agricole d’Exploitation en Commun
GES : Gaz a Effet de Serre

GIEC : Groupe d’Experts Intergouvernemental sur I'Evolution du
Climat

m

GMS : Grandes et Moyennes Surfaces

GRAP : Groupement Régional Alimentaire de Proximité
IAA : Industrie Agro-Alimentaire

LEGTA : Lycée d’Enseignement et de formation professionnelle
agricole

IGP : Indication Géographique Protégée
INRA : Institut National de la Recherche en Agronomie

INSEE : Institut National de Statistiques et d’Etudes
Economiques

IPES Food : International Panel of Experts on Sustainable Food
Systems

LIT : Laboratoire d'Innovation Territorial

MAEC : Mesure Agroenvironnementale et Climatique
MIN : Marché d'Intérét National

MJC : Maison des Jeunes et de la Culture

NFF : Nantes Food Forum

OCDE/OECD : Organisation de Coopération et de
Développement Economique

ONIRIS : Ecole Nationale Vétérinaire, Agroalimentaire et de
I'Alimentation

PADD : Projet dAménagement et de Développement Durable

PAEN : Périmetre de Protection des Espaces Agricoles et
Naturels

PAT : Plan d'’Aménagement Territorial

PETR : Pole d'équilibre Territorial et Rural

PNA : Plan National pour 'Alimentation

PRAD : Plan Régional pour I'Agriculture Durable
PRI : Plateforme Régionale d'Innovation

QPV : Quartier Prioritaire de la Politique de la Ville

REFEDD : Réseau Francais des Etudiants pour le
Développement Durable

RENETA : Réseau National des Espaces-Tests Agricoles
RIAM : Réseau des Initiatives Agroécologiques au Maroc
RSE : Responsabilité Sociale des Entreprises

SAFER : Société dAménagement Foncier et d'Etablissement
Rural

SAU : Surface Agricole Utile

SCoT : Schéma de Cohérence Territoriale

SIQO : Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine
SSA : Sécurité Sociale de I'Alimentation

UNESCO : United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization

VRAC : Vers un Réseau d’Achat en Commun

ZAP : Zone Agricole Protégée
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Figure 9 : Répartition des émissions de GES dans la chaine de production alimentaire en France

Figure 10 : Emissions de GES associées aux modes de production de quelques fruits et légumes

Figure 11 : Différents chemins de distribution possibles des aliments

Figure 12 : Sources de pertes et gaspillage des différentes filieres dans I'industrie agroalimentaire

Figure 13 : Emissions de GES associées aux aliments en 2016, selon le type d'ingrédient consommé en kg éq.CO, par kg d'ingrédient
ingéré

Figure 14 : Pertes et gaspillage alimentaire en France (en kg/habitant)

Figure 15 : Exploitations agricoles biologiques recensées a I'échelle de la Loire Atlantique en 2019

Figure 16 : Répartition des points de vente biologiques sur la métropole nantaise

Figure 17 : Habitudes de consommation de produits issus de I'agriculture biologique des habitants de Nantes Métropole
Figure 18 : Répartition de la valeur ajoutée sur la chaine

Figure 19 : Les premiers secteurs de 'industrie agroalimentaire en France en 2017

Figure 20 : Part de marché des produits alimentaires par forme de vente

Figure 21 : Evolution du chiffre daffaire bio par circuit de distribution depuis 2011 (en millions d'euros)

Figure 22 : Répartition des signes d'identification de qualité et d'origine en Loire Atlantique

Figure 23 : Les établissements publics de la formation agricole sur le département de la Loire Atlantique

Figure 24 : Répartition des outils de transformation locaux sur la métropole nantaise

Figure 25 : Champs d'intervention des différents acteurs concernés par I'alimentation sur une territoire

Figure 26 : Les projets alimentaires territoriaux en Région Pays de la Loire

Figure 27 : Les 11 quartiers de Nantes
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INDICATEURS

CHAPITRE |

€t indicateur est issu de |'étude produite par Utopies en
2017: "autonomie alimentaire des villes". Selon Utopies : "Le
"degré d'autonomie alimentaire" est évalué a travers la part
en % de la production agricole locale (exprimée en euros)
dans la totalité des produits agricoles incorporés dans les
différents produits alimentaires consommeés localement sur
une année."

1,76 % (53%)
Utopies, 2017

1,27 % (69%)
Utopies, 2017

métropole en p
superficie totale

oportion de la

15,9 % (2018)
Bordeaux Métropole, 2018

2% (2018)
Métropole Grand Paris,
2018

Nombre de jardins partagés pour
100 000 habitants sur le territoire
de la ville centre

14
Vilie de Bordeaux, 2019

0,621
Vilie de Paris, 2019

Nombre de bénéficiaires de l'aide
alimentaire sur le département, en

1,25 % (2015)
Banque Alimentaire de

2,3 % (2019, région
|le-de-France)

% de la population totale sur le Gironde, 2018 B:Z,;qluedall;‘/:nentairzeoo;egParis
. e e-de-rrance,

département

Taux de pauvreté (métropole) 14 % (2018) 15,2 % (2018) (Ville de

Nombre de "fast-food" pour 1000
habitants sur la commune centre

INSEE, 2021 (3) Paris)
INSEE, 2021
Etude annuelle réalisée par AContreCorps.com 0,1959 0,1533

comptabilisant les 16 plus grandes chaines de restauration
rapide en France.

AContreCorps, 2021

AContreCorps, 2021

CHAPITRE Il

SAU dédiée a I'agriculture
biologique sur le département, en
% de la SAU totale

Chiffres recensement agricole 2020.

14,7 %

ORAB NA, 2021

5,8 % (région)

Bio Ille-de-France, 2021

sécheresses (départements)

en restriction de l'usage de l'eau par le préfet. Pondération
en fonction de la gravité de I'alerte. Données 2012 - 2020.

Ministére de la Transition
écologique, 2020

CO, émis par le secteur agricole 0,84 (Gironde) (2016) n.d
par hectare de terre agricole Département de Gironde,
(département ou région) en tonnes 2016 (1)

équivalent CO, par hectare

Indice de récurrence des Indicateur construit sur la base du nombre de mois déclarés 1,95 0,41

Ministére de la Transition
écologique, 2020

Performance environnementale
du marché de gros/Marché
d'Intérét National

Evaluation sur la base de 5 critéres :

- Espace dédié aux producteurs locaux

- Espace dédié aux produits issus de l'agriculture biologique
- Stratégie d'économie d'énergie ou de production d'énergie
renouvelable

- Stratégie de gestion et revalorisation des déchets
organiques

- Stratégie d'optimisation logistique en termes de transport
Un point est attribué pour chaque critére rempli.

- Producteurs locaux : 1
- Produits bio : 1

- Energie : 1

- Déchets : 1

- Transport : 0

Loc halle bio, 2018 ; La
Tribune, 2019 ; Bordeaux
Métropole, 2019.

- Producteurs locaux : 1

- Produits bio : 1

- Energie : 1

- Déchets : 1

- Transport : 1

Rungis international, 2018 ;
Rungis International, 2019 ;
Rungis International, 2019

(M
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2,93 % (19%)
Utopies, 2017

1,37 % (66°)
Utopies, 2017

2,22 % (339)
Utopies, 2017

2,02 % (41°)
Utopies, 2017

6,37 % (3%)
Utopies, 2017

20 % (2015) 15 % (2015) 20 % (2017) 33 % (2018) 26 % (2018)

Agence d'urbanisme aire SCOT région Grenoble, AGAM, 2017 M3M, 2017 (1) Nantes Métropole, 2018

métropolitaine 2015

lyonnaise, 2015

16 14 9 7 25

La Passe Jardins, 2018 Viile de Grenoble, 2019 (2) | Ville de Marseille, 2020 M3M, 2017 Nantes métropole, 2018

1,7 % (2017) 1,6 % (2019) 4,9 % (2019) 4,3 % (2020) 1,1 % (2019) 8,2 % (2017)

Banque Alimentaire du
Rhéne, 2017
Beaumont & Gilbert,
2015

Banque alimentaire de
[lsére, 2020

Banque alimentaire 13,
2020

France3 Régions, 2020

Banque Alimentaire de
Loire Atlantique, 2019

Sénat, 2018

16,1 % (2018)
INSEE, 2021 (4)

14,2 % (2018)
INSEE, 2021 (6)

18,6 % (2018)
INSEE, 2021 (1)

19,8 % (2018)
INSEE, 2021 (2)

12,3 % (2018)
INSEE, 2021 (5)

14,6 % (2018)

INSEE, 2021 (7)

0,1295 0,1063 0,0777 0,1329 0,1096
AContreCorps, 2021 AContreCorps, 2021 AContreCorps, 2021 AContreCorps, 2021 AContreCorps, 2021
22 % (département) 25 % (département) 32 % (région) (2020) 31,1 % (région) (2020) 13 % (département) 25,4 % (2020)
(2020) (2020) (2020)
DRAAF PACA, 2021 DRAAF Occitanie, 2021 Ministére de
DRAAF Auvergne DRAAF Auvergne DRAAF Pays de la Loire, IAgriculture et de
Rhéne-Alpes, 2021 Rhéne-Alpes, 2021 2022 JAlimentation, 2021
47 % 33% 43 % 24,4 % 29,5% 23,1 %
DRAAF AURA, 2021 DRAAF AURA, 2021 DRAAF PACA, 2021 DRAAF Occitanie, 2021 DRAAF Pays de la Loire, Ministére de
2021 IAgriculture et de
JAlimentation, 2021
2,65 3,62 0,67 1,08 0,86

Ministére de la Transition
écologique, 2020

Ministére de la Transition
écologique, 2020

Ministére de la Transition
écologique, 2020

Ministére de a Transition
écologique, 2020

Ministére de a Transition
écologique, 2020

- Producteurs locaux : 1
- Produits bio : 0

- Energie: 0

- Déchets : 1

- Transport: 0

Baritaux V., Chazoule C.,
2018 ; Marché Privé de
Gros de Lyon Corbas,
2017

- Producteurs locaux : 1

- Produits bio : 1

- Energie : 1

- Déchets : 1

- Transport : 1

MIN de Grenoble, 2019 (2)
; Marchandiau L., 2016 ;
MIN de Grenoble, 2018 ;
MIN de Grenoble, 2018 (2)
; MIN de Grenoble, 2019
(1)

- Producteurs locaux : 1

- Produits bio : 1

- Energie : 1

- Déchets : 1

- Transport : 1

AMPM & Pays dArles, 2019
; MIN de Aix-Marseille-
Provence Métropole, 2019
; Observatoire régional
des transports (ORT) PACA,
2008 ; La Marseillaise,
2019, Eiziere L., 2019

- Producteurs locaux : 1

- Produits bio : 1

- Energie : 1

- Déchets : 1

- Transport : 1

M3M, 2017 (2) ; Mercadiis,
2018 (1) ; Mercadis, 2018 ;
Agence de I'Environnement et
de la Maitrise de I'Energie
(ADEME) & Préfecture de la
région Occitanie, 2016.

- Producteurs locaux : 1
- Produits bio : 1

- Energie : 1

- Déchets : 1

- Transport: 0

MIN Nantes Métropole,
2018 (1); MIN Nantes
Métropole, 2018 (1) MIN
Nantes Métropole, 2019
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Densité de supermarchés et
hypermarchés

Commune centre, 2016.

1 pour 6749 habitants
Ville Data, 2019

1 pour 4 517 habitants
Ville Data, 2019 (1)

Stratégie de limitation du
gaspillage alimentaire en
restauration scolaire (écoles
primaires, commune centre)

Evaluation de la stratégie de lutte contre le gaspillage
alimentaire en restauration scolaire sur la base de 7
critéres :

- Sensibilisation des convives

- Mise en place de tables de tri

- Adaptation des menus aux godts/besoins des enfants
(diminution des portions, retrait de certains plats peu
appréciés, retrait de l'entrée rarement consommée, etc.)
- Convention avec associations d'aide alimentaire pour
les aliments non consommés

- Outils pour faciliter la consommation de certains
produits (kit de découpe, sauce vinaigrette a part, etc.)
- Revalorisation des déchets organiques en compost ou
énergie

Un point est attribué pour chaque critére rempli.

Sensibilisation : 1

Tables de tri: 1

Adaptation des menus : 1
Adéquation entre nombre de
repas commandés/nombre de
convives et repas distribués : 0
Convention avec associations
d'aide alimentaire : 1

Outils pour faciliter la
consommation de certains
produits : 0

Revalorisation des déchets
organiques : 1

Let’s Food, 2020 ; De Chastignac
C., 2020; CDE7, 2020, Ville de
Paris, 2019 (1).

Sensibilisation : 1

Tables de tri: 1

Adaptation des menus : 1
Adéquation entre nombre de
repas commandés/nombre
de convives et repas
distribués : 1

Convention avec associations
d‘aide alimentaire : 0

Outils pour faciliter la
consommation de certains
produits : 1

Revalorisation des déchets
organiques : 0

Let's Food, 2020 (1)

Nombre de transformateurs
biologiques sur le département

En 2019.

404

Agence Bio, 2019 (3)

620
Agence Bio, 2019 (3)

Nombre de dispositifs identifiés
d'accompagnement des artisans
a la réduction de leur impact

réduction et la valorisation des déchets, la réduction de
la consommation d'énergie et production d'énergie
propre, la structuration de filiéres d'approvisionnement
en circuits courts, en produits biologiques.

Dispositifs mis en place par : chambre de l'artisanat et
des métiers, chambre de commerce et de l'industrie,
métropole, ville, département, région.

Nombre de dispositifs identifiés | Dispositifs d'accompagnement des industries ARIA Nouvelle Aquitaine - 0
d'accompagnement des agroalimentaires pour la réduction et la valorisation des | Accompagnement a la définition
industries agroalimentaires déchetsC la récliuctio‘n dela consommatioq d'énergil(? et d'une'st.ratég'ie'RSE
dans la réduction de leur production d'énergie propre, la structuration de filiéres Association Régionale des
. d'approvisionnement en circuits courts, en produits Industries Agroalimentaires de
impact biologiques. Nouvelle Aquitaine, 2018

Dispositifs mis en place par : région, département,

métropole, ville, association régionale des industries

agroalimentaires, DRAAF, DREAL.

Dispositifs d'accompagnement des artisans pour la Chambre des Métiers de 0

Nouvelle-Aquitaine -
Accompagnement des artisans a
la réduction des gaspillage
alimentaire et énergétique
Chambre des Métiers d’Aquitaine,
2016.
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1 pour 6936 habitants
Ville Data, 2019 (2)

1 pour 9 900 habitants
Ville Data, 2019 (3)

1 pour 7302 habitants
Ville Data, 2019 (4)

1 pour 8166 habitants
Ville Data, 2019 (5)

1 pour 8427 habitants
Ville Data, 2019 (6)

un pour 5 859
habitants
Ville Data, 2019 (6)

Sensibilisation : 1

Tables de tri: 1

Adaptation des menus : 1
Adéquation entre nombre
de repas
commandés/nombre de
convives et repas
distribués : 1

Convention avec
associations d'aide
alimentaire : 1

Outils pour faciliter la
consommation de certains
produits : 0

Revalorisation des déchets
organiques : 0

Lyon Plus, 2019 ; Let’s Food,

Sensibilisation : 1

Tables de tri: 1
Adaptation des menus : 1
Adéquation entre
nombre de repas
commandés/nombre de
convives et repas
distribués : 0
Convention avec
associations d'aide
alimentaire : 0

Outils pour faciliter la
consommation de
certains produits : 0
Revalorisation des
déchets organiques : 0
Let’s Food, 2020 (3)

Sensibilisation : 1

Tables de tri: 1
Adaptation des menus : 1
Adéquation entre
nombre de repas
commandés/nombre de
convives et repas
distribués : 0
Convention avec
associations d'aide
alimentaire : 0

Outils pour faciliter la
consommation de
certains produits : 0
Revalorisation des
déchets organiques : 0
Let’s Food, 2020 (4); Sud

Sensibilisation : 1

Tables de tri: 1
Adaptation des menus : 1
Adéquation entre
nombre de repas
commandés/nombre de
convives et repas
distribués : 0
Convention avec
associations d'aide
alimentaire : 1

Outils pour faciliter la
consommation de
certains produits : 1
Revalorisation des
déchets organiques : 0
Let’s Food, 2020 (5)

Sensibilisation : 1

Tables de tri: 1
Adaptation des menus : 0
Adéquation entre
nombre de repas
commandés/nombre de
convives et repas
distribués : 1
Convention avec
associations d'aide
alimentaire : 0

Outils pour faciliter la
consommation de
certains produits : 0
Revalorisation des
déchets organiques : 0
Lambert S., 2020 ; Let's

2020 (2) ; Girardon C., 2020. Radio, 2018, Vilie de Food, 2020 (6).
Marseille, 2020 (1).

359 260 447 329 430

Agence Bio, 2019 (3) Agence Bio, 2019 (3) Agence Bio, 2019 (3) Agence Bio, 2019 (3) Agence Bio, 2019

DRAAF Auvergne Rhone
Alpes - déclinaison
régionale du Pacte National
contre le gaspillage
alimentaire

ARIA AURA -
accompagnement dans le
développement de "Circuit
Court Agro-Industriel”
(Circuit Agro-Industriel de
proximité)

Coop de France AURA -
Programme "CAP Energie
IAA" pour la réduction de la
facture énergétique des
PME de l'agroalimentaire
et |'utilisation/production
d'énergies renouvelables
DRAAF AURA, 2019 (1) ; La
coopération agricole AURA,
2019;

La coopération agricole
AURA, 2019 (1) ; ARIA AURA,
2020, CESER AURA, 2020.

DRAAF Auvergne Rhone
Alpes - déclinaison
régionale du Pacte
National contre le
gaspillage alimentaire

ARIA AURA -
accompagnement dans le
développement de
"Circuit Court
Agro-Industriel" (Circuit
Agro-Industriel de
proximité)

Coop de France AURA -
Programme "CAP Energie
IAA" pour la réduction de
la facture énergétique
des PME de
l'agroalimentaire et
I'utilisation/production
d'énergies renouvelables
DRAAF AURA, 2019 ; La
coopération agricole AURA,
2019 ; La coopération
agricole AURA, 2019 (1) ;
ARIA AURA, 2020 ; CESER
AURA, 2020

Fond de dotations
FONDALIM® PACA -
promouvoir et faciliter les
dons alimentaires des
coopératives agricoles et
industries
agroalimentaires de la
région

Association Nationale des
Industries Alimentaires,
2015

AREA Occitanie - Charte
de progrés pour le
développement durable
des entreprises
agroalimentaire

Let’s Food, 2020 (7)

Chambre des Métiers et de
I'Artisanat de Lyon - Rhéne
- Accompagnement des
TPE-PME sur l'optimiation
des consommations
d'énergie, de matieres
premiéres, de
consommables, de
déchets, d'éclairage ou
encore d'emballages
Chambre des Métiers et de
fArtisanat de Lyon-Rhone,
2019

Chambre des Métiers et
de l'Artisanat d'Isére -
dispositif de soutien pour
faciliter
I'approvisionnement local
des artisans
commerciaux et métiers
de bouche.

Chambres des Métiers et
de [Artisanat, 2016
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Proportion de produits
biologiques servis dans les
cantines scolaires

Ecoles primaires de la ville centre.

35 % (2021)
SIVU - La cuisine centrale, 2021

46,2 % (2019)
Ville de Paris, 2021

Matériel de compostage mis a
disposition des habitants par la
collectivité

Différentes options possibles : composteurs
individuels, composteurs collectifs,
lombricomposteurs, mise a disposition de poules
pondeuses.

Collectifs et individuels
Bordeaux métropole, 2019 (1)

Individuels, collectifs,
lombricomposteurs
Let's Food, 2020 (9)

Organisation d'une filiére de
collecte et valorisation des
déchets organiques des
particuliers par la collectivité

Filiere de tri des déchets organiques et de valorisation
en biogaz pour la production d'énergie ou en compost
pour l'agriculture. Appliqué a I'ensemble du territoire
ou en test dans certains quartiers ou certaines
communes.

Non

Oui - biogaz et compost
(test)
Ville de Paris, 2019 (3)

Lieu public dédié a la
sensibilisation a
I'environnement/l'alimentation

Lieu public géré par la collectivité dédié aux enjeux
agricoles et/ou alimentaires, ou les traitant sous un
angle environnemental.

La Maison écocitoyenne

La Maison des Acteurs du
Paris durable

CHAPITRE Il

Nombre d’exploitations
agricoles sur la métropole (pour
100 000 habitants)

24
Bordeaux Métropole, 2018

3
Métropole Grand Paris, 2018

Emploi agricole sur la
métropole

Nombre d'emplois agricoles en pourcentage du
nombre d'emplois total sur la métropole (Ville pour
Paris).

0,3 % (2018)
INSEE, 2021 (3)

Ile de France : 5,8 % (2017)
Paris : 0 % (2017)
INSEE, 2020 (1)

Proportion d'exploitants
agricoles de plus de 60 ans
(département ou région)

31,5 % (département) (2020)

DRAAF Nouvelle-Aquitaine, 2021

29,8 % (région) (2020)

DRIAAF lle-de-France, 2021

Proportion d'exploitations
agricoles vendant au moins 1
produit en circuit court

Maximum un intermédiaire. Données recensement
agricole 2020.

50 %

DRAAF Nouvelle-Aquitaine, 2021

22,2 % (région)

DRIAAF lle-de-France, 2021

transformation collectifs sur le
département (2016)

structure gérée par un collectif d'agriculteurs qui
mutualisent leurs moyens pour disposer des
équipements nécessaires a la transformation de leurs
produits afin d'en assurer la commercialisation via des
circuits alimentaires de proximité." (Thomas, 2016)

Nombre d'unités de 401 (2015) 864 (2015)
transformation agroalimentaire MAA, 2018 MAA, 2018 (1)
sur le département

Nombre d’'emplois générés par 4265 13316

le secteur de la transformation MAA, 2018 MAA, 2018 (1)
agroalimentaire sur le

département (2015)

Nombre d'ateliers de "Un atelier de transformation collectif (ATC) est une 0 0

Thomas, 2016

Thomas, 2016

Part d'approvisionnement local
dans les cantines scolaires
(commune centre, écoles
primaires)

Les chiffres indiqués ici ont été communiqués par les
collectivités concernées. La définition de "local" peut
étre différente d'une collectivité a l'autre.

30 % (2020)
SIVU - La cuisine centrale, 2021

42 % (2018)
Ville de Paris, 2019 (2)
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40 % (2019)
Let's Food, 2020 (2)

50 % (2020)
Let's Food, 2020 (3)

50 % (2019)
Let's Food, 2020 (4)

20 % (2020)
Let's Food, 2020 (5)

40 % (2022)

Goussin, 2022

Collectifs
Let's Food, 2020 (8)

Individuels, collectifs,
lombricomposteurs
GAM, 2019 (4) ; GAM, 2019
(1) ; GAM, 2020 (3).

Individuels, collectifs,
lombricomposteurs
Aix-Marseille-Provence
Meétropole, 2019.

Individuels, collectifs,
lombricomposteurs,
poules pondeuses
M3M, 2016 (1) ; M3M,
2015, M3M, 2019.

Individuels, collectifs,
lombricomposteurs
Nantes Métropole, 2020.

Non Oui - biogaz (test) Non Oui - biogaz Oui - compost (test)

Grenoble Alpes Métropole, M3M, 2016 (1) ; M3M, Nantes métropole, 2020

2019 (4) ; Grenoble Alpes 2015 ; M3M, 2019.

Métropole, 2019 (1) ;

Grenoble Alpes Métropole,

2020 (3).
Non Non Non L'ecolothéque Non
23 47 125 136 51 657
Terres en Ville, 2016 Grenoble Alpes Métropole, | Aix-Marseille-Provence Montpellier Méditerranée | Nantes Métropole, 2018 INSEE, 2020 (10)

2018 (1) métropole, 2020 Meétropole (M3M), 2018 (1)
0,1 % (2018) 0,2 % (2018) 0,6 % (2018) 0,4 % (2018) 0,4 % (2018) 2,6 % (2017)
INSEE, 2021 (4) INSEE, 2021 (6) INSEE, 2021 (1) INSEE, 2021 (2) INSEE, 2021 (5) INSEE, 2020
22 % (département) 25 % (département) 32 % (région) (2020) 31,1 % (région) (2020) 13 % (département) 25,4 % (2020)
(2020) (2020) (2020)

DRAAF PACA, 2021 DRAAF Occitanie, 2021 Ministére de IAgriculture et
DRAAF Auvergne DRAAF Auvergne DRAAF Pays de la Loire, de I'Alimentation, 2021
Rhéne-Alpes, 2021 Rhéne-Alpes, 2021 2022
47 % 33% 43 % 24,4 % 29,5% 23,1 %
DRAAF AURA, 2021 DRAAF AURA, 2021 DRAAF PACA, 2021 DRAAF Occitanie, 2021 DRAAF Pays de la Loire, Ministére de I’Agriculture et
2021 de [‘Alimentation, 2021

342 (2015) 293 (2015) 584 (2020) 389 (2015) 303 (2015)
MAA, 2018 (2) MAA, 2018 (2) MAA, 2018 (3) MAA, 2018 (4) MAA, 2018 (5)
4747 4116 5548 2236 8464
MAA, 2018 (2) MAA, 2018 (2) MAA, 2018 (3) MAA, 2018 (4) MAA, 2018 (5)
4 2 0 0 4 130
Thomas, 2016 Thomas, 2016 Thomas, 2016 Thomas, 2016 Thomas, 2016 Thomas, 2016

55 % (2020)
Let's Food, 2020 (2)

50 % (2018)
Let's Food, 2020 (3)

30 % (2020)
Let's Food, 2020 (4)

50 % (2020)
Let's Food, 2020 (5)

30 % (2019)
Let's Food, 2020 (6)
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Nombre de marchés de
producteurs de pays et de
magasins de producteurs

"Marchés des Producteurs de Pays" est une marque des
Chambres d'agriculture. Ces marchés réunissent uniquement et
exclusivement des producteurs locaux, tous engagés au respect
d'une charte de bonnes pratiques.

18

Magasin de producteurs,
2020

Marchés des producteurs de

14

Magasin de producteurs,
2020

Marchés des producteurs

(département) (2020) Les magasins de producteurs regroupent plusieurs exploitants pays, 2020 de pays, 2020
agricoles dans un point de vente collectif. lls ne peuvent proposer
que des produits de leur propre production, qu'elle soit brute ou
transformée. Ces produits doivent représenter en valeur au
moins 70 % du chiffre d'affaires total de ce point de vente.
, AMAP : Association pour le maintien d'une agriculture paysanne. 90 (2014) 79 (2020)
Nombre d'AMAP Echelle département.
Elu(e) dédié(e) (VP ou adjoint) a Champs de compétence pris en compte : agriculture, 1 2

I'alimentation durable (0 si
aucun, 1 si métropole
uniquement, 2 si métropole et
ville centre)

alimentation, résilience alimentaire, agriculture urbaine,
restauration collective.

Point comptabilisé uniqguement s'il s'agit d'un vice-président ou
d'un adjoint au Maire.

Bordeaux Métropole, 2020 (2)

Métropole Grand Paris,
2020
Ville de Paris, 2020

Nombre de pleins-temps dédiés Nombre de pleins-temps dédiés a la stratégie alimentaire au sein 2 (4) - Métropole 2 - Ville
ala stratégie alimentaire de la collectivité. Lorsque disponible, nombre total d'ETP dédiés Scouarnec, 2020

au sein de la collectivité porteuse de la stratégie alimentaire

(indiqué entre parenthéses). Données 2021.
Instance de gouvernance Instance de gouvernance réunissant I'ensemble des acteurs Oui : Conseil Consultatif de Non
alimentaire animée par la concernés par le projet alimentaire territorial. Cette instance, Gouvernance Alimentaire
collectivité portée par la collectivité, permet de coordonner les actions de Durable

chacun. Des rencontres réguliéres sont organisées. Bordeaux Métropole, 2020 (1)
Appel(s) a projets dédié(s) a Sujets pris en compte : agriculture urbaine, circuits courts, projets | 4/4 2/4
I'alimentation durable (1 point allimentaire territoriaux. Viile de Bordeaux, 2021 Ville : Mairie de Paris,

Echelons administratifs considérés : ville, métropole, Métropole : CCGAD, 2020 2017

pour chaque échelon
administratif publiant un appel
régulier sur ces sujets)

département, région.

Département : Département
Gironde, 2020

Région : Région Nouvelle
Aquitaine, 2019

Mairie de Paris, 2019
Région : Agence régionale
de la biodiversité, 2019

Evénement annuel dédié a
I'alimentation durable (a
I'initiative de ou soutenu par la
collectivité)

Non

Féte des jardins et de
I'agriculture urbaine
Ville de Paris, 2020 (1)

Plateforme digitale de
consultation citoyenne (animée
par la ville/métropole)

Oui : Participation.Bordeaux
Métropole
Bordeaux Métropole, 2020

Oui : idée.Paris

Nombre de participations de la Participation comptabilisée dés qu'un restaurant de la ville y 4 5

Ville au Refugee Food Festival participe.

(depuis 2016)

Nombre de participations aux Au moins un représentant de la collectivité présent aux sommets 2017, 2019 2015, 2018, 2019
i annuels (depuis 2015) du Pacte de Milan pour des politiques

sommets du Pacte de Milan (dep ) p politiq Michel, 2020. Michel, 2020,

alimentaires urbaines.

Nombre de projets de
coopération internationale sur
les questions alimentaires

Sujets pris en compte : droit a I'alimentation, gastronomie,
reterritorialisation alimentaire, circuits courts, etc). 1 point est
déja accordé a chaque territoire pour son implication dans le
projet Let's Food Cities.
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22

Magasin de producteurs,
2020

Marchés des producteurs de
pays, 2020

20

Magasin de producteurs,
2020

Marchés des producteurs de
pays, 2020

2

Magasin de producteurs,
2020

Marchés des producteurs
de pays, 2020

46

Magasin de producteurs,
2020

Marchés des producteurs
de pays, 2020

8

Magasin de producteurs,
2020

Marchés des producteurs de
pays, 2020

84 (2020) 70 (2020) 56 (2020) 28 (2020) 122 (2020)
1 2 2 2 2
Grand Lyon, 2020 (1) Grenoble Alpes métropole, Ville de Marseiile, 2020 (2) Ville de Montpellier, 2020 | Nantes Ville et Métropole,

Rue89Lyon, 2020

2020 (1)
Ville de Grenoble, 2020 (1)

AMP Métropole, 2020

Montpellier Méditerranée
Métropole, 2020

2020
Nantes Ville et Métropole,
2020 (1)

2 (3) - Métropole
Miihiberger, 2021

1 (3) - Métropole
Vargas, 2020

1-Ville
Lardic, 2020

2 (7,6) - Métropole
Terrasson, 2021

2 (3) - Métropole
Barreau, 2020

Non Oui : Conseil de Non Non Oui : Conseil Métropolitain

I'alimentation des Acteurs de

Grenoble Alpes métropole, I'Alimentation

2019 (3) Nantes Métropole, 2017
4/4 3/4 2/4 174 3/4
Ville : PolVille Lyon, 2020 Ville : Ville de Grenoble, 2020 | Département : Région : Région Occitanie, | Métropole : Nantes
Métropole : Grand Lyon, 2020 | (2) Département 13, 2020 2020 Métropole, 2019
Département : Chambre Meétropole : Grenoble Alpes Région : Réseau rural Région Occitanie, 2020 (1) | Département : Département
d‘agriculture du Rhéne, 2020 métropole, 2020 Région Sud, 2020 Région Occitanie, 2020 (2) | Loire Atlantique, 2020
Région : Europe en Auvergne Région : Europe en Auvergne | Ma Région Sud, 2020 Département Loire

Rhéne Alpes, 2019 Rhéne Alpes, 2019 Ma Région Sud, 2020 (1) Atlantique, 2020 (1)
Région Auvergne Rhone Alpes, | Région Auvergne Rhéne Région : DRAAF Pays de la
2020 Alpes, 2020 Loire, 2020

Auvergne Rhéne Alpes Auvergne Rhéne Alpes

Solidaires, 2019 Solidaires, 2019

La féte des récoltes Le mois de la transition Non Mois de la transition Nantes Food Forum

Ville de Lyon, 2018 alimentaire agro-écologique et de Le voyage a Nantes, 2018
Grenoble Alpes métropole, I'alimentatiion durable
2019 (2) M3M, 2019 (1)

Non Oui: La plateforme Non Non Oui : dialogue citoyen
participative de la Nantes métropole 2020
métropole grenobloise
Grenoble Alpes métropole
2019 (8)

4 0 4 0 1

2015, 2016, 2017, 2018, 2015, 2017, 2019 2015, 2019 2015, 2018, 2019 2015, 2016, 2017, 2019

2019
Michel, 2020. Michel, 2020. Michel, 2020. Michel, 2020.

Michel, 2020.

2: Let's Food Cities et
réseau DELICE
Grand Lyon, 2020 (2)

2: Let's Food Cities et
projet de droit a
l'alimentation avec
Ouagadougou.

Ville de Grenoble, 2020 (4)
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r territoire Nantes, Chambre d'agriculture de Loire Atlantique

du Groupement des agriculteurs biologiques de Loire-Atlantique

low Food Nantes-Angers et membre du Conseil Métropolitain des Acteurs

arreau, Chef de projet agriculture et alimentation, Nantes Métropole

lec, Cheffe de projet Paysages nourriciers, Nantes Métropole

e Cartau, étudiante ingénieur-agronome, stagiaire au Groupement des agriculteurs
biologiques d'le-de-France

* Louison Bernard, Coordinateur de Nantes Ville Comestible

* Lucie Rocton, Responsable Territoire Centre Atlantique, Chambre d'agriculture de Loire Atlantique

* Nicolas Trézéguet, Chargé de projet VRAC (Vers un Réseau d'Achat en Commun) Antenne de

Bordeaux
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Cette évaluation du systeme
alimentaire de Nantes a été
réalisée par I'association Let's
Food dans le cadre du projet
Let's Food Cities (2017-2021).
14 territoires dans le monde
dont 7 en France sont
partenaires de ce projet : ils
bénéficient aujourd’hui d'une
analyse détaillée de
l'alimentation sur leur territoire,
ils ont coopéré et échangé des
bonnes pratiques afin
d'accélérer ensemble la
transition alimentaire et
agro-écologique. L'ensemble
des rapports sont disponibles
sur le site de l'association :

http ://www.letsfood.fr

Partenaires institutionnels
et financeurs
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